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Πολυεστιακή Κολπική Ταχυκαρδία 690 
Κολπικές Ταχυκαρδίες Μακροεπανεισόδου 690  

56 Κολπική Μαρμαρυγή 700  
Ορισμοί και Ταξινόμηση 700  

Επιδημιολογία 700 
Αιτιολογία 701  
Παθοφυσιολογία 702  
Θνησιμότητα 707  
Διάγνωση 707  
Διερεύνηση 709  
Διαστρωμάτωση κινδύνου 710  
Θεραπεία 712  
Κολπική Μαρμαρυγή σε Ειδικές Καταστάσεις 751 
Κολπική Μαρμαρυγή σε Εγκυμοσύνη 754 

57 Κολποκοιλιακές Κομβικές Ταχυκαρδίες 767 
Κολποκοιλιακή Ταχυκαρδία Επανεισόδου στον Κόμβο 767 
Κομβικές ταχυκαρδίες μη-επανεισόδου 772  

58 Κολποκοιλιακές Κυκλικές Ταχυκαρδίες 776 
Ορισμοί 776 
Παθοφυσιολογία και Ταξινόμηση Παραπληρωματικών 
Δεματίων 777  
Κλινική Εικόνα 778 
Διάγνωση 778 
Θεραπεία 779  

59 Ασυμπτωματικός Ασθενής με Προδιέγερση 786 
Φυσική Πορεία της Νόσου 786 
Διαστρωμάτωση κινδύνου 787 
Αντιμετώπιση 787 

60 Κοιλιακές αρρυθμίες 789  
Ορισμοί και Ταξινόμηση 789 
Παθοφυσιολογία 789 
Κλινική Εικόνα 791  
Οξεία Θεραπεία Κοιλιακών Αρρυθμιών 793 
Διαστρωμάτωση κινδύνου 795 
Μακροχρόνια θεραπεία 800 
Κλινικές Μορφές Κοιλιακών Αρρυθμιών 809  

Μέρος 10  
ΓΕΝΕΤΙΚΕΣ ΔΙΑΥΛΟΠΑΘΕΙΕΣ  
61 Ορισμοί Κληρονομούμενων Αρρυθμιών 837 
Ορισμοί 837  
Γλωσσάρι όρων 837  

62 Σύνδρομο Μακρού QT 842  
Ορισμός 842 
Επιδημιολογία 842 
Γενετική και Παθοφυσιολογία 842  
Κλινική Εικόνα 843  
Διάγνωση 843 
Διαστρωμάτωση Κινδύνου 844 
Γενετικός έλεγχος 846 
Θεραπεία 846  

63 Σύνδρομο Βραχέος QT 850 
Ορισμός 850 
Γενετική και παθοφυσιολογία 850  
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Κλινική εικόνα 850 
Διάγνωση 850 
Θεραπεία 850  

64 Σύνδρομο Brugada 852  
Ορισμός 852  
Επιδημιολογία 852 
Γενετική και Παθοφυσιολογία 853 
Κλινική εικόνα 853 
Διάγνωση 855  
Διαστρωμάτωση Κινδύνου 857  
Θεραπεία 859  

65 Κατεχολαμινεργική Πολύμορφη Κοιλιακή 
Ταχυκαρδία 862  
Ορισμός 862  
Επιδημιολογία 862 
Γενετική και παθοφυσιολογία 862  
Κλινική εικόνα 862 
Διάγνωση 862 
Θεραπεία 863 

66 Σύνδρομα Πρώιμης Επαναπόλωσης 865 
Ορισμός 865  
Γενετική και Παθοφυσιολογία 865 
Κλινική σημασία 865  
Διάγνωση 867  
Θεραπεία 868  

Μέρος 11  
ΒΡΑΔΥΑΡΡΥΘΜΙΕΣ  
67 Διαταραχές του Συστήματος Αγωγής της Καρδιάς  
873  
Ανατομία 873  

68 Φλεβοκομβική βραδυκαρδία και Νόσος 
φλεβοκόμβου 879  
Φλεβοκομβική βραδυκαρδία 879  
Νόσος φλεβοκόμβου 879 

69 Κολποκοιλιακός και Ενδοκοιλιακός Αποκλεισμός  
887  
Κολποκοιλιακός αποκλεισμός 887  
Κολποκοιλιακός διαχωρισμός 894  
Ενδοκοιλιακός αποκλεισμός 894  

70 Διαταραχή Αγωγής σε Συγκεκριμένες Παθήσεις  
901 
Πρόσφατο Εμφραγμα του Μυοκαρδίου 901 
Συγγενής Κολποκοιλιακός Αποκλεισμός 903 
Βηματοδότηση σε Συγγενή Καρδιοπάθεια Ενηλίκων 903  
Υπνική Απνοια 904 
Νερομυϊκές Διαταραχές 904  
Βηματοδότηση σε Κύηση 904  
 

Μέρος 12  
ΣΥΓΚΟΠΗ 
71 Συγκοπή 909 
Ορισμός 909  
Επιδημιολογία 909  
Ταξινόμηση 909  
Παθοφυσιολογία 909  
Κλινική Εικόνα και Αρχική Αξιολόγηση 911  
Αιτιολογική διάγνωση 912  
Διαστρωμάτωση κινδύνου 916 
Διερεύνηση 916 
Θεραπεία 931  
Οδήγηση 938 

Μέρος 13   
ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ 
72 Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος 943 
Ορισμός 943 
Επιδημιολογία 943 
Αιτιολογία 945  
Παθοφυσιολογία 946  
Διερεύνηση σε επιβιώσαντες 947 

Μέρος 14  
ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ  
73 Τεχνικά Θέματα 953  
Μόνιμοι Βηματοδότες 953  
Αμφικοιλιακή Βηματοδότηση 956 
Εμφυτεύσιμοι Καρδιομετατροπείς-Απινιδωτές 956 
Απεικόνιση Μαγνητικού Συντονισμού [Μαγνητική 
Τομογραφία] 960  
Ηλεκτρομαγνητική Παρεμβολή 960 
Ακτινοθεραπεία 960 
Οδήγηση, Αθλητισμός, και Σεξουαλική Δραστηριότητα 960 

74 Ζητήματα Σχετικά με τις Επεμβάσεις και 
Επιπλοκές Εμφυτεύσιμων Συσκευών 963 
Επιπλοκές Σχετιζόμενες με την Εμφύτευση 963 
Λοιμώξεις Σχετιζόμενες με Συσκευές 964 

Μέρος 15  
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΟΡΤΗΣ  
75 Οξέα Αορτικά Σύνδρομα 973  
Ορισμοί και Ταξινόμηση 973  
Επιδημιολογία 974  
Αιτιολογία και παθοφυσιολογία 974 
Κλινική Εικόνα 975 
Κλινικά Ευρήματα 975 
Διάγνωση 977  
Θεραπεία 980 
Παρακολούθηση 985  

76 Ανευρύσματα Θωρακικής Αορτής και Αλλες 
Παθήσεις 986  
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Ανευρύσματα Θωρακικής Αορτής 986  
Αορτικό Τόξο και Αθήρωμα Θωρακικής Αορτής και 
Αθηροεμβολική νόσος 991 
Καρδιαγγειακές παθήσεις που σχετίζονται με Νόσημα 
Θωρακικής Αορτής 991 

77 Γενετικά Σύνδρομα που Σχετίζονται με 
Ανεύρυσμα και Διαχωρισμό Θωρακικής Αορτής 993  
Σύνδρομο Marfan  993  
Άλλα Κληρονομούμενα Σύνδρομα και Γενετικές Διαταραχές 
που Σχετίζονται με Νόσημα Θωρακικής Αορτής  997 

78 Φλεγμονώδεις Παθήσεις που Σχετίζονται με 
Πάθηση της Θωρακικής Αορτής 999 
Αρτηρίτιδα Takayasu 999  
Γιγαντοκυτταρική (Κροταφική) Αρτηρίτιδα 1000  

Μέρος 16  
ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΗ  
79 Φλεβική Θρομβοεμβολή: Επιδημιολογία και 
Αιτιολογία 1003  
Ορισμοί 1003  
Επιδημιολογία 1003  
Αιτιολογία 1003 
Διαγνωστικός Έλεγχος Θρομβοφιλίας 1004 

80 Πνευμονική Εμβολή 1006  
Παθοφυσιολογία 1006  
Κλινική Εικόνα 1006 
Διάγνωση 1006  
Διαστρωμάτωση κινδύνου 1010 
Οξεία Θεραπεία 1012  
Μακροχρόνια Θεραπεία 1019 
Πρόληψη της Φλεβικής Θρομβοεμβολής 1020  
Ειδικές Καταστάσεις 1020 

81 Εν τω Βάθει Φλεβική Θρόμβωση 1025  
Διάγνωση 1025 
Θεραπεία 1025 

Μέρος 17  
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ  
82 Ταξινόμηση και Διαφορική Διάγνωση της 
Πνευμονικής Υπέρτασης 1031 
Ορισμός και ταξινόμηση  1031 
Κλινική Εικόνα και Διαφορική Διάγνωση 1031 

83 Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση και Υπέρταση 
Σχετιζόμενη με Ανωμαλίες Πνευμονικών Φλεβών 
1036  
Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση 1036 
Πνευμονική Υπέρταση Σχετιζόμενη με Ανωμαλίες Τριχοειδών 
Αγγείων Πνευμονικών Φλεβών  1047  

84 Πνευμονική Υπέρταση Σχετιζόμενη με Πάθηση 
Αριστερής Καρδιάς, και Χρόνια Θρομβοεμβολική 
Πνευμονική Υπέρταση 1048  

Πνευμονική Υπέρταση Σχετιζόμενη με Πάθηση Αριστερής 
Καρδιάς 1048 
Πνευμονική Υπέρταση Σχετιζόμενη με Πνευμονοπάθεια 1050 
Χρόνια Θρομβοεμβολική Πνευμονική Υπέρταση 1051 

Μέρος 18  
ΛΟΙΜΩΔΗΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ   
85 Λοιμώδης Ενδοκαρδίτιδα 1059  
Ορισμός 1059 
Επιδημιολογία 1059 
Αιτιολογία 1059 
Παθοφυσιολογία 1060 
Κλινική Εικόνα 1062 
Κλινική Σημειολογία 1064 
Διάγνωση 1064  
Θεραπεία 1067 
Επιπλοκές 1069 
Πρόγνωση 1072  
Εγκυμοσύνη 1072 
Προφύλαξη 1072 

Μέρος 19  
ΡΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΠΥΡΕΤΟΣ  
86 Ρευματικός Πυρετός 1081  
Ορισμός 1081 
Επιδημιολογία 1081 
Αιτιολογία 1081 
Παθοφυσιολογία 1082  
Κλινική Εικόνα 1082  
Κλινικές Μορφές 1082  
Διάγνωση 1083  
Θεραπεία 1085 
Προφύλαξη 1085  

Μέρος 20   
ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑ  
87  Άσκηση και Αθλητική Καρδιά 1089 
Καρδιακή Αναδιαμόρφωση Προκαλούμενη από Ασκηση 1091 
Αρρυθμίες σε Αθλητές 1094  
Ερμηνεία του ΗΚΓ σε Αθλητές1094 
Προσυμμετοχική Αξιολόγηση, και Συστάσεις  για 
Επιλεξιμότητα και Αποκλεισμό 1098  

Μέρος 21  
ΚΑΡΔΙΑΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΚΑΙ ΨΕΥΔΟΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΑ  
88 Καρδιακοί Όγκοι 1105 
Πρωτοπαθείς Καρδιακοί ‘Ογκοι 1105 
Μεταστάσεις στην Καρδιά 1106  

89 Ψευδοανευρύσματα της Καρδιάς 1106  
Αιτιολογία 1106 
Διάγνωση 1106 
Θεραπεία 1107 
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Μέρος 22  
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ  
90 Καρδιαγγειακή Νόσος σε Εγκυμοσύνη 1111  
Σύνοψη 1111 

Μέρος 23  
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ  
91 Καρδιαγγειακά φάρμακα 1119  
Αλληλεπιδράσεις με Άλλα Φάρμακα 1119 
Αντιαρρυθμικά Φάρμακα 1119  
Φάρμακα για στυτική δυσλειτουργία 1119 
 
Προσάρτημα 1  
Κατηγορίες συστάσεων και επίπεδα ενδείξεων που 
χρησιμοποιούνται σε κατευθυντήριες οδηγίες 1121 

Προσάρτημα 2 
Φυλετικά/Εθνοτικά Θέματα  στην Αξιολόγηση, στις 
Αποφάσεις και στην Αντιμετώπιση του Κινδύνου 
αθηροσκληρωτικής καρδιαγγειακής νόσου 1123 

Προσάρτημα 3 
Ειδική θεραπεία της ενδοκαρδίτιδας 1125 

Προσάρτημα 4 
Δήλωση συναίνεσης ΗRS/EHRA/APHRS/SOLAECE 2015 για τον 
προγραμματισμό και τον έλεγχο εμφυτεύσιμου 
καρδιομετατροπέα-απινιδωτή (ICD) 1133 

Προσάρτημα 5 
Κατευθυντήριες οδηγίες 2018 AHA/ASA για την Πρώιμη 
Διαχείριση Ασθενών Με Οξύ Ισχαιμικό Εγκεφαλικό Επεισόδιο. 
Διαχείριση Οξέος Ισχαιμικού Εγκεφαλικού Επεισοδίου (βασικά 
σημεία) 1138 

Προσάρτημα 6 
Κατευθυντήριες οδηγίες ESC 2018 για την Εγκυμοσύνη. 
Καρδιακά φάρμακα και δεδομένα ασφαλείας 1142 
 
Ευρετήριο 1156 
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