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ΜΕΡΟΣ Ι Ανασκόπηση της Ερευνητικής Διαδικασίας

1 Εισαγωγή στην Έρευνα για τη Φυσική Δραστηριότητα

2 Ανάπτυξη του Προβλήματος και Αξιοποίηση της Βιβλιογραφίας

3 Παρουσίαση του Προβλήματος

4 Διατύπωση της Μεθόδου

5 Δεοντολογικά Ζητήματα στην Εκπαιδευτική Έρευνα

ΜΕΡΟΣ ΙΙ Έννοιες Στατιστικής και Μετρήσεων στην Έρευνα

6 Εξοικείωση με τις Στατιστικές Έννοιες

7 Στατιστικά Ζητήματα στον Σχεδιασμό και στην Αξιολόγηση της Έρευνας

8 Σχέσεις Μεταξύ Μεταβλητών

9 Διαφορές Ανάμεσα σε Ομάδες

10 Μη Παραμετρικές Τεχνικές

11 Μέτρηση των Ερευνητικών Μεταβλητών

ΜΕΡΟΣ ΙΙΙ Είδη έρευνας

12 Εξοικείωση με τις Στατιστικές Έννοιες

Συνοπτικά Περιεχόμενα



2 Συνοπτικά Περιεχόμενα

13 Φιλοσοφική Έρευνα στη Φυσική Δραστηριότητα

14 Διαφορές Ανάμεσα σε Ομάδες

15 Δημοσκοπήσεις

16 Άλλες Περιγραφικές Μέθοδοι Έρευνας

17 Επιδημιολογική Έρευνα Φυσικής Δραστηριότητας

18 Πειραματική και ΗμιΠειραματική Έρευνα

19 Ποιοτική Έρευνα

20 Μικτές Μέθοδοι στην Έρευνα

ΜΕΡΟΣ ΙV Συγγραφή της Ερευνητικής Μελέτης

21 Ολοκλήρωση της Ερευνητικής Διαδικασίας

22 Τρόποι Παρουσίασης της Έρευνας
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