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Ìßá ì.ï. ãéá íá ëåéôïõñãåß åðéôõ÷þò êáé íá
åêðëçñþíåé ðëÞñùò ôïí óêïðü, ãéá ôïí
ïðïßïí ôïðïèåôÞèçêå, èá ðñÝðåé íá äéáèÝ-
ôåé áñêåôÜ êáëÞ óõãêñÜôçóç, óôÞñéîç êáé
óôáèåñüôçôá êáôÜ ôï ïñéæüíôéï åðßðåäï,
áðÝíáíôé óôéò äõíÜìåéò ðïõ ðñïêáëïýí ôçí
ðëÜãéá ìåôáôüðéóÞ ôçò.

ÓôÞñéîç

ÓôÞñéîç ôçò ì.ï. åßíáé ç éêáíüôçôÜ ôçò, íá
áíôéóôÝêåôáé óå êßíçóç êáôáêüñõöç ðñïò
ôïõò õðïêåßìåíïõò éóôïýò, üðùò êáôÜ ôçí
Üóêçóç ôùí äõíÜìåùí ôçò ìÜóçóçò.

Ç óôÞñéîç óôç ì.ï. åîáóöáëßæåôáé áðü ôá
äüíôéá - óôçñßãìáôá, ôï âëåííïãüíï Þ êáé
áðü ôá äýï ìáæß.

Óôçí ðñÜîç üìùò, ç ì.ï. óôçñßæåôáé óôï
ïóôü ôùí ãíÜèùí, åðÜíù óôï ïðïßï ìåôá-
öÝñïíôáé ïé äõíÜìåéò ôçò ìÜóçóçò, ìÝóù
ôùí äïíôéþí - óôçñéãìÜôùí êáé ôùí ìáëèá-
êþí éóôþí ôçò ðåñéï÷Þò, ôçí ïðïßá êáëýðôåé
ç âÜóç ôçò.

ÓõãêñÜôçóç

ÓõãêñÜôçóç ôçò ì.ï. åßíáé ç éêáíüôçôá ôçò
íá ìçí áðïìáêñýíåôáé áðü ôïõò éóôïýò
óôïõò ïðïßïõò óôçñßæåôáé. Ìå Üëëá ëüãéá
åßíáé ç éêáíüôçôÜ ôçò íá áíôéóôÝêåôáé óå
äõíÜìåéò áíôßèåôçò öïñÜò áðü ôéò ðñïç-
ãïýìåíåò (äçëáäÞ ôçò ìÜóçóçò), üðùò åß-
íáé ôï âÜñïò ôçò, ç ðñïóêüëëçóç ôçò ôñï-
öÞò êáôÜ ôçí ìÜóçóÞ ôçò êáé ç åðßäñáóç
ôùí äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé óôá ðåñéöå-
ñåéáêÜ ôçò üñéá, áðü ôïõò ðáñáêåßìåíïõò

éóôïýò, üðùò ãßíåôáé ð.÷. óôçí ïìéëßá, óôïí
âÞ÷á, óôï ãÝëéï ê.ô.ë.

Ç áðïìÜêñõíóç ôçò ì.ï. áðü ôïõò
éóôïýò óôïõò ïðïßïõò óôçñßæåôáé, ëüãù ôçò
Ýëëåéøçò óõãêñÜôçóçò, ãßíåôáé åßôå óôï
óýíïëü ôçò, ïðüôå áðïìáêñýíïíôáé êáé ïé
åöáðôÞñåò áðü ôá äüíôéá - óôçñßãìáôá, åß-
ôå ìüíïí óôï åëåýèåñï Üêñï ôçò âÜóçò
ôçò, ïðüôå ïé åöáðôÞñåò ðáñáìÝíïõí óå
åðáöÞ ìå ôá äüíôéá - óôçñßãìáôá. Óå áõôÞí
ôçí ôåëåõôáßá ðåñßðôùóç ïëüêëçñç ç ì.ï.
óôñÝöåôáé Þ ôåßíåé íá ðåñéóôñáöåß ãýñù
áðü íïçôü Üîïíá, ï ïðïßïò ðåñíÜ áðü ôïõò
åöáðôÞñåò ôùí äýï êõñßùí óôçñéãìÜôùí
ôçò. Ç óõãêñÜôçóç ôçò ì.ï. óôçí èÝóç ôçò,
÷ùñßò ôïí êßíäõíï ìåôáôüðéóÞò ôçò, åîá-
óöáëßæåôáé óôçí ðñþôç ðåñßðôùóç ìå ôá
Üãêéóôñá ê.ô.ë. ìÝóá, ôá ïðïßá ëÝãïíôáé
Üìåóïé óõãêñáôçôÞñåò êáé ðáñÝ÷ïõí
óôçí ì.ï. Üìåóç óõãêñÜôçóç, åíþ óôçí
äåýôåñç ðåñßðôùóç åîáóöáëßæåôáé, ìå ôïõò
ëåãüìåíïõò Ýììåóïõò óõãêñáôçôÞñåò,
ïé ïðïßïé ðáñÝ÷ïõí óôçí ì.ï. Ýììåóç óõ-
ãêñÜôçóç.

Óôáèåñüôçôá Þ óôáèåñïðïßçóç 
ôçò ì.ï.

Óôáèåñüôçôá ôçò ì.ï., åßíáé ç éêáíüôçôá ôçò
íá äéáôçñåßôáé óôçí èÝóç ôçò, ÷ùñßò íá ìåôá-
êéíåßôáé êáôÜ ôï ïñéæüíôéï åðßðåäï, äçëáäÞ ç
éêáíüôçôÜ ôçò íá áíôéóôÝêåôáé óå ïñéæüíôéåò
äõíÜìåéò. Ç óôáèåñüôçôá åîáóöáëßæåôáé áðü
ôá óôáèåñïðïéçôéêÜ óôïé÷åßá ôçò, üðùò åßíáé
ïé âñá÷ßïíåò áíôéóôÞñéîçò ôùí áãêßóôñùí, ïé
ìåßæïíåò êáé åëÜóóïíåò óõíäåôÞñåò, ïé
åöáðôÞñåò êáé ïé Ýììåóïé óõãêñáôçôÞñåò.

16

ÂáóéêÝò éäéüôçôåò 
ôçò ìåñéêÞò ïäïíôïóôïé÷ßáò
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Ôçí ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï. óå ïìÜäåò ìå êïé-
íÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé êïéíü ôýðï ó÷åäßá-
óçò åðÝâáëëáí ï ìåãÜëïò áñéèìüò ðåñé-
ðôþóåùí ì.ï., ï ïðïßïò êáôÜ ôïí Gummer
õðåñâáßíåé ôéò 130.000 êáé ãéá ôéò äýï ãíÜ-
èïõò êáèþò êáé ç áíÜãêç íá ãßíåé ðéï åý-
êïëç êáé äõíáôÞ óôçí ðñÜîç, ç ìåëÝôç êÜèå
ðåñßðôùóçò ì.ï. Åðéðñüóèåôïé ëüãïé ôáîéíü-
ìçóçò Þôáí åðßóçò ç áíÜãêç ðñïãñáììáôé-
óìïý ôïõ ó÷åäéáóìïý ôùí ì.ï. êáèþò êáé ç
áíÜãêç óùóôÞò óõíåííüçóçò ìåôáîý êëéíé-
êÞò êáé åñãáóôçñßïõ. 

Ç êáôÜôáîç áõôÞ ôùí ì.ï. óå ïìÜäåò,
Ýãéíå êáôÜ êáéñïýò, áðü ðïëëïýò åñåõíç-
ôÝò, ïé ïðïßïé åß÷áí ï êáèÝíáò ôï äéêü ôïõ
êñéôÞñéï ãéá ôïí óêïðü áõôü, üðùò ð.÷. ç
ðëçñüôçôá Þ ç ìåñéêÞ íùäüôçôá ôïõ ïäïíôé-
êïý ôüîïõ ê.á., ãåãïíüò ôï ïðïßïí ïäÞãçóå
ôåëéêÜ, óôçí äçìéïõñãßá óýã÷õóçò, ðáñÜ
óôç ëýóç ôïõ ðïëýðëïêïõ ðñïâëÞìáôïò ôçò
ôáîéíüìçóçò ôùí ì.ï..

Áðü üëåò áõôÝò ôéò êáôáôÜîåéò, ïé ðéï óç-
ìáíôéêÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí Þ ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé óÞìåñá åßíáé äýï, ç êáôÜ Gummer
êáé ç êáôÜ Êennedy êáôÜôáîç ôùí ì.ï.

Âåâáßùò êáé ðáñÜ ôçí åðéêñÜôçóç êáé
êáèéÝñùóç óôçí êáèçìåñéíÞ ðñáêôéêÞ, ôùí
ðéï ðÜíù ôáîéíïìÞóåùí ôùí ì.ï. (Gummer-
Êennedy), Ý÷ïõìå ôçí ãíþìç üôé ç ç ðéï êÜ-
ôù ôáîéíüìçóç åßíáé áðëïýóôåñç êáé åýêïëç
áëëÜ âïçèÜ êáé óôçí åðéëïãÞ ôçò óùóôÞò
ó÷åäßáóçò ôùí ì.ï. ¸ôóé ïé ì.ï. ìðïñïýí íá
ôáîéíïìçèïýí óôéò áêüëïõèåò ôñåéò âáóé-
êÝò êáôçãïñßåò:
1. Ì.Ï., ïé ïðïßåò óôçñßæïíôáé åî ïëïêëÞ-

ñïõ óôá äüíôéá - óôçñßãìáôá (ïäïíôé-
êÞò óôßñçîçò). 

2. Ì.Ï., ïé ïðïßåò óôçñßæïíôáé åî ïëï-
êëÞñïõ óôïí âëåííïãüíï êáé ôïõò

õðïêåßìåíïõò ìáëèáêïýò éóôïýò êáé ôï
ïóôü. ÐáñÜäåéãìá ì.ï. áõôÞò ôçò êáôçãï-
ñßáò, åßíáé ìßá ðñïóùñéíÞ ì.ï., ç ïðïßá
Ý÷åé êáôáóêåõáóèåß óå óôüìá ìå ìåñéêÞ
íùäüôçôá, óôï ïðïßï õðÜñ÷ïõí 2-3 öõ-
óéêÜ äüíôéá (âëåííïãüíéáò óôßñçîçò).

3. Ì.Ï., ïé ïðïßåò óôçñßæïíôáé êáé óôá
äýï, äçë. óôá äüíôéá óôçñßãìáôá êáé
óôïí âëåííïãüíï êáé ôï õðïêåßìåíï
ïóôü (ìéêôÞò óôßñçîçò).

Ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï. êáôÜ Gummer

Ç ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï. áðü ôï Gummer ãß-
íåôáé, ìå âÜóç ôçí èÝóç ó' áõôÝò ôùí
áìÝóùí óõãêñáôçôÞñùí ôïõò êáé Üñá áõ-
ôÞ ìðïñåß íá ãßíåé ìåôÜ ôçí ó÷åäßáóÞ
ôïõò.

Ïé ôÝóóåñéò êáôçãïñßåò ì.ï. êáôÜ Gum-
mer åßíáé: á) ç äéáãþíéá, â) ç äéáìåôñéêÞ, ã)
ç ìïíüðëåõñç êáé ä) ç ðïëýðëåõñç.

Óôçí ðñþôç êáôçãïñßá áíÞêïõí, ïé ì.ï.
óôéò ïðïßåò ïé Üìåóïé óõãêñáôçôÞñåò åßíáé
äýï êáé âñßóêïíôáé äåîéÜ êáé áñéóôåñÜ ôïõ
ìÝóïõ åðéðÝäïõ, ìå ôï ïðïßï ç ãñáììÞ ôïõ
õðïìï÷ëßïõ (èá ôçí åîçãÞóïõìå ðéï êÜôù)
ó÷çìáôßæåé ãùíßá äéáöïñåôéêÞ ôçò ïñèÞò
(Åéêüíá 1).

Óôçí äåýôåñç êáôçãïñßá áíÞêïõí, ïé ðå-
ñéðôþóåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò ïé Üìåóïé óõ-
ãêñáôçôÞñåò åßíáé êáé ðÜëé äýï, ðëçí üìùò
ï Ýíáò âñßóêåôáé äåîéÜ êáé ï Üëëïò áñéóôå-
ñÜ ôïõ ìÝóïõ åðéðÝäïõ, ìå ôï ïðïßï ç
ãñáììÞ õðïìï÷ëßïõ ó÷çìáôßæåé ãùíßá ïñèÞ
(Åéêüíá 2).

Óôçí ôñßôç êáôçãïñßá áíÞêïõí, ïé ðåñé-
ðôþóåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò ïé Üìåóïé óõãêñá-
ôçôÞñåò åßíáé äýï êáé ðÜëé, ðëçí üìùò âñß-
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Ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï.
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óêïíôáé áðü ôçí ßäéá ðëåõñÜ ôïõ ïäïíôéêïý
ôüîïõ (Åéêüíá 3). 

ÔÝëïò, óôçí ôåôÜñôç êáôçãïñßá áíÞêïõí,
ïé ðåñéðôþóåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò ïé Üìåóïé
óõãêñáôçôÞñåò åßíáé ôñåéò Þ êáé ðåñéóóüôå-
ñïé, ïé ïðïßïé åßíáé óå ìéá ôÝôïéá äéÜôáîç
þóôå ó÷çìáôßæïõí Ýíá ó÷Þìá ôñßãùíï, ôå-
ôñÜãùíï ê.ô.ë. (Åéêüíá 4).

Ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï. êáôÜ Kennedy

H ôáîéíüìçóç ôùí ì.ï. ðïõ Ýãéíå áðü ôïí
Êennedy ôï 1925 Þôáí ç ðéï áîéüëïãç áðü

üëåò ôéò ôáîéíïìÞóåéò êáé ãé áõôü ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé óÞìåñá ðåñéóóüôåñï áðü êÜèå Üëëç. 

ÊáôÜ ôïí Kennedy ïé ì.ï. ôáîéíïìïýíôáé
óå ôÝóóåñéò êáôçãïñßåò êáé ç ôáîéíüìçóÞ
ôïõò áõôÞ âáóßæåôáé óôçí ó÷Ýóç ôçò íùäÞò
ðåñéï÷Þò, áìöïôåñüðëåõñá, ðñïò ôá õðÜñ-
÷ïíôá äüíôéá.

¸ôóé êáôÝôáîå ôéò ì.ï. óå ïìÜäåò, ìå âÜ-
óç áíáôïìéêÜ äåäïìÝíá, ôá ïðïßá õðá-

18
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Åéêüíá 2. ÄéáìåôñéêÞ êáôçãïñßá.

Åéêüíá 3. Ìïíüðëåõñç êáôçãïñßá.

Åéêüíá 4. Ðïëýðëåõñç êáôçãïñßá.

Åéêüíá 1. Äéáãþíéá êáôçãïñßá.
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ãïñåýïõí ôçí ó÷åäßáóç ôùí ì.ï., áöïý ôï
"êëåéäß" ôçò ó÷åäßáóçò ìéáò ì.ï. åßíáé óôïí
ôñüðï óôÞñéîçò ôçò, óôïõò éóôïýò ôçò óôï-
ìáôéêÞò êïéëüôçôáò. ÊÜèå êýñéá ïìÜäá êáôÜ
Kennedy Ý÷åé õðïïìÜäåò áíÜëïãá ìå ôïí
áñéèìü ôùí êåíþí ðïõ ðáñïõóéÜæåé áõôÞ
óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ôüîïõ ìå ôá öõóéêÜ äü-
íôéá (äåõôåñåýïõóåò íùäÝò ðåñéï÷Ýò). ¸íá
êåíü ðñþôç õðïïìÜäá, äýï êåíÜ äåýôåñç
õðïïìÜäá ê.ï.ê. Óýìöùíá ìå Üëëïõò óõã-
ãñáöåßò, åîáßñåóç áðïôåëåß ç IV ÏìÜäá ç
ïðïßá äåí Ý÷åé õðïïìÜäåò, Ýôóé þóôå íá
ìçí óõã÷Ýåôáé ìå ôçí ÉÉÉ ïìÜäá.

1ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy

Óôçí ïìÜäá áõôÞ õðÜãïíôáé (Eéêüíá 5) ïé
ðåñéðôþóåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò ëåßðïõí üëá
ôá ïðßóèéá äüíôéá áìöïôåñüðëåõñá êáé ïé

ïðïßåò ëÝãïíôáé óõíÞèùò, "áìöéðëåýñïõ
åëåõèÝñïõ Üêñïõ ì.ï.".

Ç ïìÜäá áõôÞ, Ý÷åé õðïïìÜäåò (Åéêüíá

19

ÊÅÖÁËÁÉÏ 2ÔÁ Î É Í Ï Ì Ç Ó Ç Ô Ù Í Ì.Ï.

Åéêüíá 5. 1ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy.

Åéêüíá 6. ÕðïïìÜäåò ôçò 1çò ïìÜäáò êáôÜ Kennedy.
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6) êáé åßíáé ç ïìÜäá åêåßíç ðïõ ðáñïõóéÜ-
æåé ôá ðåñéóóüôåñá ðñïâëÞìáôá óôÞñéîçò
êáé óõãêñÜôçóçò ôçò ì.ï.

2ç ïìÜäá êáôÜ Êennedy

Óôçí ïìÜäá áõôÞ êáôáôÜóóïíôáé ïé ðåñéðôþ-
óåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò ëåßðïõí ôá ïðßóèéá
äüíôéá áðü ôçí ìßá ðëåõñÜ (åôåñïðëåýñïõ
åëåýèåñïõ Üêñïõ ì.ï.), åíþ áðü ôçí Üëëç
ðëåõñÜ, õðÜñ÷ïõí üëá ôá äüíôéá (Åéêüíá 7).

Êáé ç ïìÜäá áõôÞ Ý÷åé õðïïìÜäåò (Åéêü-
íá 8).

3ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy 

Óôçí ïìÜäá áõôÞ õðÜãïíôáé ïé ðåñéðôþóåéò
ì.ï. óôéò ïðïßåò ëåßðïõí ôá äüíôéá áðü ôçí
ìßá ðëåõñÜ, åêôüò áðü ôïí ôåëåõôáßïí ãïì-

ößï, åíþ áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ õðÜñ÷ïõí
üëá ôá äüíôéá (Åéêüíá 9).

Êáé óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, õðÜñ÷ïõí
õðïïìÜäåò (Åéêüíá 10).

20
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Åéêüíá 7. 2ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy.

Åéêüíá 8. ÕðïïìÜäåò 3çò ïìÜäáò êáôÜ Kennedy.
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4ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy

Óôçí ïìÜäá áõôÞ ðåñéëáìâÜíïíôáé ïé ðåñé-
ðôþóåéò åêåßíåò ì.ï., óôéò ïðïßåò ëåßðïõí
ôá ðñüóèéá äüíôéá, åíþ õðÜñ÷ïõí ôá ïðß-

óèéá ÷ùñßò íá áöÞíïõí åëåýèåñï Üêñï (Åé-
êüíá 11).

Êáé ç ïìÜäá áõôÞ Ý÷åé õðïïìÜäåò, óôéò
ïðïßåò üðùò êáé óôéò õðüëïéðåò ôñåéò ïìÜ-
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Åéêüíá 9. 3ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy.

Åéêüíá 10. ÕðïïìÜäåò ôçò 3çò ïìÜäáò êáôÜ Kennedy.

Åéêüíá 11. 4ç ïìÜäá êáôÜ Kennedy.
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äåò, õðïäéáéñåßôáé ç êõñßá ïìÜäá, üôáí ëåß-
ðïõí äüíôéá ôá ïðïßá ðñïâëÝðåôáé íá õðÜñ-
÷ïõí óôçí êýñéá ïìÜäá (Åéêüíá 12), ìå áðï-

ôÝëåóìá íá äçìéïõñãïýíôáé êáé äåõôåñåý-
ïõóåò íùäÝò ðåñéï÷Ýò, åêôüò áðü ôç âáóé-
êÞ íùäÞ ðåñéï÷Þ.

22
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Åéêüíá 12. ÕðïïìÜäåò ôçò 4çò ïìÜäáò êáôÜ Kennedy.
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Ìßá ì.ï. áðïôåëåßôáé áðü ôá åîÞò ìÝñç:
1. Ôçí âÜóç.
2. Ôïõò óõíäåôÞñåò - ìåßæïíåò êáé åëÜó-

óïíåò.
3. Ôá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá (ó.ì.).
4. Ôá ôå÷íçôÜ äüíôéá.

ÂÜóç ôçò ì.ï.

ÂÜóç, ëÝãåôáé ôï ôìÞìá Þ ôá ôìÞìáôá åêåßíá
ôçò ì.ï. ôá ïðïßá êáëýðôïõí ôç íùäÞ ðåñéï-
÷Þ ôçò, óáí åößððéá êáé ç ïðïßá ìðïñåß íá
ðáñÝ÷åé óôÞñéîç óôçí ì.ï. ìå ôoõò åîÞò
ôñåéò ôñüðïõò:
1) Ìå óôÞñéîç ìüíïí óôá äüíôéá - óôçñßã-

ìáôá, ôçí ïðïßá ïíïìÜæïõìå ïäïíôéêÞ
óôÞñéîç ôçò ì.ï. (Åéêüíá 13).

2) Ìå óôÞñéîç ìüíïí óôïí õðïêåßìåíïí
âëåííïãüíï, óôïí ïðïßïí åäñÜæåôáé ç
ì.ï. óôçí íùäÞ ðåñéï÷Þ ôçò ãíÜèïõ,

ïðüôå ëÝãåôáé âëåííïãüíéá óôÞñéîç
ôçò ì.ï. (Åéêüíá 14).

3) Ìå óôÞñéîç êáé óôá äýï, äçë. êáé óôá
äüíôéá - óôçñßãìáôá êáé óôïí õðïêåßìå-
íï ôçò âëåííïãüíï, ïðüôå ç óôÞñéîç ëÝ-
ãåôáé ìéêôÞ óôÞñéîç (Åéêüíá 15).

Ðñïïñéóìüò ôçò âÜóçò óôçí ì.ï. åßíáé:
1. Íá óõãêñáôåß ôá ôå÷íçôÜ äüíôéá, ôá

ïðïßá èá áíôéêáôáóôÞóïõí ôá öõóéêÜ
ðïõ ëåßðïõí.

2. Íá ìåôáöÝñåé ôéò äõíÜìåéò, ïé ïðïß-
åò áóêïýíôáé åðÜíù óôá äüíôéá, óôïõò
õðïêåßìåíïõò éóôïýò, óôïõò ïðïßïõò
åäñÜæåôáé ç ì.ï.

3. Äñá óáí ëåéôïõñãéêü åñÝèéóìá óôï
õðïêåßìåíï ôïõ âëåííïãüíïõ ïóôü, ôï
ïðïßï õðïâáóôÜæåé ôçí ì.ï. êáé óõìâÜë-
ëåé ìå ôïí ôñüðï áõôü, óôçí äéáôÞñçóç
ôüóï ôïõ ó÷Þìáôïò üóïí êáé ôçò õãéåé-
íÞò êáôÜóôáóçò ôçò öáôíéáêÞò áðüöõ-
óçò êáé ãåíéêÜ ôùí éóôþí ôçò.

23

Ôá ìÝñç áðü ôá ïðïßá 
áðïôåëåßôáé ìßá ì.ï.

ÊÅ Ö Á Ë Á É Ï 3

Åéêüíá 13. Ì.ï. ìå ïäïíôéêÞ óôÞñéîç.
Åéêüíá 14. ÊÝñéíï ïìïßùìá ì.ï. âëåííïãüíéáò
óôÞñéîçò.
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Ãéá üëïõò ôïõò ðéï ðÜíù ëüãïõò, èá
ðñÝðåé, ç ó÷åäßáóç ôçò ì.ï. íá ãßíåôáé êáôÜ
ôÝôïéï ôñüðï þóôå, ç âÜóç ôçò íá êáëý-
ðôåé Ýêôáóç áíÜëïãç ìå ôçí Ýíôáóç
ôùí äõíÜìåùí ôçò ìÜóçóçò, þóôå ïé
äõíÜìåéò áõôÝò íá êáôáíÝìïíôáé óå éêáíÞ
Ýêôáóç ôçò öáôíéáêÞò áêñïëïößáò. Áõôü, èá
Ý÷åé óáí áðïôÝëåóìá, ïé äõíÜìåéò ôçò ìÜóç-
óçò íá ìç ãßíïíôáé âëáðôéêÝò óôï öáôíéáêü
ïóôü êáé ãåíéêÜ óôïõò éóôïýò ðïõ êáëý-
ðôïõí ôç öáôíéáêÞ áêñïëïößá óôïõò ïðïß-
ïõò åäñÜæåôáé ç ìåñéêÞ ïäïíôïóôïé÷ßá, åö'
üóïí ç êáôÜ ìïíÜäá åðéöáíåßáò áóêïýìåíç
äýíáìç, èá åßíáé ç åëÜ÷éóôç äõíáôÞ.

Óáí õëéêü ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôçò âÜóçò
ôçò ì.ï. ÷ñçóéìïðïéïýíôáé, ôá åõãåíÞ ìÝôáë-
ëá, ôá êñÜìáôá ÷ñùìßïõ - êïâáëôßïõ, ôá
êñÜìáôá ôéôáíßïõ, ç "åí èåñìþ" ðïëõìåñéæï-
ìÝíç áêñõëéêÞ ñçôßíç êáé ç áõôïðïëõìåñé-
æüìåíç áêëñõëéêÞ ñçôßíç.

Áðü ôá õëéêÜ áõôÜ ðëåïíåêôïýí ôá êñÜ-
ìáôá ôùí ìåôÜëëùí (÷ñõóïý, êïâáëôßïõ êáé
ôéôáíßïõ), ãéá ôïõò ðéï êÜôù ôÝóóåñéò óçìá-
íôéêïýò ëüãïõò:
1. Åöáñìüæïõí êáëýôåñá, áêñéâÝóôåñá êáé

ìïíéìüôåñá óôçí ðåñéï÷Þ ðïõ êáëýðôåé ç
ì.ï., ëüãù ôïõ üôé, êáôÜ ôçí üëç äéáäéêá-

óßá êáôáóêåõÞò ôçò ì.ï., äåí äçìéïõñ-
ãïýíôáé ðñïûðïèÝóåéò áíÜðôõîçò
åóùôåñéêþí ôÜóåùí, ïé ïðïßåò ùò
ãíùóôüí, üôáí ÷áëáñþóïõí áñãüôåñá,
èá ðñïêáëÝóïõí ðáñáìüñöùóç ôçò âÜ-
óçò ôçò ì.ï.

2. Ëüãù ôçò ìåãÜëçò êáé êáëÞò áãùãéìüôç-
ôáò ôïõ ìåôÜëëïõ, ìåôáöÝñåôáé ç
èåñìïêñáóßá ôçò ôñïöÞò óôïí
âëåííïãüíï ôçò ðåñéï÷Þò ðïõ êá-
ëýðôåé ç ì.ï. (éäßùò óôçí óêëçñÞ õðå-
ñþá). Ìå ôïí ôñüðï áõôü ðñïêáëåßôáé äé-
Ýãåñóç êáé õðåñáéìßá ôïõ âëåííïãüíïõ
üóï êáé ôùí ëïéðþí éóôþí ôçò êáëõðôü-
ìåíçò ðåñéï÷Þò, áö' åôÝñïõ äå äçìéïõñ-
ãåßôáé ìßá "øõ÷ïëïãéêÞ Üíåóç" óôïí
áóèåíÞ, ç ïðïßá ôïí âïçèÜ ðïëý íá óõ-
íçèßóåé ôçí ïäïíôïóôïé÷ßá ôïõ. Áêüìá, ç
ìåôáëëéêÞ âÜóç åðéôñÝðåé ôçí Üíåôç êáé
åëåýèåñç áðïâïëÞ ôçò èåñìüôçôáò ôçò
õðïêåéìÝíùí éóôþí, ãåãïíüò ôï ïðïßï
ðñïêáëåß "åõöïñßá" óôïí áóèåíÞ ðïõ
öÝñåé ì.ï.

3. Ç ìåôáëëéêÞ âÜóç ôçò ì.ï. ìðïñåß
íá ãßíåé ëåðôüôåñç (ìÝ÷ñé 1/2 Þ
1/5) ôçò áêñõëéêÞò âÜóçò, ëüãù
ôçò ãíùóôþí éäéïôÞôùí ôçò ìåôÜëëùí,
ãåíéêÜ, êáé ôçò ìåãáëýôåñçò óêëçñüôç-
ôáò êáé áíôï÷Þò ôçò, óå óýãêñéóç ìå ôçí
áêñõëéêÞ ñçôßíç.

4. Ç äéáâñï÷Þ ôùí ìåôáëëéêþí âÜóå-
ùí áðü ôï óÜëéï åßíáé êáëýôåñç
óõãêñéíüìåíç ìå ôç äéáâñï÷Þ ôùí áêñõ-
ëéêþí âÜóåùí ìå áðïôÝëåóìá ïé äõíÜ-
ìåéò óõíÜöåéáò ðïõ áíáðôýóóïíôáé êáé
åíéó÷ýïõí ôç óõãêñÜôçóç ôùí âÜóåùí
íá åßíáé õøçëüôåñåò ãéá ôéò ìåôáëëéêÝò
âÜóåéò. 

Åêôüò üìùò ôùí ðëåïíåêôçìÜôùí ôïõò
ôá äéÜöïñá õëéêÜ êáôáóêåõÞò ôùí âÜóåùí
ôùí ì.ï. ðáñïõóéÜæïõí êáé ïñéóìÝíá ìåéï-
íåêôÞìáôá.

ÌåéïíÝêôçìá ìéáò ì.ï. ìå ìåôáëëéêÞ âÜ-
óç, åßíáé ôï ãåãïíüò üôé óôçí ðñÜîç, åßíáé
áäýíáôç ç áíáðñïóáñìïãÞ ôçò âÜóçò ôçò,
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Åéêüíá 15. Ì.ï. ìéêôÞò óôÞñéîçò.
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ìå ïðïéïäÞðïôå õëéêü. Áíôßèåôá, ç áêñõëéêÞ
âÜóç ôçò ì.ï., ìåéïíåêôåß óå ó÷Ýóç ìå ôç
ìåôáëëéêÞ ëüãù ôïõ äõóèåñìáãùãïý ôçò
áêñõëéêÞò ñçôßíçò, åîáéôßáò ôïõ ïðïßïõ äåí
åðéôñÝðåôáé, ïýôå ç ìåôáöïñÜ ôçò èåñìüôç-
ôáò ôçò ôñïöÞò óôïí âëåííïãüíï, ïýôå ç
áðïâïëÞ ôçò èåñìüôçôáò ôïõ âëåííïãüíïõ
óôï ðåñéâÜëëïí, ôá ïðïßá áìöüôåñá åßíáé
åíï÷ëçôéêÜ ãéá ôïí áóèåíÞ. Ìïíáäéêü
ßóùò ðëåïíÝêôçìá ôùí âÜóåùí ìå
áêñõëéêÞ ñçôßíç åßíáé üôé áõôÝò, åý-
êïëá áíáðñïóáñìüæïíôáé óôçí íÝá êá-
ôÜóôáóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé ìå ôçí ðÜñïäï
ôïõ ÷ñüíïõ, ëüãù ôçò áðïññüöçóçò ôçò
íùäÞò ðåñéï÷Þò ôçò öáôíéáêÞò áêñïëïößáò.

Ãéá üëïõò ôïõò ðñïáíáöåñüìåíïõò ëü-
ãïõò ïé âÜóåéò ôçò ìåñéêþí ïäïíôï-
óôïé÷éþí ðïõ óôçñßæïíôáé óå äüíôéá
åßíáé äõíáôü íá êáôáóêåõÜæïíôáé åîïëïêëÞ-
ñïõ áðü ìÝôáëëï, éäéáßôåñá óå ðåñéðôþóåéò
üðïõ Ý÷åé ðåñÜóåé áñêåôüò ÷ñüíïò áðü ôéò
åîáãùãÝò êáé äåí áíáìÝíåôáé ðáñáðÝñá
áðïññüöçóç ôùí õðïëåéììáôéêþí öáôíéá-
êþí áêñïëïöéþí. Ïé âÜóåéò ìåñéêþí
ïäïíôïóôïé÷éþí ìå åëåýèåñá Üêñá
êáôáóêåõÜæïíôáé áðü ìÝôáëëï óå óõíäõá-
óìü ìå áêñõëéêü. Åéäéêüôåñá êáôáóêåõÜæï-
íôáé áðü ðëÝãìá ìåôÜëëïõ ðïõ äåí åöÜðôå-
ôáé óôïí âëåííïãüíï êáé óõãêñáôåß ôï
áêñõëéêü ðïõ êáëýðôåé ôéò õðïëåéììáôéêÝò
öáôíéáêÝò áêñïëïößåò. Ï ëüãïò ãéá ôïí
ïðïßï ðñïôéìÜôáé ôï áêñõëéêü ãéá ôçò åëåõ-
èÝñïõ Üêñïõ âÜóåéò åßíáé üôé áõôÝò áðáé-
ôïýí óõ÷íüôåñá áíáðñïóáñìïãÞ ëüãù

áðïññüöçóçò ôçò õðïêåßìåíçò õðïëåéììáôé-
êÞò áêñïëïößáò.

Óôéò ïäïíôéêÝò âÜóåéò ôùí ìåñéêþí
ïäïíôïóôïé÷éþí èá ðñÝðåé íá äçìéïõñãåßôáé
åðß ôïõ ìåôáëëéêïý óêåëåôïý ç ãñáììÞ
ôåëåéþìáôïò ôïõ áêñõëéêïý (finishing
line). Äçìéïõñãåßôáé äçëáäÞ åðß ôïõ ìåôÜë-
ëïõ õðïäï÷Þ ãéá ôï áêñõëéêü ìå ôç ìïñöÞ
âÜèõíóçò, ç ðåñéöÝñåéá ôçò ïðïßáò åìöá-
íßæåé åðéöáíåéáêü ÷åßëïò, ôï ôïß÷ùìÜ ôçò
äå, Ý÷åé ëïîÞ êáôåýèõíóç äçìéïõñãþíôáò
åóï÷Þ. Ìå ôïí ôñüðï áõôü, óÜëéï êáé ìéêñü-
âéá áðü ôç óôïìáôéêÞ ÷ëùñßäá äåí ìðïñïýí
íá äéåéóäýóïõí ìåôáîý ìåôÜëëïõ êáé áêñõ-
ëéêïý êáé íá ðñïêáëÝóïõí áðï÷ñùìáôéóìü
ôïõ áêñõëéêïý êáé äõóïóìßá.

ÓõíäåôÞñåò

Ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò

Ïé ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò, ðïõ ãéá ïñéóìÝ-
íïõò åñåõíçôÝò ïíïìÜæïíôáé êáé ìåãÜëïé
óõíäåôÞñåò, åßíáé ôá ìÝñç åêåßíá ôçò ì.ï.,
ôá ïðïßá óõíäÝïõí ìåôáîý ôïõò ôç âÜóç (ìå
ôá ôå÷íçôÜ äüíôéá), ôá Üãêéóôñá êáé êÜèå
Üëëï ìÝñïò ôçò ì.ï., ôï ïðïßï õðÜñ÷åé óôçí
ìßá ðëåõñÜ ôçò ãíÜèïõ, ìå ôï áíôßóôïé÷ï
ôçò Üëëçò ðëåõñÜò ôçò éäßáò ãíÜèïõ. 

Ïé ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò ðñÝðåé
íá åßíáé áíÝíäïôïé (Üêáìðôïé), ãéá
íá ìðïñïýí íá êáôáíÝìïíôáé ïé äõ-
íÜìåéò ôçò ìÜóçóçò ïìïéïìåñþò, ìå
ôç ìåôáöïñÜ ôïõò áðü ôç ìßá ðëåõñÜ óôçí
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Åéêüíá 16. Ç åðß ôïõ ìåôáëëéêïý óêåëåôïý ãñáììÞ ôåëåéþìáôïò ôïõ áêñõëéêïý. (ÊáôÜ Ïéêïíüìïõ).
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Üëëç, óå üëç ôçí åðéöÜíåéá óôçí ïðïßá
óôçñßæåôáé êáé åäñÜæåôáé ç ì.ï. (äçë. ôá
äüíôéá, ôïí âëåííïãüíï êáé ôï ïóôü ôçò
íùäÞò ðåñéï÷Þò). Ìå ôïí ôñüðï áõôü äéá-
ôçñåßôáé ç õãéåéíÞ êáôÜóôáóç ôùí ðåñéïäï-
íôéêþí éóôþí ôùí äïíôéþí - óôçñéãìÜôùí
êáé ôçò íùäÞò ðåñéï÷Þò êáé ãåíéêÜ, ç êáëÞ
ëåéôïõñãßá üëùí ôùí ìåñþí ôçò ì.ï. Áêü-
ìá ïé ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò, èá ðñÝðåé íá
ìçí åöÜðôïíôáé óôá åëåýèåñá ïýëá,
áëëÜ íá áðÝ÷ïõí óçìáíôéêÜ áðü áõôÜ êáé
óõãêåêñéìÝíá èá ðñÝðåé íá ôïðïèåôïýíôáé,
óôçí ìåí Üíù ãíÜèï óå ìßá áðüóôáóç ôïõ-
ëÜ÷éóôïí 6 mm áðü ôá åëåýèåñá ïýëá,
óôç äå êÜôù 2-3 mm ìáêñéÜ áðü áõôÜ.

Ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò ì.ï. 
ôçò Üíù ãíÜèïõ

ÃåíéêÜ ï ìåßæùí óõíäåôÞñáò ôçò Üíù ãíÜ-
èïõ èá ðñÝðåé íá åßíáé ôüóï ëåðôüò, üóïí
åßíáé áõôü äõíáôüí, êáé áñêåôÜ Üêáìðôïò
(áíÝíäïôïò) äéüôé, Ý÷åé ðáñáôçñçèåß üôé,
Ýíáò åõñýò (öáñäýò) êáé ëåðôüò óõíäåôÞ-
ñáò, ãßíåôáé åõêïëüôåñá áíåêôüò áðü ôïí
áóèåíÞ, áðü Ýíá óôåíü êáé êáôÜ ðïëý ðá÷ý-
ôåñï óõíäåôÞñá.

Ïé óõíäåôÞñåò ôçò Üíù ãíÜèïõ êáôá-

óêåõÜæïíôáé, óõíÞèùò óå ôÝóóåñéò ôýðïõò
Þ ó÷Þìáôá.
1) Ôçí áðëÞ õðåñþéá äïêü 
2) Ôçí äéðëÞ õðåñþéá äïêü, 
3) Ôçí ó÷Þìáôïò éððåßïõ ðåôÜëïõ êáé 
4) Ôçí õðåñþéá ðëÜêá, ç ïðïßá êáëýðôåé

åðéöÜíåéá, ðåñßðïõ üóç êáé ç â. ðëÜêá
ôçò ïëéêÞò ïäïíôïóôïé÷ßáò.

1) ÁðëÞ õðåñþéá äïêüò (Þ ïðßóèéá õðå-
ñþéá äïêüò Þ õðåñþéá æþíç)

Áõôüò ï ôýðïò ôïõ ìåßæïíá óõíäåôÞñá åíäåß-
êíõôáé óå ðåñéðôþóåéò ì.ï. ìå ïäïíôéêÞ óôÞ-
ñéîç, üðùò åßíáé ð.÷. ç 3ç ïìÜäá êáôÜ Êenne-
dy, üðùò êáé óôçí 1ç êáé 2ç ïìÜäá êáôÜ
Êennedy, óôéò ïðïßåò ãßíåôáé öáñäýôåñç êáé
ðáßñíåé Ýíá ó÷Þìá óáí áìößêïéëïò öáêüò,
ôçí ïðïßá ëÝìå êáé õðåñþéá æþíç. 

Ï ôýðïò áõôüò, åßíáé ï ðåñéóóüôåñï ÷ñç-
óéìïðïéïýìåíïò ôýðïò ìåßæïíá óõíäåôÞñá
óôçí Üíù ãíÜèï. Ãéá íá åêðëçñþóåé ôïí
ðñïïñéóìü ôçò, ç õðåñþéá äïêüò èá ðñÝðåé
íá åßíáé Üêáìðôç, éêáíïý ðÜ÷ïõò êáé íá
ôïðïèåôåßôáé óôï ìÝóïí ôùí äýï åöéððßùí
ôçò âÜóçò êáé üóïí ôï äõíáôüí ðßóù áðü
ôéò åãêÜñóéåò õðåñþéåò ðôõ÷Ýò, ïé ïðïßåò
êáôÜ êáíüíá, èá ðñÝðåé íá ìç êáëýðôï-

Åéêüíá 17. Õðåñþéá äïêüò (áñéóôåñÜ) êáé õðåñþéá æþíç (äåîéÜ). (ÊáôÜ Ðáðáäüðïõëï).
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íôáé êáé íá ìç ðéÝæïíôáé, áðü ôïõò ìåß-
æïíåò óõíäåôÞñåò üëùí ôçò êáôçãïñéþí.
Áõôüò ï ôñüðïò êáôáóêåõÞò ôçò õðåñþéáò
äïêïý, ðáñÝ÷åé ó' áõôÞí áíôï÷Þ, åðéðñüóèå-
ôá äå äåí åíï÷ëåß ôç ãëþóóá åðåéäÞ äåí
Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìå áõôÞ (ëüãù ôçò ïðß-
óèéáò èÝóçò ôçò). ¼ôáí êñßíåôáé áíáãêáßá ç
êÜëõøç ôùí åãêáñóßùí õðåñùßùí ðôõ÷þí
áðü ôçí õðåñþéá æþíç, ôüôå áõôÞ èá ðñÝðåé
íá êáôáëÞãåé óôçí áýëáêá ìåôáîý äýï äéá-
äï÷éêþí ðôõ÷þí ãéá ôç ìåãáëýôåñç Üíåóç
ôïõ áóèåíïýò. (Ðåñßðôùóç Åéêüíáò 18).

Ôï ðëåïíÝêôçìá áõôïý ôïõ ôýðïõ óõíäå-
ôÞñá, êõñßùò äå (åêåßíïõ) ôçò õðåñþéáò
æþíçò, åßíáé üôé åßíáé áðëüò êáé Üíåôïò
ãéá ôïí áóèåíÞ, åðåéäÞ ç ãëþóóá ôïõ
óðÜíéá Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìå áõôüí, ëüãù
ôçò èÝóçò ôïõ.

ÔÝëïò, ôï ïðßóèéï Üêñï ôçò õðåñþéáò
æþíçò, èá ðñÝðåé íá âñßóêåôáé åìðñüò
áðü ôçí Ýíùóç óêëçñÞò êáé ìáëèáêÞò
õðåñþáò (ôçò ãñáììÞò äüíçóçò). Áõôüò ï
ôýðïò ôïõ ìåßæïíá óõíäåôÞñá áíôåíäåß-
êíõôáé, óå ðåñéðôþóåéò ðïõ õðÜñ÷åé
õðåñþéï üãêùìá (torus palatinus) Þ
áðëÞ åîüóôùóç áõôÞò ôçò ðåñéï÷Þò
ôçò õðåñþáò Þ ôÝëïò, ìéá óêëçñÞ
õðåñþéá ñáöÞ, ìå ðïëý ëåðôü âëåí-
íïãüíï.

2) ÄéðëÞ õðåñþéá äïêüò

Ï óõíäåôÞñáò áõôüò áðïôåëåßôáé, áðü äýï
åãêÜñóéåò õðåñþéåò äïêïýò, áðü ôéò ïðïßåò
ç ìßá ôïðïèåôåßôáé óôçí ðñüóèéá ðåñéï÷Þ
ôçò õðåñþáò, óôï ýøïò ôùí 1ùí ðñïãïìöß-
ùí êáé ç äåýôåñç óôçí ïðßóèéá ðåñéï÷Þ, óôï
ýøïò ôùí 1ùí Þ 2ùí ãïìößùí áíÜëïãá ìå
ôçí ðåñßðôùóç. Åßíáé óõíäåôÞñáò ðéï
óôåñåüò êáé Üêáìðôïò áðü ôçí áðëÞ
äïêü êáé åíäåßêíõôáé óôéò ðåñéóóüôåñåò
ðåñéðôþóåéò ì.ï., êõñßùò üìùò óå åêåß-
íåò ìå ïäïíôéêÞ óôÞñéîç, üðùò åßíáé
ç 2ç êáé 3ç ïìÜäá êáôÜ Êennedy, êáé
ôÝëïò, óôéò ðåñéðôþóåéò åêåßíåò óôéò ïðïßåò
áíôåíäåßêíõôáé ï ðñïçãïýìåíïò ôýðïò óõí-
äåôÞñá (áðëÞ õðåñþéïò äïêüò).

Ï óõíäåôÞñáò áõôüò ÷ñçóéìïðïéåßôáé åõ-
ñýôáôá, óôéò ðéï ðÜíù äýï êáôçãïñßåò ì.ï.,
óôçí Üíù ãíÜèï, åðåéäÞ åßíáé áñêåôÜ
éó÷õñüò, åðéðñüóèåôá äå Ý÷åé ôï ðëåïíÝ-
êôçìá üôé, êÜèå Ýíá ôìÞìá ôïõ (ðñü-
óèéá Þ ïðßóèéá äïêüò) ìðïñåß íá êá-
ôáóêåõáóèåß ëåðôüôåñï Þ óôåíüôåñï
áðü ìßá áðëÞ õðåñþéï äïêü, åíþ èá Ý÷åé
åðáñêÞ áíôï÷Þ êáé áêáìøßá.

ÌåéïíÝêôçìá ôïõ ôýðïõ áõôïý ôùí óõí-
äåôÞñùí åßíáé üôé äåí ãßíïíôáé åýêïëá áíå-
êôïß áðü ôïí áóèåíÞ áöåíüò ìåí åðåéäÞ
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 3ÔÁ ÌÅ Ñ Ç ÔÇ Ó Ì.Ï.

Åéêüíá 18. Ôñüðïò êÜëõøçò õðåñþéáò ðôõ÷Þò áðü ìåßæïíá óõíäåôÞñá ôçò Üíù ãíÜèïõ. Â óùóôü, á
ëÜèïò. (ÊáôÜ Áæáñßá)

1.qxd  22/7/2010  10:11 ��  Page 27



åíï÷ëïýí ôçí ãëþóóá ôïõ, ìå ôï êåíü
ðïõ õðÜñ÷åé ìåôáîý ôùí äýï äïêþí, áöåôÝ-
ñïõ äå ëüãù ôïõ ðÜ÷ïõò ôùí, êõñßùò óôï
ðßóù ìÝñïò.

Ãéá íá ìåéùèïýí áõôÜ ôá åíï÷ëÞìáôá
óôïí áóèåíÞ, ôïðïèåôïýíôáé ïé äýï äï-
êïß üóï ôï äõíáôüí ðéï ðßóù, åíþ
óõã÷ñüíùò ç ðñüóèéá áðü áõôÝò ãßíåôáé
üóïí ôï äõíáôüí ðéï ëåðôÞ êáé öáñäéÜ
(óôåíÞ õðåñþéá æþíç).

3) Ó÷Þìáôïò "éððåßïõ ðåôÜëïõ" ìåßæùí
óõíäåôÞñáò Þ ðñüóèéá õðåñþéá äïêüò

Ï ôýðïò áõôüò ìåßæïíá óõíäåôÞñá, ÷ñçóé-
ìïðïéåßôáé ôçò ðåñéðôþóåéò ì.ï. óôéò ïðïßåò
ëåßðïõí ïñéóìÝíá áðü ôá ðñüóèéá äüíôéá Þ,
õðÜñ÷ïõí ìåí áõôÜ, ðëçí üìùò åßíáé åý-
óåéóôá êáé õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá ÷áèïýí,
ïðüôå åßíáé åýêïëç ç ôïðïèÝôçóÞ ôïõò óôçí
ì.ï., ÷ùñßò íá êáôáóêåõáóèåß íÝá. Êõñßùò

28
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Åéêüíá 19. ÄéðëÞ õðåñþéá äïêüò. (ÊáôÜ Áæáñßá êáé Âëçóßäç).

Åéêüíá 20. Ìåßæïíáò óõíäåôÞñáò ó÷Þìáôïò éððåßïõ ðåôÜëïõ. (ÊáôÜ Áæáñßá êáé Âëçóßäç).
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áõôüò ï ôýðïò ôïõ ìåßæïíá óõíäåôÞñá
÷ñçóéìïðïéåßôáé óôéò ðåñéðôþóåéò
ì.ï. óôéò ïðïßåò õðÜñ÷åé õðåñþéï
üãêùìá (torus palatinus) êáôÜ ìÞêïò
ôçò õðåñþéáò ñáöÞò, óôéò ïðïßåò "êáô'
åîï÷Þí", ôïðïèåôåßôáé.

Ï óõíäåôÞñáò áõôüò ðñÝðåé íá åßíáé
Üêáìðôïò, üðùò êáé ïé õðüëïéðïé ôýðïé
óõíäåôÞñùí, íá Ý÷åé ðïëëáðëÞ ïäïíôé-
êÞ óôÞñéîç êáé íá ôïðïèåôåßôáé óå
áðüóôáóç ôïõëÜ÷éóôïí 6 mm áðü ôá
åëåýèåñá ïýëá. Ï óõíäåôÞñáò áõôüò, êáëý-
ðôåé óçìáíôéêÞ Ýêôáóç ôùí õðåñùßùí ðôõ-
÷þí êáé èá ðñÝðåé íá ó÷åäéÜæåôáé êáôÜ
ôñüðïí þóôå ôá Üêñá ôïõ, íá ôïðïèåôïýíôáé
ìÝóá óôçí áýëáêá äýï äéáäï÷éêþí ðôõ÷þí
êáé ü÷é óå Ýðáñìá (êïñõöÞ) ôùí ðôõ÷þí
áõôþí. (ÂëÝðå Åéêüíá 18).

Áêüìá, ïé áõëáêþóåéò ôçò õðåñùßùí
ðôõ÷þí åðéôñÝðïõí óôïí óõíäåôÞñá áõôü,
íá êáôáóêåõÜæåôáé ëåðôüôåñïò, åðåéäÞ ïé
áõëáêþóåéò áõôÝò ôïõ ðñïóäßäïõí áíôï÷Þ.

ÌåéïíÝêôçìá áõôïý ôïõ ôýðïõ óõíäåôÞ-
ñá åßíáé üôé ðïëëÝò öïñÝò, åðéâÜëëåôáé
íá êáôáóêåõáóèåß ðá÷ýôåñïò ôïõ êá-
íïíéêïý, ãéá íá áðïêôÞóåé éêáíïðïéçôéêÞ
áêáìøßá.

ÃåíéêÜ, ï ôýðïò áõôüò ìåßæïíá óõíäåôÞ-
ñá, èá ðñÝðåé íá áðïöåýãåôáé êáé
éäßùò óôéò ðåñéðôþóåéò åêåßíåò, ðïõ
ìðïñåß íá ôïðïèåôçèåß êÜðïéïò Üë-
ëïò ôýðïò, óõíäåôÞñá, ðåñéóóüôåñïí
áðïôåëåóìáôéêüò.

Ìßá ðáñáëëáãÞ áõôïý ôïõ ôýðïõ, åßíáé
åêåßíïò ï óõíäåôÞñáò óôïí ïðïßï ãßíåôáé
ìßá åðÝêôáóç ôïõ ìåôÜëëïõ ôïõ, óôéò ãëùó-
óéêÝò åðéöÜíåéåò ôçò ðñïóèßùí äïíôéþí, ãé
áõôü êáé ïíïìÜæåôáé, áõôüò ï ôýðïò óõíäåôÞ-
ñá, ãëùóóéêÞ ðëÜêá ôçò Üíù ãíÜèïõ.

ÏõóéáóôéêÜ, ç åðÝêôáóç áõôÞ ôïõ ìåôÜë-
ëïõ óôéò ãëùóóéêÝò åðéöÜíåéåò ôùí ðñï-
óèßùí ôçò Üíù, Ý÷åé ìéêñÞ áîßá êáé äåí
ìðïñåß íá èåùñçèåß üôé äñá óáí íÜñèçêáò
ôùí äïíôéþí (áëëÜ ìÜëëïí ôï áíôßèåôï), ãé
áõôü ç ÷ñÞóç ôïõ ðåñéïñßæåôáé ìüíïí
óôéò ðåñéðôþóåéò åêåßíåò, óôéò ïðïß-

åò ç êÜèåôç äéÜóôáóç óýãêëåéóçò
ôïõ ðñïóþðïõ ôïõ áóèåíïýò åßíáé
ìåãÜëç Þ üôáí ôá êÜôù ðñüóèéá äü-
íôéá ôïõ (ôá öõóéêÜ), ðñïóêñïýïõí
óôá ïýëá ôçò ãëùóóéêÞò (õðåñþéáò)
åðéöÜíåéáò ôùí Üíù ðñïóèßùí äï-
íôéþí, ãéá íá áðïöýãïõìå ôïí ôñáõ-
ìáôéóìü ôïõò.

4) Õðåñþéá ðëÜêá

Áõôüò ï ìåßæïíáò óõíäåôÞñáò åßíáé ï ðå-
ñéóóüôåñï ðëåïíåêôéêüò áðü êÜèå Üëëï
÷ñçóéìïðïéïýìåíï ôýðï óôçí Üíù ãíÜèï,
ãéáôß ðáñÝ÷åé ôçí éêáíüôçôá óôéò äõíÜìåéò
ôçò ìÜóçóçò íá êáôáíÝìïíôáé óå ìå-
ãáëýôåñç åðéöÜíåéá ôçò õðåñþáò
êáé óôçí ì.ï. ìåãáëýôåñç óõãêñÜôç-
óç, ëüãù ôçò ìåãÜëçò Ýêôáóçò ôïõ âëåí-
íïãüíïõ ðïõ êáëýðôåé áõôÞ.

×ñçóéìïðïéåßôáé óå õðïïìÜäåò ôçò
1çò, 2çò êáé 3çò êáôÜ Êennedy, ðåñéóóü-
ôåñï äå óôéò ðåñéðôþóåéò åêåßíåò
ðïõ õðÜñ÷ïõí åëÜ÷éóôá äüíôéá -
óôçñßãìáôá, óõíÞèùò äå ìüíïí ðñüóèéá
(ð.÷. äýï ôïìåßò Þ êõíüäïíôåò) êáé ïñéóìÝ-
íá ïðßóèéá áðü ôçí ìßá ðëåõñÜ (ð.÷. ðñï-
ãüìöéïò êáé ãïìößïò), ïðüôå ç ìåñéêÞ
ïäïíôïóôïé÷ßá ðëçóéÜæåé ôá üñéá ôçò ïëé-
êÞò ïäïíôïóôïé÷ßáò.

29
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Åéêüíá 21. Õðåñþéá ðëÜêá. (ÊáôÜ Áæáñßá).
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¢ëëá ðëåïíåêôÞìáôá ôïõ ôýðïõ áõôïý
ìåßæïíá óõíäåôÞñá, åßíáé üôé ìðïñåß íá ãß-
íåé ôï ìÝôáëëï ëåðôüôåñï áðü ôéò äï-
êïýò êáé íá áíáðáñá÷èïýí ïé åãêÜñ-
óéåò õðåñþéåò ðôõ÷Ýò åðÜíù ó' áõôü,
ðñÜãìá ðïõ âïçèÜ ðïëý ôïí áóèåíÞ íá óõ-
íçèßóåé åõêïëüôåñá ôçí ì.ï., åðåéäÞ ãßíåôáé
ðéï áíåêôÞ óôçí ãëþóóá ç ìåôáëëéêÞ ðëÜêá
ôçò.

Áêüìç, ç õðåñþéá ðëÜêá áõîÜíåé ôçí
óõãêñÜôçóç ôçò ì.ï., ëüãù áýîçóçò
ôùí äõíÜìåùí óõíï÷Þò êáé óõíÜöåéáò ôùí
ìïñßùí, üðùò áêñéâþò óõìâáßíåé êáé óôçí
ïëéêÞ ïäïíôïóôïé÷ßá ôçò Üíù ãíÜèïõ, åðé-
ðñüóèåôá äå, äéáèÝôåé (ðáñÝ÷åé óôçí ì.ï.)
ìåãÜëç áíôï÷Þ êáé óôáèåñüôçôá.

Ç õðåñþéá ðëÜêá óõìðåñéöÝñåôáé áêü-
ìç êáé óáí áíôçñßäá ôçò Üíù ãíÜèïõ, ðñï-
óöÝñïíôáò Ýììåóç óõãêñÜôçóç ìå ôï ôìÞ-
ìá ôçò ðïõ åðåêôåßíåôáé óôéò ãëùóóéêÝò
åðéöÜíåéåò ôùí äïíôéþí óôçñéãìÜôùí (Åé-
êüíá 21). 

Ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò ì.ï. êÜôù ãíÜèïõ

Ïé ìåßæïíåò óõíäåôÞñåò óôçí êÜôù ãíÜèï,
ôïðïèåôïýíôáé "êáô åîï÷Þí" ãëùóóéêÜ ôùí
äïíôéþí (ïäïíôéêïý ôüîïõ), åíþ, ðñïóôï-
ìéáêÜ Þ ÷åéëéêÜ, ôïðïèåôïýíôáé óðÜ-
íéá êáé ìüíïí åö' üóïí ôá äüíôéá
Ý÷ïõí ìéá ìåãÜëç ãëùóóéêÞ áðüêëé-
óç, ïðüôå ç ôïðïèÝôçóç ìéáò ãëùóóéêÞò
äïêïý èá Üöçíå, êáô' áíÜãêçí, Ýíá ìåãÜëï
÷þñï ìåôáîý ôçò êáé ôçò ãëùóóéêÞò åðéöá-
íåßáò, ôùí öõóéêþí äïíôéþí.

Ï ìåßæïíáò óõíäåôÞñáò óôçí êÜôù ãíÜ-
èï ìðïñåß íá åßíáé: 1) ç ãëùóóéêÞ äïêüò,
2) ç äéðëÞ ãëùóóéêÞ äïêüò, 3) ç ãëùóóéêÞ
ðëÜêá êáé 4) ç ÷åéëéêÞ äïêüò 5) ç õðï-
ãëþóóéá äïêüò êáé 6) ç åíéó÷õìÝíç äåõôå-
ñåýïõóá ãëùóóéêÞ äïêüò Þ ïäïíôéêÞ äï-
êüò.

1) ÃëùóóéêÞ äïêüò. Ï óõíäåôÞñáò
áõôüò áðïôåëåß óçìáíôéêü ôìÞìá ôçò êÜôù
ì.ï. Áõôüò ÷ñåéÜæåôáé ìåãÜëç ðñïóï÷Þ óôçí

êáôáóêåõÞ ôïõ, ãéá íá Ý÷åé áñêåôÞ áíôï÷Þ
êáé íá ìç èñáýåôáé, áêüìç äå íá ìçí åíï-
÷ëåß, üóïí åßíáé äõíáôü ôçí ãëþóóá ôïõ
áóèåíïýò êáé ôÝëïò, íá ìç âëÜðôåé ôçí
õãéåéíÞ êáôÜóôáóç ôùí åëåõèÝñùí ïýëùí
êáé ãåíéêÜ ôïõ âëåííïãüíïõ ôçò ðåñéï÷Þò,
ôçí ïðïßá êáëýðôåé.

Ãéá íá åêðëçñþóåé óôï áêÝñáéï, ôïí
ðñïïñéóìü ôçò áõôü ç ãëùóóéêÞ äïêüò, èá
ðñÝðåé êáôÜ ôçí êáôáóêåõÞ ôïõ êçñßíïõ
ïìïéþìáôïò ôçò, íá ðñïóå÷èïýí ôá åîÞò:
1. Íá ìçí åöÜðôåôáé óôïí âëåííïãü-

íï áðü ôïí ïðïßï èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ìßá
áðüóôáóç ìåôáîý 0,5-3 ÷éë, áíÜëïãá ìå
ôçí ðñïâëåðïìÝíç õðï÷þñçóç ôçò ì.ï.
(ç ïðïßá åßíáé ôüóï ìåãáëýôåñç üóï ðå-
ñéóóüôåñï åßíáé åýóåéóôá ôá äüíôéá -
óôçñßãìáôá ôçò) êáé ôçí áðüóôáóÞ ôçò
áðü ôá åëåýèåñá ïýëá.

2. Íá áðÝ÷åé áðü ôï åëåýèåñï Üêñï
ôçò ïýëùí ôïõëÜ÷éóôïí 3 ÷éë. Þ êáé
ðåñéóóüôåñï áêüìá, åö' üóïí ôï åðéôñÝ-
ðåé ï ÷þñïò.

3. Íá åßíáé ðáñÜëëçëç ìå ôïí âëåí-
íïãüíï (ç åóùôåñéêÞ ôçò åðéöÜíåéá)
êáé êõñßùò óôéò ðåñéðôþóåéò ðïõ ç öáô-
íéáêÞ áðüöõóç óôçí ðåñéï÷Þ áõôÞ, äåí
åßíáé êÜèåôç áëëÜ êåêëéìÝíç, ìå áðïôÝ-
ëåóìá íá ó÷çìáôßæåé ãùíßá ïîåßá, ìå ôï
ìåôùðéáßï åðßðåäï. Äéüôé, óôçí áíôßèåôç
ðåñßðôùóç êáé üôáí èá "êáèßóåé" ç ì.ï.,
èá âõèéóèåß ôï êÜôù ÷åßëïò ôçò äïêïý,
êáô' áñ÷Üò óôïí âëåííïãüíï êáé óôçí
óõíÝ÷åéá óôçí öáôíéáêÞ áðüöõóç.

4. Íá ìçí åßíáé éóïðá÷Þò óå üëï ôçò
ôï åýñïò áëëÜ, ôï ìåí Üíù ìéóü íá åß-
íáé ëåðôüôåñï (ôï ïðïßï âáèìéáßá èá ëå-
ðôýíåôáé ìÝ÷ñé íá "óâÞóåé"), ôï äå êÜôù
Þìéóõ èá åßíáé ðïëý ðá÷ýôåñï ìå áðï-
óôñïããõëåìÝíï Üêñï. Ìå ôïí ôñüðï áõ-
ôü ç äéáôïìÞ ôçò ðáñïõóéÜæåé Ýíá ó÷Þìá
óáí ìéóü á÷ëÜäé (Åéêüíá 22).

5. Íá Ý÷åé áñêåôü ðÜ÷ïò ãéá íá áíôÝ-
÷åé óôçí êáôáðüíçóç áðü ôá äéÜöïñá
öïñôßá ðïõ åöáñìüæïíôáé óôçí ì.ï. êáôÜ
ôçí ìÜóçóç êáé ôá ïðïßá ùò ãíùóôüí,
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ðñïêáëïýí ìßá óõãêÝíôñùóç ôÜóåùí
óôçí ðåñéï÷Þ áõôÞ ôçò ì.ï. ÁõôÞ ç óõ-
ãêÝíôñùóç ôÜóåùí ðáñáôçñåßôáé ôüóï
óôï óçìåßï ðïõ åíþíåôáé ç ãëùóóéêÞ
äïêüò ìå ôçí âÜóç ôçò ì.ï. (ôá åößððéá,
äåîéü êáé áñéóôåñü) üóï êáé óôï êÝíôñï
ôçò äïêïý, êõñßùò äå, üôáí ï âëåííïãü-
íïò ôçò íùäÞò ðåñéï÷Þò Ý÷åé ìåãÜëç
õðï÷ùñçôéêüôçôá, áìöïôåñüðëåõñá.

2) ÄéðëÞ ãëùóóéêÞ äïêüò. Óå ðåñé-
ðôþóåéò ì.ï. ôçò êÜôù ãíÜèïõ, ðïõ ôá ðñü-
óèéá äüíôéá åßíáé åýóåéóôá êáé ìå óêïðü
áõôÜ íá íáñèçêïðïéçèïýí, åðÜíù áðü ôçí
êõñßá ãëùóóéêÞ äïêü ôïðïèåôåßôáé ìßá äåõ-
ôåñåýïõóá, ç ïðïßá ëÝãåôáé êáé Üãêéóôñï
óõíå÷åßáò Þ äïêüò ôïõ Kennedy. 

Aõôü ôï Üãêéóôñï óõíå÷åßáò âïçèÜ óôçí

áýîçóç ôçò óôáèåñüôçôáò ôçò ì.ï., ðëçí
üìùò óå ðåñéðôþóåéò ðïõ ôá ðñüóèéá äüíôéá
Ý÷ïõí ìåãÜëç ÷åéëéêÞ áðüêëéóç, èá ðñÝðåé
áõôü íá óõíïäåýåôáé ìå ôï áíôßóôïé÷ï Üãêé-
óôñï, óôçí ðáñåéáêÞ åðéöÜíåéá ôùí äïíôéþí
Þ íá ôïðïèåôåßôáé êÜôù áðü ôá ãëùóóéêÜ
öýìáôÜ ôïõò, ãéáôß èá äñá êáôÜ êÜðïéïí ôñü-
ðï "ïñèïäïíôéêÜ" åðÜíù ó' áõôÜ, ìå áðïôÝ-
ëåóìá íá åêôïðéóèïýí ðáñåéáêÜ, ìÝ÷ñé íá
âãïõí êáé ôåëåßùò Ýîù áðü ôï ôüîï.

3) ÃëùóóéêÞ ðëÜêá. Ç ãëùóóéêÞ
ðëÜêá êáëýðôåé ôçí ãëùóóéêÞ åðéöÜíåéá
ôçò äïíôéþí, óáí åðÝêôáóç ðñïò ôá åðÜíù,
ôïõ ìåôÜëëïõ ôçò ãëùóóéêÞò äïêïý. 

×ñçóéìïðïéåßôáé óå åéäéêÝò ìüíïí ðåñé-
ðôþóåéò, êõñßùò üôáí áðáéôåßôáé ðåñéóóüôå-
ñç áýîçóç, ôüóï ôçò óôáèåñüôçôáò
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Åéêüíá 22. ÃëùóóéêÞ äïêüò. (ÊáôÜ Áæáñßá).

Åéêüíá 24. Ó÷çìáôéêÞ áðåéêüíéóç äéðëÞò
ãëùóóéêÞò äïêïý.

Åéêüíá 25. ÔåëåéùìÝíç ì.ï. ìå äéðëÞ ãëùóóéêÞ
äïêü.
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ôçò ì.ï. üóïí êáé ôçò íáñèçêïðïßç-
óçò ôùí åõóåßóôùí ðñïóèßùí äïíôé-
þí êáé ôÝëïò, óå ðåñéðôþóåéò ðïëý
åõáßóèçôùí áóèåíþí, ïé ïðïßïé äåí
ìðïñïýí íá óõíçèßóïõí ôç ãëùóóéêÞ äïêü.

Áêüìá ç ãëùóóéêÞ ðëÜêá ôïðïèåôåßôáé
óôéò ðåñéðôþóåéò åêåßíåò, óôéò ïðïßåò ï
÷áëéíüò ôçò ãëþóóáò öèÜíåé óå ìå-
ãÜëï ýøïò êáé ùò åê ôïýôïõ, åìðïäßæåé
ôçí ôïðïèÝôçóç ãëùóóéêÞò äïêïý êáé ôÝ-
ëïò, ãéá Ýììåóç óõãêñÜôçóç.

ÔÝëïò äåí ðñïêáëåß ðñïâëÞìáôá
óôç ãëþóóá ôïõ áóèåíÞ, åíþ ç ôïðïèÝ-
ôçóç ôå÷íçôïý äïíôéïý åßíáé ðïëý åý-
êïëç, óå ðåñßðôùóç áðþëåéáò ôïõ öõóé-
êïý ðñüóèéïõ äïíôéïý. 

Ç ãëùóóéêÞ ðëÜêá êáôáóêåõÜæåôáé ëå-
ðôÞ, ìå ôçí áíáôïìéêÞ ìïñöÞ ôùí
ãëùóóéêþí åðéöáíåéþí ôùí ðñïóèß-
ùí äïíôéþí, ôéò ïðïßåò êáëýðôåé. 

ÐÜíôùò êáé ðáñÜ ôá ðëåïíåêôÞìáôÜ ôçò
áõôÜ, ðñÝðåé åö' üóïí åßíáé äõíáôüí
íá áðïöåýãåôáé, ôüóï ç ôïðïèÝôçóç
äåõôåñåýïõóáò ãëùóóéêÞò äïêïý, üóïí
êáé ãëùóóéêÞò ðëÜêáò.

4) XåéëéêÞ (ðñïóôïìéáêÞ) äïêüò. Ç
÷åéëéêÞ äïêüò åöáñìüæåôáé óôéò áêüëïõèåò
ðåñéðôþóåéò:
1. Óå ðåñéðôþóåéò ðïõ ôá ðñüóèéá äüíôéá

ìÝ÷ñé êáé ôçò ðñïãïìößïõò Ý÷ïõí ìåãÜ-

ëç ãëùóóéêÞ áðüêëéóç ç ïðïßá äåí
äéïñèþíåôáé ìå ôñü÷éóìá êáé ôïðïèÝôç-
óç óôåöáíþí.

2. Óå ðåñéðôþóåéò ìå Ýíôïíá ãëùóóéêÜ
ïãêþìáôá.

Ôá ìåéïíåêôÞìáôá ôçò ÷åéëéêÞò äïêïý åß-
íáé üôé äçìéïõñãåß áéóèçôéêÜ ðñïâëÞìá-
ôá, åíï÷ëåß ôï ÷åßëïò êáé Ý÷åé ìåéù-
ìÝíç áêáìøßá ëüãù ôïõ ìåãÜëïõ ìÞ-
êïõò ôçò.

¼óïí áöïñÜ ôïí ôñüðï êáôáóêåõÞò ôçò
÷åéëéêÞò äïêïý áõôÞ èá ðñÝðåé íá êáôá-
óêåõÜæåôáé üóï ôï äõíáôüí ëåðôüôåñç
êáé öáñäýôåñç êáé íá ìçí åíï÷ëåß
ôïí ÷åéëéêü ÷áëéíü êáôÜ ôéò êéíÞóåéò ôïõ.
Èá ðñÝðåé åðßóçò íá áöÞíåôáé éêáíüò
÷þñïò ìåôáîý ôçò äïêïý êáé ôïõ
õðïêåßìåíïõ âëåííïãüíïõ. 

5) Õðïãëþóóéá äïêüò. Ç õðïãëþó-
óéá äïêüò ôïðïèåôåßôáé óôï Ýäáöïò ôïõò
óôüìáôïò êáé êáôáëáìâÜíåé üëï ôï âÜèïò
êáé ðëÜôïò ôçò õðïãëþóóéáò áýëáêáò óå
èÝóç ëåéôïõñãßáò ôïõ åäÜöïõò ôïõ óôüìá-
ôïò.

Ç õðïãëþóóéá äïêüò ÷ñçóéìïðïéåßôáé
üðïõ äåí ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß éêáíïðïéçôé-
êÞ áêáìøßá ìå ôç óõíçèéóìÝíç ãëùóóéêÞ
äïêü. Åßíáé áõôïíüçôï üôé ãéá íá ðáñáìÝíåé
óôç èÝóç ôçò óå êáôÜóôáóç ëåéôïõñãßáò
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Åéêüíá 26. ÃëùóóéêÞ ðëÜêá. (ÊáôÜ Áæáñßá êáé Âëçóßäç).
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ôïõ åäÜöïõò ôïõ óôüìáôïò, áðáéôåßôáé áðï-
ôýðùìá ìå åéäéêü áôïìéêü äéóêÜñéï ôï
ïðïßï èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ôçí áðáñáßôçôç
åðÝêôáóç åðß ôïõ åäÜöïõò ôïõ óôüìáôïò.

6) Åíéó÷õìÝíç äåõôåñåýïõóá
ãëùóóéêÞ äïêüò Þ ïäïíôéêÞ äïêüò.

ÅëÜóóïíåò óõíäåôÞñåò

Ïé åëÜóóïíåò óõíäåôÞñåò (Þ ìéêñïß óõíäå-
ôÞñåò üðùò ïíïìÜæïíôáé áðü ïñéóìÝíïõò
åñåõíçôÝò) åßíáé ôá ôìÞìáôá ôçò ì.ï., ôá

ïðïßá óõíäÝïõí ôïõò åöáðôÞñåò, ôá Üìåóá
êáé Ýììåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá ìå ôïõò ìåß-
æïíåò óõíäåôÞñåò êáé ôçí âÜóç ôçò ì.ï.

Ïé óõíäåôÞñåò áõôïß ðñÝðåé íá ôïðïèå-
ôïýíôáé ìÝóá óå åóï÷Ýò, êïéëüôçôåò Þ áý-
ëáêåò ôïõ âëåííïãüíïõ êáé ôùí äïíôéþí
ãéá íá ìçí åíï÷ëïýí ôçí ãëþóóá. (Åéêüíá
29á ëÜèïò ôñüðïò, 29â óùóôüò).

Åðßóçò èá ðñÝðåé, êÜôù áðü áõôïýò íá
ðáñáìÝíåé ï áíÜëïãïò ÷þñïò, üðùò
êáé óôïí ìåßæïíá óõíäåôÞñá, ôïõ ïðïßïõ
áðïôåëïýí ôçí óõíÝ÷åéá êáé íá åßíáé Üêá-
ìðôïé, ãéá íá ìðïñïýí íá åêðëçñïýí ôïí
ðñïïñéóìü ôïõò ÷ùñßò íá óðÜæïõí åýêïëá. 
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Eéêüíá 27. Ó÷çìáôéêÞ áðåéêüíéóç ÷åéëéêÞò äïêïý (áñéóôåñÜ ç ðëÜãéá üøç). (ÊáôÜ Áæáñßá).

Åéêüíá 28. Õðïãëþóóéá
äïêüò.

1.qxd  22/7/2010  10:11 ��  Page 33



ÓõãêñáôçôéêÜ ìÝóá ôçò ì.ï.

Ôá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá áðïôåëïýí ôï óðïõ-
äáéüôåñï ôìÞìá ôçò ì.ï., åðåéäÞ ìå áõôÜ
óôçñßæåôáé êáé óõãêñáôåßôáé áõôÞ, óôá öõóé-
êÜ äüíôéá - óôçñßãìáôá.

Ôá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá äéáêñßíïíôáé,
ãåíéêÜ, óå Ýììåóá êáé Üìåóá.

¸ììåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá

Ôá ìÝóá áõôÜ áðïôåëïýí, ðñïåêôÜóåéò ôçò
âÜóçò ôçò ì.ï. êõñßùò ôçò 1çò êáé 2çò êá-

ôçãïñßáò êáôÜ Kennedy, óáí ëåðôïýò äï-
êïýò, ïé ïðïßåò åöÜðôïíôáé óå ïñéóìÝíåò
åðéöÜíåéåò ôùí äïíôéþí (ü÷é ôùí êõñßùí
óôçñéãìÜôùí) êáé åíåñãïýí óáí ìï÷ëï-
âñá÷ßïíåò áíôßóôáóçò óôçí ìåôáêßíçóç
ðïõ ìðïñåß íá ðñïêëçèåß óôçí ì.ï. åßôå áðü
ôçí äñÜóç ôïõ âÜñïõò ôçò, åßôå áðü ôçí ìÜ-
óçóç êïëëþäïõò ôñïöÞò.

Ìå Üëëá ëüãéá, ôá Ýììåóá óõãêñáôçôéêÜ
ìÝóá áðïôñÝðïõí, ôçí ðåñßðôùóç (ðé-
èáíüôçôá) óôñïöÞò ôçò ì.ï. ãýñù áðü
íïçôü Üîïíá, ï ïðïßïò ðåñíÜ áðü ôïõò
åöáðôÞñåò ôùí äýï áêñáßùí, êõñß-
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Åéêüíá 29. ÅëÜóóïíåò óõíäåôÞñåò. ÁñéóôåñÜ ëÜèïò ôïðïèÝôçóç, äåîéÜ óùóôÞ ôïðïèÝôçóç. (ÊáôÜ Áæáñßá)

Åéêüíá 30. Ðåñéðôþóåéò ì.ï êáé ïé ãñáììÝò õðïìï÷ëßïõ ôïõò.
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ùí óôçñéãìÜôùí ôçò ì.ï., ï ïðïßïò ëÝ-
ãåôáé ãñáììÞ õðïìï÷ëßïõ ôçò ì.ï. Óôçí
åéêüíá 30 öáßíïíôáé ïñéóìÝíåò ðåñéðôþ-
óåéò ìåñéêþí ïäïíôïóôïé÷éþí êáé ïé ãñáì-
ìÝò ôïõ õðïìï÷ëßïõ ôïõò.

Áðü ôá ðéï ðÜíù óõìðåñáßíåôáé üôé, ïé
Ýììåóïé óõãêñáôÞñåò ôïðïèåôïýíôáé êõñßùò,
óôéò ì.ï. ìå åëåýèåñá Üêñá (åôåñüðëåõñá Þ
áìöïôåñüðëåõñá) óå äüíôéá ðïõ âñßóêïíôáé
óôçí áíôßèåôç ðëåõñÜ, áðü ôï åëåýèåñï
Üêñï ôçò âÜóçò ôïõò êáé óå ìéá áðüóôáóç, ç
ïðïßá èá ðñÝðåé íá åßíáé üóï ôï äõíáôüí,
ìáêñýôåñá áðü ôçí ãñáììÞ õðïìï-
÷ëßïõ ôçò ì.ï. Áõôü äå ãéáôß, üóï ðåñéó-
óüôåñï áðÝ÷ïõí áõôÜ áðü ôçí ãñáììÞ õðï-
ìï÷ëßïõ, ôüóï áõîÜíåôáé ç éêáíüôçôÜ ôïõò íá
åìðïäßæïõí ôçí áíýøùóç ôïõ åëåýèåñïõ
Üêñïõ ôçò ì.ï., áíôéññïðüíôáò ôéò äõíÜìåéò
ðïõ äñïõí ðñïò ôçí êáôåýèõíóç áõôÞ.

Ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò åíåñãåßáò ôùí
åììÝóùí óõãêñáôçôÞñùí êáé åêåßíçò ôùí
áìÝóùí åßíáé üôé, óôá äåýôåñá áõôÞ åßíáé
åíåñãçôéêÞ, åíþ óôá Ýììåóá åßíáé ðáèç-
ôéêÞ.

Ïé Ýììåóïé óõãêñáôçôÞñåò áðïôåëïýíôáé
áðü Ýíá åöáðôÞñá, ï ïðïßïò åöÜðôåôáé
óôçí ãëùóóéêÞ åðéöÜíåéá, óõíÞèùò ôùí ôï-
ìÝùí êáé êõíïäüíôùí Þ óôçí åããýò ìáóçôé-
êÞ ôïõ 1ïõ ðñïãïìößïõ êáé ï ïðïßïò óõí-
äÝåôáé, ìÝóù åíüò åëÜóóïíá óõíäåôÞñá,
ìå ôïí ìåßæïíá óõíäåôÞñá.

ÂáóéêÞ ðñïûðüèåóç ãéá ôçí áðïôåëå-
óìáôéêÞ åíÝñãåéá ôùí åììÝóùí óõãêñáôç-
ôÞñùí åßíáé íá ôïðïèåôïýíôáé ïé åöáðôÞñåò
ôïõò êáôÜ ôÝôïéï ôñüðï, óôéò ãëùóóéêÝò Þ
êïðôéêÝò åðéöÜíåéåò ôùí ôïìÝùí êáé êõíï-
äüíôùí (ð.÷. ìå ôçí äçìéïõñãßá ó' áõôÝò åé-
äéêþí õðïäï÷þí áðü ôïí ãéáôñü), þóôå íá
ìåôáöÝñïõí óôá äüíôéá áõôÜ, äõíÜ-
ìåéò ìå äéåýèõíóç ðáñÜëëçëç ðñïò
ôïí åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõò.

Ãéá ôïí ëüãï áõôü, ðñïôéìÜôáé íá ôïðï-
èåôçèåß Ýíáò âïçèçôéêüò åöáðôÞñáò óôçí
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Åéêüíá 31. ÔÜóç ðåñéóôñïöÞò ôùí âÜóåùí ôçò
ì.ï. ãýñù áðü ôïí Üîïíá ôïõ õðïìï÷ëßïõ ôçò.

Åéêüíá 32. Ðåñéïñéóìüò ôçò ðåñéóôñïöÞò ìå
ôç ÷ñÞóç Ýììåóïõ óõãêñáôçôéêïý ìÝóïõ óå
áðüóôáóç áðü ôçí ãñáììÞ õðïìï÷ëßïõ. (ÊáôÜ
Áæáñßá êáé Âëçóßäç).

Åéêüíá 33. ¸ììåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá.
ÅëÜóóïíåò óõíäåôÞñåò ìå åöáðôÞñåò (âÝëç).
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åããýò ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ 1ïõ ðñïãïì-
ößïõ êáé ü÷é óôçí êåêëéìÝíç, ÷ùñßò õðïäï-
÷Þ, åðéöÜíåéá ôùí ôïìÝùí, ðáñ' üëïí ðïõ
ôï äüíôé áõôü åßíáé êïíôýôåñá óôçí ãñáììÞ
õðïìï÷ëßïõ áðü ôïõò ôïìåßò, ãéá íá åíåñãåß
óáí Ýììåóïò óõãêñáôçôÞñáò.

Áêüìá, ãéá ôçí åíßó÷õóç ôçò åíåñãåßáò
åíüò åììÝóïõ óõãêñáôçôÞñá, ðïõ Ý÷åé ôï-
ðïèåôçèåß óôçí ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ 1ïõ
ðñïãïìößïõ, ôïðïèåôåßôáé Ýíáò äåýôåñïò
åöáðôÞñáò óôçí Üðù ãëùóóéêÞ åðé-
öÜíåéá ôïõ êõíüäïíôá, ï ïðïßïò îåêéíÜ
áðü ôïí åëÜóóïíá óõíäåôÞñá ôïõ åììÝóïõ
óõãêñáôçôÞñá, óáí Ýíáò ëåðôüò âñá÷ßïíáò.

ÔÝëïò, ôá Üãêéóôñá óõíå÷åßáò (äåõôå-
ñåýïõóåò ãëùóóéêïß äïêïß) êáé ïé ðëÜêåò,
ãëùóóéêÝò Þ õðåñþéåò, ÷ùñßò íá åßíáé,
äñïõí óáí Ýììåóïé óõãêñáôçôÞñåò,
åö' üóïí ôïðïèåôçèïýí âïçèçôéêïß åöáðôÞ-
ñåò óôá Üêñá ôïõò, óõíÞèùò äå óôïõò êõ-
íüäïíôåò Üíù êáé êÜôù ãíÜèïõ.

¢ìåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá

Ôá Üìåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá, åßíáé ôá ìÝñç
åêåßíá ôçò ì.ï. ôá ïðïßá åöáñìüæïõí êáôÜ
êÜðïéïí ôñüðï, óôá öõóéêÜ äüíôéá - óôçñßã-

ìáôÜ ôçò êáé óõíôåëïýí óôçí óõãêñÜôçóç
ôçò ì.ï.

Ôá Üìåóá óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá äéáéñïý-
íôáé óå äýï ìåãÜëåò êáôçãïñßåò, ôéò åîÞò:
1) ôïõò óõíäÝóìïõò áêñéâåßáò êáé 2) ôá
Üãêéóôñá

Óýíäåóìïé áêñéâåßáò

Ìå ôïí üñï óýíäåóìïò áêñéâåßáò íïåßôáé
ìßá ìç÷áíéêÞ óõóêåõÞ (ìéêñïìç÷áíéêü óý-
óôçìá) ìå ôçí ïðïßá åðéôõã÷Üíåôáé ç áêñé-
âÞò óýíäåóç (óõíÜñèñùóç) ìßáò ðñïóèåôé-
êÞò åñãáóßáò (óõíÞèùò êéíçôÞò ðñüóèå-
óçò) ìå ôá õðÜñ÷ïíôá öõóéêÜ äüíôéá. 

Ïé óýíäåóìïé áêñéâåßáò áðïôåëïýíôáé áðü
äýï ìÝñç. Ôï Ýíá ìÝñïò óõíäÝåôáé ìå ôç
óôåöÜíç ðïý óêåðÜæåé ôï äüíôé óôÞñéãìá êáé
åßíáé ôï âáóéêü ôìÞìá ôïõ óõíäÝóìïõ. Ôï âá-
óéêü ôìÞìá (áêßíçôï) ìðïñåß íá åßíáé ìßá õðï-
äï÷Þ ðïý âñßóêåôáé ìÝóá óôçí ðåñßìåôñï ôçò
óôåöÜíçò (åíäïìõëéêüò óýíäåóìïò) Þ ìðï-
ñåß íá åßíáé ìßá ðñïåîï÷Þ ðïý âñßóêåôáé Ýîù
áðü ôçí ðåñßìåôñï ôçò óôåöÜíçò (åîùìõëé-
êüò óýíäåóìïò). Åßíáé áõôïíüçôï üôé ôï âáóé-
êü ôìÞìá óõãêïëëÜôáé ðÜíù óôçí óôåöÜíç Þ
ôçí êáëýðôñá ðïõ ðåñéâÜëëåé ôï äüíôé óôÞñéã-
ìá Þ ôçí ñßæá. Ôï Üëëï ôìÞìá ôïõ óõíäÝóìïõ
(êéíçôü), óõãêïëëÜôáé óôçí êéíçôÞ ðñïóèåôéêÞ
åñãáóßá (ìåñéêÞ ïäïíôïóôïé÷ßá Þ åðÝíèåôç),.
Ôá äýï ôìÞìáôá ôïõ óõíäÝóìïõ óõíäÝïíôáé
êáé áðï÷ùñßæïíôáé êáôÜ ìÞêïò ìßáò óõãêåêñé-
ìÝíçò äéåýèõíóçò ðáñÜëëçëçò ìå ôç öïñÜ
ôïðïèÝôçóçò ôçò ìåñéêÞ ïäïíôïóôïé÷ßáò Þ
ôçò åðÝíèåôçò. 

ÊáôÜ ôïí Priskel ïé óýíäåóìïé ôáîéíï-
ìïýíôáé ìå âÜóç ôï ó÷Þìá ôïõò óå ðÝíôå
êáôçãïñßåò:
1. Åíäïìõëéêïß: üðïõ ç óõíáñìïãÞ ôùí äýï

ìåñþí ãßíåôáé ìÝóá óôï ðåñßãñáììá ôçò
ìýëçò ôùí äïíôéþí óôçñéãìÜôùí, åðß ôùí
ïðïßùí óõãêïëëþíôáé.

2. Åîùìõëéêïß: üðïõ ï ìç÷áíéóìüò, ïëüêëç-
ñïò ç ìÝñïò ôïõ, âñßóêåôáé Ýîù áðü ôï
ðåñßãñáììá ôçò ìýëçò ôïõ äïíôéïý óôç-
ñßãìáôïò.
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Åéêüíá 34. ÅðÝêôáóç ôïõ åöáðôÞñá ôïõ
åììÝóïõ óõãêñáôçôéêïý ìÝóïõ óå äéðëáíü äüíôé
(âÝëç). (ÊáôÜ Áæáñßá êáé Âëçóßäç). 

1.qxd  22/7/2010  10:11 ��  Page 36



3. Óôõëßóêïé Þ ÔçëåóêïðéêÜ Êïìâßá: óõíÞ-
èùò êõëéíäñéêïý ó÷Þìáôïò ïé ïðïßïé ôïðï-
èåôïýíôáé åðÜíù óå èåñáðåõìÝíåò ñßæåò.

4. Äïêïß: ìå ó÷Þìá äïêïý, äéáöüñïõ äéáôï-
ìÞò êáôÜ ðåñßðôùóç.

5. Âïçèçôéêïß óýíäåóìïé: ïé ïðïßïé óõíåñ-
ãÜæïíôáé ìå ôïõò óõíäÝóìïõò ôùí ðñïç-
ãïõìÝíùí êáôçãïñéþí ìå éäéáßôåñï ÷á-
ñáêôçñéóôéêü ôç ÷ñçóéìïðïßçóç êï÷ëéþí,
åëáôçñßùí êáé êëåßèñùí ãéá åíßó÷õóç
ôçò óõãêñÜôçóçò.

¢ãêéóôñá

Ôá Üãêéóôñá åßíáé áðëÜ óõãêñáôçôéêÜ ìÝóá,
ôá ïðïßá ôïðïèåôïýíôáé ãýñù áðü ôçí ðåñé-
öÝñåéá ôïõ äïíôéïý êáé åîáóöáëßæïõí
Üìåóç óõãêñÜôçóç, óôáèåñüôçôá êáé
óôÞñéîç óôçí ì.ï.

Ôá óõãêñáôçôéêÜ áõôÜ ìÝóá êáëïýíôáé
Üãêéóôñá, åðåéäÞ áãêáëéÜæïõí êáôÜ êÜ-
ðïéïí ôñüðï, ôï äüíôé.

Ôá Üãêéóôñá, ðñÝðåé íá óõìâÜëëïõí
óôçí äéáôÞñçóç ôçò õãéåéíÞò êáôÜ-
óôáóçò ôùí äïíôéþí - óôçñéãìÜôùí
óôá ïðïßá ôïðïèåôïýíôáé, ÷ùñßò íá åõíïïýí
ôçí áíÜðôõîç ôçò ôåñçäüíáò ó' áõôÜ, üðùò
åðßóçò êáé óôçí õãåßá ôùí ðåñéïäïíôé-
êþí éóôþí, äçë. ôçí áðïöõãÞ ðñüêëçóçò
öëåãìïíÞò ôïõ ðåñéïäïíôßïõ êáé ôïõ ïóôïý
ôùí öáôíßùí. ÁõôÝò ïé âëÜâåò óôá äüíôéá -

óôçñßãìáôá ôçò ì.ï. ðñïëáâáßíïíôáé, êáôÜ
Ýíá ìåãÜëï ðïóïóôü, åö' üóïí êáôÜ ôçí
ó÷åäßáóç ôùí áãêßóôñùí ôçò ëçöèåß ðñü-
íïéá þóôå, ïé äõíÜìåéò ôçò ìÜóçóçò, Üñá
êáé ïé äõíÜìåéò ðïõ ìåôáöÝñïíôáé
áðü ôçí ì.ï. óôá äüíôéá - óôçñßãìáôá,
íá áóêïýíôáé ðáñÜëëçëá óôïí åðéìÞ-
êç ôïõò Üîïíá.

ÃåíéêÜ ôá Üãêéóôñá áðïôåëïýíôáé, áðü ôï
óþìá, ìå ôï ïðïßï åíþíåôáé ìÝóù åíüò
åëÜóóïíá, ìå ôïí ìåßæïíá óõíäåôÞñá Þ ôçí
âÜóç ôçò ì.ï. êáé äýï âñá÷ßïíåò, Ýíá ðá-
ñåéáêÜ êáé Ýíá ãëùóóéêÜ ôïõ äïíôéïý, áðü
ôïõò ïðïßïõò ï Ýíáò ïðùóäÞðïôå êáôáëÞ-
ãåé óå åóï÷Þ ôïõ äïíôéïý. ÔÝëïò, óôá ðå-
ñéóóüôåñá ôùí áãêßóôñùí õðÜñ÷åé êáé Ýíáò
ôñßôïò âñá÷ßïíáò, ìåôáîý ôùí äýï Üëëùí, ï
ïðïßïò åßíáé ðïëý ðéï âñá÷ýò áðü ôïõò äýï
Üëëïõò âñá÷ßïíåò êáé ëÝãåôáé ìáóçôéêüò
åöáðôÞñáò. Ï âñá÷ßïíáò áõôüò ôïðïèå-
ôåßôáé óôçí ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý,
êÜèåôá óôïí åðéìÞêç ôïõ Üîïíá, ìÝóá óå
åéäéêÞ õðïäï÷Þ ðïõ Ý÷åé ãßíåé, åßôå óôçí
ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ öõóéêïý äïíôéïý,
åßôå óå Ýíèåôç Ýìöñáîç Þ óôåöÜíç, ðïõ
Ý÷åé ôïðïèåôçèåß óôï äüíôé - óôÞñéãìá. 

Äéáßñåóç ôùí áãêßóôñùí

Ôá Üãêéóôñá ãåíéêÜ äéáêñßíïíôáé: óå ÷õôÜ,
óõñìÜôéíá êáé ìéêôÜ, (äçë. óõíäõáóìü
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Åéêüíá 35. Áðëü Üãêéóôñï. Äéáêñßíåôáé ç ìßá
ãñáììÞ åðÜíù óôçí åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý ðïõ
ëÝãåôáé "ìåãßóôç ðåñßìåôñïò". 

Åéêüíá 36. Ôá ìÝñç åíüò áðëïý ðåñéâÜëëïíôïò
áãêßóôñïõ.

1.qxd  22/7/2010  10:11 ��  Page 37



÷õôïý êáé óõñìÜôéíïõ áãêßóôñïõ) áíÜëïãá
ìå ôïí ôñüðï ðïõ êáôáóêåõÜæïíôáé áõôÜ,
åíþ áíÜëïãá ìå ôçí åðáöÞ ðïõ êÜíïõí,
óôçí åðéöÜíåéá ôùí äïíôéþí ðïõ ôïðïèå-
ôïýíôáé, äéáéñïýíôáé óå ðåñéâÜëëïíôá
Üãêéóôñá Þ ìáóçôéêÞò ðñïóðÝëáóçò,
óå Üãêéóôñá ìåôÜ äïêïý Þ ïõëéêÞò
ðñïóðÝëáóçò êáé óå ìéêôÜ, äçë. áðïôå-
ëïýìåíá, áðü Ýíá âñá÷ßïíá ðåñéâïëÞò êáé
Ýíá ìåôÜ äïêïý. 

ÂáóéêÞ äéáöïñÜ ìåôáîý ôùí ðåñéâáëëü-
íôùí áãêßóôñùí êáé åêåßíùí ìåôÜ äïêïý
åßíáé üôé, ôá ðñþôá êáôåõèýíïíôáé óôçí óõ-
ãêñáôçôéêÞ åóï÷Þ áðü ôç ìáóçôéêÞ åðé-
öÜíåéá ôïõ äïíôéïý, åíþ ôá äåýôåñá áðü
ôçí áõ÷åíéêÞ ðåñéï÷Þ, ìÝóù ôïõ âëåí-
íïãüíïõ, óôïí ïðïßïí Ýñðïõí óå êÜðïéï
ôìÞìá ôïõ.

A) ÐåñéâÜëëïíôá Üãêéóôñá
ÏíïìÜæïíôáé Ýôóé åðåéäÞ, áö' åíüò ðåñéâÜë-
ëïõí ôï äüíôé ðåñéóóüôåñï áðü 180ï ôçò
ðåñéöÝñåéÜò ôïõ êáé áö' åôÝñïõ åðåéäÞ, ïé
âñá÷ßïíÝò ôïõò âñßóêïíôáé óå óõíå÷Þ åðá-
öÞ ìå ôï äüíôé, áðü ôï óþìá ðïõ "åêöýï-
íôáé" ìÝ÷ñé ôçí åóï÷Þ ðïõ ôåëåéþíïõí (Åé-
êüíåò 35 êáé 36).

ÓõíÞèùò, ï Ýíáò áðü ôïõò äýï âñá÷ßï-
íåò åíüò ðåñéâÜëëïíôïò áãêßóôñïõ, ëÝãåôáé
âñá÷ßïíáò óõãêñÜôçóçò, åðåéäÞ ðñï÷ù-
ñåß ìåôÜ ôçí "ÝêöõóÞ" ôïõ, áðü ôïí ìåßæïíá
óõíäåôÞñá Þ ôï óþìá ôïõ áãêßóôñïõ, óôçí
áñ÷Þ ðÜíù áðü ôçí ìåãßóôç ðåñßìåôñï ôïõ
äïíôéïý êáé, áöïý äéáóôáõñùèåß ìå áõôÞ,
êáôáëÞãåé óôçí óõãêñáôçôéêÞ åóï÷Þ ôïõ äï-
íôéïý, ðáñÝ÷ïíôáò Ýôóé óõãêñÜôçóç óôç ì.ï..
Ï äåýôåñïò âñá÷ßïíáò (ü÷é ï åöáðôÞñáò)
ëÝãåôáé óõíÞèùò êáé âñá÷ßïíáò áíôéóôÞ-
ñéîçò åðåéäÞ ôïðïèåôåßôáé óôçí áíôßèåôç
ðëåõñÜ, áðü åêåßíç ðïõ åßíáé ôïðïèåôçìÝ-
íïò ï âñá÷ßïíáò ôçò óõãêñÜôçóçò, ãéá íá
áíôéóôáèìßæåé êÜèå äýíáìç ç ïðïßá áóêåßôáé
áðü ôïí âñá÷ßïíá áõôü óôï äüíôé, êáôÜ ôçí
ìÜóçóç, áëëÜ êáé êáôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç êáé
áðïìÜêñõíóç ôçò ì.ï. óôï óôüìá.

Ãéá ôïí ëüãï áõôü ï âñá÷ßïíáò áíôéóôÞ-

ñéîçò êáôáóêåõÜæåôáé, ÷ùñßò êáìßá åëá-
óôéêüôçôá, áëëÜ ôåëåßùò Üêáìðôïò êáé
ôïðïèåôåßôáé åðÜíù óôçí ìåãßóôç ðåñßìåôñï
ôïõ äïíôéïý Þ ðÜíù áðü áõôÞ, ðñïò ôçí ìá-
óçôéêÞ ôïõ åðéöÜíåéá.

ÃåíéêÜ óôá ðåñéâÜëëïíôá Üãêéóôñá ç
óôÞñéîç åîáóöáëßæåôáé áðü ôïõ åöáðôÞñåò.

Ç áíôéóôÞñéîç åîáóöáëßæåôáé áðü ôïõò
âñá÷ßïíåò áíôéóôÞñéîçò êáé áðü ôá ôìÞìáôá
ôùí âñá÷éüíùí óõãêñÜôçóçò ðïõ âñßóêï-
íôáé ðÜíù áðü ôç ìåßæïíá ðåñßìåôñï (Üêá-
ìðôá ôìÞìáôá).

ÔÝëïò ç óõãêñÜôçóç åîáóöáëßæåôáé áðü
ôá åëáóôéêÜ ôìÞìáôá ôùí âñá÷éüíùí óõ-
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Åéêüíá 37. Ç ó÷Ýóç ôïõ âñá÷ßïíá óõãêñÜôç-
óçò ìå ôç ìåßæïíá ðåñßìåôñï ôïõ äïíôéïý. Ï
âñá÷ßïíáò êáôáëÞãåé óôç óõãêñáôçôéêÞ åóï÷Þ.

Åéêüíá 38. Ìå óêßáóç öáßíåôáé ôï ôìÞìá ôïõ
áãêßóôñïõ ðïõ åîáóöáëßæåé óôÞñéîç (åöáðôÞ-
ñáò).
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ãêñÜôçóçò äçëáäÞ ôá ôìÞìáôá ðïõ âñßóêï-
íôáé êÜôù áðü ôç ìåßæïíá ðåñßìåôñï êáé êá-
ôáëÞãïõí óôçí óõãêñáôçôéêÞ åóï÷Þ.

Ç óõãêñÜôçóç ôçò ì.ï. áðü ôá Üãêéóôñá,
åðéôõã÷Üíåôáé (åîáóöáëßæåôáé) ùò åîÞò: Ãå-
íéêÜ, ôá ÷ñçóéìïðïéïýìåíá ìÝôáëëá óôçí êá-
ôáóêåõÞ ôïõ ìåôáëëéêïý óêåëåôïý ôçò ì.ï.,
åßíáé äýóêáìðôá êáé áíèßóôáíôáé óôçí ðáñá-
ìüñöùóç. Ðëçí üìùò, ôá Üêñá ôùí áãêß-
óôñùí (óõãêñáôçôéêïß âñá÷ßïíåò) êáôÜ ôçí
äéÜñêåéá ðïõ ôïðïèåôåßôáé ç ì.ï. óôï óôüìá,
êáé óõãêåêñéìÝíá êáôÜ ôïí ÷ñüíïí ðïõ äé-
Ýñ÷ïíôáé (ðåñíïýí) áðü ôçí ìåãßóôç ðåñßìå-
ôñï ôïõ äïíôéïý - óôçñßãìáôïò, êÜìðôïíôáé

(áíïßãïõí). Ìüëéò ç ì.ï. âñåé ôç ôåëéêÞ ôçò
èÝóç ôá Üêñá ôùí âñá÷éüíùí åðáíÝñ÷ïíôáé
(êëåßíïõí) ëüãù ôçò åëáóôéêÞò ôïõò óõìðå-
ñéöïñÜò, ãéá íá êáôáëÞîïõí óôçí óõãêñáôç-
ôéêÞ åóï÷Þ, åðéôõã÷Üíïíôáò ìå ôïí ôñüðïí
áõôü ôçí óõãêñÜôçóç ôçò ì.ï. 

Ôï âÜèïò ôçò åóï÷Þò, óôï ïðïßï èá ðñÝ-
ðåé íá öèÜíåé ôï Üêñïí ôïõ óõãêñáôçôéêïý
âñá÷ßïíá åíüò áãêßóôñïõ, êáèïñßæåôáé áðü
ôïí âáèìü åõêáìøßáò ôïõ âñá÷ßïíá áõôïý.

Ï âñá÷ßïíáò åíüò áãêßóôñïõ óõìðåñé-
öÝñåôáé óáí ðñüâïëïò äïêüò. Ìå ôïí üñï
ðñüâïëïò äïêüò åííïåßôáé ìßá äïêüò ðïõ
åßíáé ðáêôùìÝíç óôï Ýíá Üêñï ôçò åíþ ôï
Üëëï Üêñï åßíáé åëåýèåñï êáé ìðïñåß íá
ðáñáìïñöþíåôáé áíÜëïãá ìå ôï öïñôßï
ðïõ áóêåßôáé óå áõôü.

Ç åëáóôéêÞ ðáñáìüñöùóç (D) ôïõ åëåõ-
èÝñïõ Üêñïõ ìßáò ôÝôïéáò äïêïý ìðïñåß íá
õðïëïãéóôåß áðü ôïí ôýðï:

¼ðïõ
F = ôï öïñôßï Þ ç áóêïýìåíç äýíáìç (For-

ce)
L = ôï ìÞêïò (Length)
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Åéêïíá 39. Ôï Üêáìðôï ôìÞìá ôïõ óõãêñáôçôé-
êïý âñá÷ßïíá åîáóöáëßæåé áíôéóôÞñéîç.

Åéêïíá 41. ÌÝôñçóç ôïõ âÜèïõò ôçò åóï÷Þò.

Åéêïíá 40. ÓõãêñÜôçóç åîáóöáëßæåôáé áðü ôï
åëáóôéêü ôìÞìá ôïõ âñá÷ßïíá óõãêñÜôçóçò ðïõ
êáôáëÞãåé óôç åóï÷Þ.

4 F L3 

D = (1)
E ö ð3

1.qxd  22/7/2010  10:11 ��  Page 39



E ôï ìÝôñï åëáóôéêüôçôáò
ö êáé ð ôï öÜñäïò êáé ôï ðÜ÷ïò ôçò äïêïý.

Áðü ôç ó÷Ýóç áõôÞ öáßíåôáé üôé ç ðáñá-
ìüñöùóç ôçò ðñïâüëïõ äïêïý êáé Üñá êáé
ôïõ âñá÷ßïíá ôïõ áãêßóôñïõ åßíáé áíÜëïãç
ðñïò ôï ìÞêïò3 êáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãç
ðñïò ôï ðÜ÷ïò3.

Ç åõêáìøßá Þ åëáóôéêÞ ðáñáìüñ-
öùóç åíüò âñá÷ßïíá áãêßóôñïõ åîáñôÜ-
ôáé:
1) Áðü ôï ìÝôáëëï áðü ôï ïðïßï Ý÷åé êáôá-

óêåõáóèåß ôï Üãêéóôñï. Áðü ôç ó÷Ýóç
(1) öáßíåôáé üôé ç åëáóôéêÞ ðáñáìüñöù-
óç ôïõ âñá÷ßïíá åßíáé áíôßóôñïöá áíÜ-
ëïãç ðñïò ôï ìÝôñï åëáóôéêüôçôáò ôïõ
êñÜìáôïò. Ï ÷ñõóüò, äßíåé Üãêéóôñá ìå
åëáóôéêüôçôá êáé åõêáìøßá, ç ïðïßá åß-
íáé äéðëÜóéá áðü åêåßíç ôçí ïðïßá ðáñÝ-
÷ïõí ôá êñÜìáôá ÷ñùìßïõ - êïâáëôßïõ. 

2) Áðü ôï ó÷Þìá ôçò äéáôïìÞò, äçëáäÞ áí
áõôÞ åßíáé êõêëéêÞ ç çìéåëëåéðôéêÞ.

3) Áðü ôïí ôñüðï êáôáóêåõÞò ôïõ áãêß-
óôñïõ, áí äçëáäÞ áõôü åßíáé ÷õôü Þ
óõñìÜôéíï. ÃåíéêÜ ãßíåôáé äåêôü üôé ôï
óõñìÜôéíï Üãêéóôñï Ý÷åé ìåãáëýôåñç
åõêáìøßá áðü üôé Ýíá ÷õôü Üãêéóôñï ôçò
éäßáò ó÷åäßáóçò

4) Áðü ôï ìÞêïò ôïõ óõãêñáôçôéêïý âñá÷ß-
ïíá ôïõ áãêßóôñïõ. Áðü ôç ó÷Ýóç (1)

öáßíåôáé üôé ç åëáóôéêÞ ðáñáìüñöùóç
ôïõ âñá÷ßïíá åßíáé áíÜëïãç ðñïò ôïí
êýâï ôïõ ìÞêïõò ôïõ.

5) Áðü ôï ðÜ÷ïò ôïõ âñá÷ßïíá. Áðü ôç ó÷Ý-
óç (1) öáßíåôáé åðßóçò üôé ç åëáóôéêÞ
ðáñáìüñöùóç åßíáé áíôßóôñïöá áíÜëï-
ãç ðñïò ôï êýâï ôïõ ðÜ÷ïõò ôïõ âñá÷ß-
ïíá.

6) Áðü ôçí ïìïéüìïñöç ëÝðôõíóç ôïõ âñá-
÷ßïíá áðü ôï óþìá ðñïò ôï Üêñï ôïõ.

Ãéá íá Ý÷åé Ýíáò âñá÷ßïíáò óõãêñÜôç-
óçò åõêáìøßá, èá ðñÝðåé íá äéáèÝôåé ìßá
ïìïéüìïñöç ëÝðôõíóç áðü ôï óçìåßï ôçò
óýíäåóÞò ôïõ ìå ôï óþìá ôïõ áãêßóôñïõ
ìÝ÷ñé ôï Üêñï ôïõ. ¸íáò âñá÷ßïíáò ìå
ëÝðôõíóç åßíáé äýï öïñÝò ðéï åýêá-
ìðôïò áðü Ýíá âñá÷ßïíá ÷ùñßò ëÝ-
ðôõíóç. Áõôüò åßíáé êáé ï ëüãïò ãéá ôïí
ïðïßï ïé âñá÷ßïíåò áíôéóôÞñéîçò ãßíïíôáé
ïìïéïðá÷åßò Ýôóé þóôå íá åßíáé ïõóéáóôéêÜ
Üêáìðôïé. Óôçí åéêüíá ðïõ áêïëïõèåß öáß-
íåôáé ç ïìïéüìïñöç ëÝðôõíóç ôùí âñá÷éü-
íùí óõãêñÜôçóçò óå êÜôïøç, óå Üðïøç
åê ôïõ ðëáãßïõ êáé óå ôñéóäéÜóôáôç áðåé-
êüíéóç. 

á) Áðëü Þ ôñéóêåëÝò Üãêéóôñïí (No 1 êáôÜ
ÍÅÕ)

Ëåéôïõñãßá ôïõ áãêßóôñïõ. ¸íá áðëü
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Åéêüíá 42. Ïìïéüìïñöç
ëÝðôõíóç ôïõ âñá÷ßïíá.
(ÊáôÜ Bates).
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Üãêéóôñïí áðïôåëåßôáé, üðùò áíáöÝñèçêå
ðéï ðÜíù, áðü ôï óþìá êáé ôñåéò âñá÷ßï-
íåò. Ôï óþìá âñßóêåôáé (Åéêüíá 36) óôï
ìÝóïí ôùí ôñéþí âñá÷éüíùí êáé ÷ñçóéìåýåé
ãéá ôçí óýíäåóç ôïõ áãêßóôñïõ ìå ôïí ìåß-
æïíá óõíäåôÞñá ç ôçí âÜóç ôçò ì.ï. ôçò
ïðïßáò ðïëëÝò öïñÝò áðïôåëåß ôçí óõíÝ-
÷åéá ôçò. Ïé ôñåéò âñá÷ßïíåò ôïõ áãêßóôñïõ
áõôïý, "åêöýïíôáé" áðü ôï óþìá, ôïõ ïðïß-
ïõ áðïôåëïýí, êáôÜ êÜðïéïí ôñüðï, ôçí óõ-
íÝ÷åéá êáé êáôåõèýíïíôáé ï Ýíáò ãëùóóéêÜ
êáé ï Üëëïò ðñïóôïìéáêÜ ôïõ äïíôéïý êáé ï
ôñßôïò, ï ïðïßïò åßíáé ìåôáîý ôùí äýï Üë-
ëùí êáé ðïëý âñá÷ýôåñïò áðü áõôïýò, óôçí
ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý, ìÝóá óôçí
åéäéêÞ õðïäï÷Þ ðïõ Ý÷åé êáôáóêåõáóèåß
óôçí åðéöÜíåéá áõôÞ, êáôÜ ôçí ðñïåôïéìáóßá
ôùí äïíôéþí - óôçñéãìÜôùí.

Áðü ôïõò ôñåéò âñá÷ßïíåò ôïõ áãêß-
óôñïõ, ï êáèÝíáò Ý÷åé ôï óêïðü ôïõ, ðñï-
óöÝñïíôáò ìßá Þ ðåñéóóüôåñåò áðü ôéò âá-
óéêÝò ëåéôïõñãßåò. Åéäéêüôåñá ìå ôï âñá-
÷ßïíá áíôéóôÞñéîçò åðéôõã÷Üíåôáé ç
ïñéæüíôéá óôáèåñüôçôá ôçò ì.ï. áëëÜ
êáé áíôéññüðçóç ôùí äõíÜìåùí ðïõ áóêïý-
íôáé áðü ôï âñá÷ßïíá óõãêñÜôçóçò óôá äü-
íôéá óôçñßãìáôá êáôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç êáé
áðïìÜêñõíóç ôçò ì.ï. áðü ôï óôüìá. Ï
âñá÷ßïíáò óõãêñÜôçóçò ìå ôá äýï
ôìÞìáôÜ ôïõ åîáóöáëßæåé áöåíüò
ôçí áíôéóôÞñéîç ìå ôï Üêáìðôï ôìÞìá
(ðÜíù áðü ôç ìåßæïíá ðåñßìåôñï) êáé ôçí
óõãêñÜôçóç ìå ôï åýêáìðôï ôìÞìá
(êÜôù áðü ôç ìåßæïíá ðåñßìåôñï) (Åéêüíåò
37-40).

Ï ìáóçôéêüò åöáðôÞñáò. Áõôüò åß-
íáé ï âñá÷ýôåñïò âñá÷ßïíáò ôïõ áãêßóôñïõ,
Ý÷åé áñêåôü ðÜ÷ïò êáé äéåõèýíåôáé óôçí ìá-
óçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý - óôçñßãìá-
ôïò, êÜèåôá ðñïò ôïí åðéìÞêç ôïõ Üîïíá,
óå õðïäï÷Þ ðïõ Ý÷åé ðñïçãïõìÝíùò,
åôïéìáóèåß, åßôå óôçí ìýëç ôïõ äïíôéïý,
åßôå óôçí ðñïóèåôéêÞ åñãáóßá (Ýíèåôç Ýì-
öñáîç Þ óôåöÜíç) ìå ôçí ïðïßá Ý÷åé êáëõ-
öèåß ôï äüíôé.

Éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ ðñÝðåé íá äßíåôáé
óôçí ðáñáóêåõÞ áõôÞò ôçò õðïäï÷Þò, åßôå
óôï öõóéêü äüíôé ãßíåôáé áõôÞ, åßôå óôçí
óôåöÜíç Þ ôçí Ýíèåôç Ýìöñáîç, þóôå ï
ðõèìÝíáò ôçò íá Ý÷åé ó÷Þìá êõñôü ðñïò
ôïí ðïëöü ôïõ äïíôéïý êáé íá ó÷çìáôßæåé ìå
ôï óþìá ôïõ áãêßóôñïõ Þ ôïí åëÜóóïíá
óõíäåôÞñá, ìßá ãùíßá ìéêñüôåñç (åëÜ÷éóôá)
áðü 90ï, äçë. ðåñßðïõ 85ï. Ôï ó÷Þìá áõôü
ôçò õðïäï÷Þò èá ðñÝðåé íá åßíáé éóüðëåõñï
ôñßãùíï, ôïõ ïðïßï ç âÜóç èá Ý÷åé åýñïò
ßóï ìå ôï ìéóü ôçò áðüóôáóçò ìåôáîý ðá-
ñåéáêïý êáé ãëùóóéêïý öýìáôïò ôïõ äï-
íôéïý óôçñßãìáôïò.

Åßíáé áðáñáßôçôï íá äßäåôáé áõôÞ ç ìïñ-
öïëïãßá óôïí ìáóçôéêü åöáðôÞñá ãéá äýï
óçìáíôéêïýò ëüãïõò: á) ãéá íá åìðïäéóôåß ç
óõóóþñåõóç ôùí ôñïöþí ìÝóá óôçí õðï-
äï÷Þ êáé â) ãéá íá ìðïñåß ï âñá÷ßïíáò áõ-
ôüò íá ðåñéóôñÝöåôáé ìå åõ÷Ýñåéá ðñïò
üëåò ôéò êáôåõèýíóåéò.

ÔÝëïò ìå ôçí ãùíßá ôùí 85ï êáé ü÷é 90ï,
ðïõ ó÷çìáôßæåé áõôüò ìå ôïí åðéìÞêç Üîïíá
ôïõ äïíôéïý, åîáóöáëßæåôáé ç ðáñÜëëçëç
ðñïò ôïí Üîïíá áõôü ôïõ äïíôéïý, ìåôáöïñÜ
ôùí äõíÜìåùí ôçò ìÜóçóçò, ëüãù ôçò åëá-
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Åéêüíá 43. Ó÷åäßáóç åöáðôÞñá. (ÊáôÜ Áæáñßá
êáé Âëçóßäç).
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öñéÜò õðï÷ùñçôéêüôçôáò ôïõ âëåííïãüíïõ,
ìå ôçí ïðïßá áõîÜíåôáé ç ãùíßá óôéò 90ï.

Ï âñá÷ßïíáò áõôüò åðéôåëåß Ýíá áðü
ôïõò ðéï âáóéêïýò óêïðïýò ôïõ áãêßóôñïõ,
áöïý ìå áõôüí åðéôõã÷Üíåôáé þóôå ç äéåý-
èõíóç ôùí äõíÜìåùí ôçò ìÜóçóçò,
ïé ïðïßåò ìåôáöÝñïíôáé áðü ôï Üãêéóôñï
óôï äüíôé, íá åßíáé ðáñÜëëçëç ðñïò
ôïí åðéìÞêç Üîïíá ôïõ äïíôéïý. Áêüìá
ï âñá÷ßïíáò áõôüò, ðñïóöÝñåé ìßá óðïõ-
äáßá ìç÷áíéêÞ ëåéôïõñãßá óôç ì.ï., ôçí óôÞ-
ñéîç, êáôÜ ôçí ïðïßá åìðïäßæåôáé (ðñïëáì-
âÜíåôáé) ç ìåôáêßíçóÞ ôçò ðñïò ôïõò
éóôïýò. ÔÝëïò, ï âñá÷ßïíáò áõôüò áðïôñÝ-
ðåé ôçí ïëßóèçóç ôïõ áãêßóôñïõ ðñïò
ôïí áõ÷Ýíá ôïõ äïíôéïý êáôÜ ôçí ìÜóçóç
êáé åìðïäßæåé ôçí åíóöÞíùóç ôñï-
öþí ìåôáîý ôïõ óþìáôïò ôïõ áãêßóôñïõ
êáé ôïõ äïíôéïý, åíåñãþíôáò êáôÜ êÜðïéïí
ôñüðï, óáí óçìåßï åðáöÞò ìåôáîý ì.ï. êáé
äïíôéïý óôçñßãìáôïò.

¸÷åé ìåãÜëç óçìáóßá, ãéá ôçí óôáèåñü-
ôçôá ôçò ì.ï. ôï "áãêÜëéáóìá" ôïõ äïíôéïý
áðü ôïõò âñá÷ßïíåò ôïõ áãêßóôñïõ, ãéá ôïí
ëüãï äå áõôü äåí åðéôñÝðåôáé íá åßíáé ëé-
ãüôåñï áðü ôï 1/2 Þ ôá 2/3 ôçò ðåñéöÝ-
ñåéáò ôçò ìýëçò ôïõ äïíôéïý. ÊáôÜ Üëëïõò
ôï "áãêÜëéáóìá" áõôü èá ðñÝðåé íá ãßíåôáé
êáôÜ 280ï-300ï ôçò üëçò ðåñéöÝñåéáò ôïõ
äïíôéïý.

ÃåíéêÜ, ôï áðëü Üãêéóôñï ÷ñçóéìïðïéåß-
ôáé üôáí ç ðñïóöåñüìåíç óõãêñáôçôéêÞ
åóï÷Þ Ý÷åé âÜèïò 0,25-0,35 mm êáé åõñß-
óêåôáé óôçí åããýò ðáñåéáêÞ Þ êáé óôçí åã-
ãýò ãëùóóéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý - óôç-
ñßãìáôïò.

Åíäåßêíõôáé óå ì.ï. ìå ïäïíôéêÞ óôÞñéîç
(2ç, 3ç êáôçãïñßá) êáé ãåíéêÜ óôéò ðåñéðôþ-
óåéò ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôï åëÜ÷éóôï âÜ-
èïò ôçò åóï÷Þò. Ôï Üãêéóôñï áõôü áíôåí-
äåßêíõôáé, ãåíéêÜ, óôéò ì.ï. 1ç êáôçãïñßáò
êáôÜ KENNEDY (åëåõèÝñïõ Üêñïõ).

ÐëåïíåêôÞìáôá ôïõ áðëïý áãêßóôñïõ åß-
íáé üôé:
1) ÐáñÝ÷åé êáëÞ óôÞñéîç êáé óôáèå-

ñïðïßçóç óôçí ì.ï.

2) Ç ó÷åäßáóÞ ôïõ åßíáé ðïëý áðëÞ.
3) Åýêïëá ðñïóáñìüæåôáé êáé äåí

óôñåâëþíåé åýêïëá.

ÌåéïíåêôÞìáôá ôïõ áãêßóôñïõ åßíáé üôé:
1) ÅöÜðôåôáé óå ìåãÜëç åðéöÜíåéá ôùí äï-

íôéþí åõíïþíôáò ôïí ôåñçäïíéóìü
ôïõò.

2) ÁõîÜíåé ôï åýñïò ôçò ìáóçôéêÞò
åðéöÜíåéáò ôùí äïíôéþí óôçñéãìÜôùí
ðñïêáëþíôáò ôçí áíÜðôõîç ñïðþí êáôÜ
ôçí Üóêçóç ôùí ìáóçôéêþí äõíÜìåùí.

â) Äéðëü åöéððåýïí Üãêéóôñï
ÐáñáëëáãÞ ôïõ áðëïý ðåñéâÜëëïíôïò áãêß-
óôñïõ åßíáé ôï äéðëü åöéððåýïí Üãêéóôñï,
ôï ïðïßï áðïôåëåßôáé áðü äýï áðëÜ Üãêé-
óôñá (ôýðïõ AKERS), ôá ïðïßá åíþíïíôáé óå
Ýíá êïéíü óþìá, óôéò ìáóçôéêÝò åðéöÜíåéåò
äýï ðáñáêåéìÝíùí äïíôéþí (óõíÞèùò ãïì-
ößùí), ðñïò ôï óçìåßï åðáöÞò ôïõò, óôá
ïðïßá äßíïõí áðü Ýíá ìáóçôéêü åöáðôÞñá,
óôï êáèÝíá (Åéêüíá 44).

ã) Ôï äéðëü Üãêéóôñï
Áõôü åßíáé ìßá áêüìá ðáñáëëáãÞ ôïõ áðëïý
áãêßóôñïõ. Ôï Üãêéóôñï áõôü, áðïôåëåß äé-
ðëÞ ìïñöÞ ôïõ áðëïý áãêßóôñïõ (ôïðïèå-
ôåßôáé óå äýï ðáñáêåßìåíá äüíôéá) êáé óôï
ïðïßï åíþíïíôáé (ãëùóóéêÜ) ôá Üêñá ôùí
äýï âñá÷éüíùí áíôéóôÞñéîçò.
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Ôï Üãêéóôñï áõôü ôïðïèåôåßôáé óõíÞ-
èùò, óå ðñïãïìößïõò (1ïõ êáé 2ïõ) Üíù
êáé êÜôù ãíÜèïõ, ìå ôï Ýíá óþìá ôïõ óôçí
üìïñç åðéöÜíåéá, ìåôáîý êõíüäïíôá êáé
1ïõ ðñïãïìößïõ êáé ôï Üëëï óôçí Üðù åðé-
öÜíåéá ôïõ 2ïõ ðñïãïìößïõ.

¢ëëá Üãêéóôñá ôçò êáôçãïñßáò áõ-
ôÞò åßíáé ôá Üãêéóôñá ôïõ ÍÅÕ (J.M.
ÍÅÕ COMPANY).

ä) Ôï ¢ãêéóôñï No 2 ôïõ ÍÅÕ 
Áðïôåëåßôáé, áðü ôï óþìá, ôï ïðïßïí åðåêôåß-

íåôáé êáé áðïôåëåß ôïí ìáóçôéêü âñá÷ßïíá êáé
äýï åýêáìðôïõò ðëÜãéïõò âñá÷ßïíåò, ïé ïðïß-
ïé êáôáëÞãïõí óå Ýíá ó÷Þìá Ô. Ïé âñá÷ßïíåò
áõôïß åêöýïíôáé áðü ôçí âÜóç ôçò ì.ï. Þ áðü
ôçí ãëùóóéêÞ Þ õðåñþéá äïêü êáé ôïðïèåôïý-
íôáé êáôÜ ôÝôïéïí ôñüðï óôï äüíôé þóôå, ôï
ïñéæüíôéï óêÝëïò, ôï ïðïßïí åöÜðôåôáé óôï
äüíôé, íá åßíáé ÷éáóôß ìå ôçí ìåãßóôç ðåñßìå-
ôñï ôïõ äïíôéïý, ðáñåéáêÜ êáé ãëùóóéêÜ, êáé
ôï ìåí ìéóü áðü áõôü ôïðïèåôåßôáé êÜôù (áõ-
÷åíéêÜ) ôçò ìåãßóôçò ðåñéìÝôñïõ ôïõ äïíôéïý,
ôï äå Üëëï ìéóü åðÜíù (ìáóçôéêÜ) áðü áõôÞ.

Ôï Üãêéóôñï áõôü åîáóöáëßæåé óôçí ì.ï.
åîáéñåôéêÞ óôÞñéîç, ìå ôïí Üêáìðôï ìáóçôé-
êü ôïõ âñá÷ßïíá, ùò åðßóçò êáé áñêåôÞ óõ-
ãêñÜôçóç, åðåéäÞ ïé ôüóï ðïëý åõëýãéóôïé
(åýêáìðôïé) âñá÷ßïíåò ôïõ ìðïñïýí íá ó÷å-
äéáóèïýí óå ðïëý âáèéÝò åóï÷Ýò. Áíôßèåôá,
åðåéäÞ ôï Üãêéóôñï áõôü äåí Ý÷åé Üêáìðôá
ìÝñç, ðáñÝ÷åé óôçí ì.ï. ìéá ó÷åôéêÜ ìéêñÞ
óôáèåñüôçôá. Ôï Üãêéóôñï áõôü ôïðïèåôåßôáé
óå ïðßóèéá äüíôéá, êõñßùò ðñïãïìößïõò
üôáí áõôïß ðáñïõóéÜæïõí ìéá óõóôñïöÞ ðå-
ñß ôïí Üîïíá ôïõò êáé óôá ïðïßá ç ìåãßóôç
ðåñßìåôñïò óôçí üìïñç åðéöÜíåéá ðñïò ôçí
íùäÞ ðåñéï÷Þ, âñßóêåôáé êïíôýôåñá óôçí
ìáóçôéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äïíôéïý (Åéêüíá 46).

å) Ìéêôü Üãêéóôñï No 1 êáé No 2
Ôï ìéêôü Üãêéóôñï No 1 êáé No 2 (ìéóü - ìé-
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óü), üðùò öáßíåôáé êáé áðü ôï üíïìá ôïõ,
åßíáé óõíäõáóìüò ôïõ áðëïý (ôñéóêåëïýò)
áãêßóôñïõ (No 1 êáôÜ ÍÅÕ) êáé ôïõ No 2
(êáôÜ ÍÅÕ) (Åéêüíá 47).

Ç áíÜãêç áõôïý ôïõ óõíäõáóìïý ðñïÞë-
èå áðü ôéò ìåãÜëåò êëßóåéò ôùí äïíôéþí,
ôéò ïðïßåò ðáßñíïõí ðïëëÝò öïñÝò áõôÜ,
ðñïò ôçí íùäÞ ðåñéï÷Þ êáé ôéò óõóôñïöÝò
ôïõò, ðåñß ôïí ÜîïíÜ ôïõò (óõíÞèùò ôùí
ãïìößùí), ëüãù ôùí ïðïßùí ôï äüíôé-óôÞ-
ñéãìá ðáñïõóéÜæåé ìéá ìåãßóôç ðåñßìåôñï.
óôçí ãëùóóéêÞ Þ ôçí ðáñåéáêÞ ôïõ åðéöÜ-
íåéá, óôçí ïðïßá åðéâÜëëåôáé ôï áðëü Üãêé-
óôñï (Íï 1 êáôÜ ÍÅÕ) êáé ìßá ìåãßóôç ðåñß-
ìåôñï óôçí áíôßèåôç áðü áõôÞ, ðëåõñÜ,
óôçí ïðïßá åðéâÜëëåôáé ôï No 2 (êáôÜ ÍÅÕ)
Üãêéóôñï. Ìå Üëëá ëüãéá ðñïêýðôåé Ýíáò
âñá÷ßïíáò ìáóçôéêÞò ðñïóðÝëáóçò êáé
Ýíáò ïõëéêÞò ðñïóðÝëáóçò.

ÓõíÞèùò ðáñáôçñåßôáé, íá ðáñïõóéÜæåôáé
ìßá ìåãßóôç ðåñßìåôñïò ãéá No 1 Üãêéóôñï
óôéò ãëùóóéêÝò åðéöÜíåéåò ôùí Üíù êáé ôéò
ðáñåéáêÝò ôùí êÜôù äïíôéþí - óôçñéãìÜôùí.
Ôï Üãêéóôñï áõôü Ý÷åé ðåñéóóüôåñåò åöáñ-
ìïãÝò áðü ôï Üãêéóôñï ìåôÜ äïêïý. 

Óõ÷íÜ ÷ñçóéìïðïéåßôáé óå ðñïãïìößïõò
ôçò êÜôù ãíÜèïõ, óå ì.ï. ìå åëåýèåñï
Üêñï (1ç êáôçãïñßá), ðáñÜ ôá ìåéïíåêôÞìáôá
ðïõ Ý÷åé, üðùò ð.÷. ç ìç áéóèçôéêÞ ôïõ åì-
öÜíéóç (êáêÞ), êõñßùò óå êõíüäïíôåò êáé
ðñïãïìößïõò ôçò Üíù, ôçí äõóêïëßá ðïõ
ðáñïõóéÜæåé óôçí äéåõèÝôçóÞ ôïõ êáé ôÝ-
ëïò, ôï çõîçìÝíï ðïóïóôü ôçò ôñïöÞò ðïõ
êáôáêñáôåß.

óô) ¢ãêéóôñï óõñìÜôéíï (No 3), õðåñåëáóôéêü
Ôï Üãêéóôñï áõôü ìïéÜæåé óôï ó÷Þìá ìå ôï
áðëü ôñéóêåëÝò Üãêéóôñï (No 1 ôïõ ÍÅÕ),
áðü ôï ïðïßï äéáöÝñåé óôï üôé, åíþ åêåßíï
åßíáé åî ïëïêëÞñïõ ÷õôü, áõôü êáôáóêåõÜ-
æåôáé óå óõíäõáóìü ÷õôïý êáé óýñìáôïò.
ÓõãêåêñéìÝíá, ôï óþìá êáé ï ìáóçôéêüò
åöáðôÞñáò ôïõ åßíáé ÷õôÜ, (áðü ôï ßäéï êñÜ-
ìá ìåôÜëëïõ ðïõ åßíáé êáé ôá õðüëïéðá ìÝñç
ôçò ì.ï. äçë. ïé âÜóåéò, ôá Üãêéóôñá, ïé äï-
êïß ê.ô.ë.) åíþ ïé äýï âñá÷ßïíåò ôïõ äéá-
ìïñöþíïíôáé áðü óýñìá çìéêõëéíäñéêü ìå-
ãÜëçò åëáóôéêüôçôáò, ôï ïðïßï ôïðïèåôåßôáé
ìÝóá óôï ðõñü÷ùìá, ðñéí áðü ôçí ÷ýôåõóç
ôçò ì.ï., êáé ôï ïðïßï èá åíóùìáôùèåß ìåôÜ
áðü áõôÞ, óôïí óêåëåôü ôçò ì.ï. Ìå Üëëá
ëüãéá ïé óõñìÜôéíïé âñá÷ßïíåò åöáñìüæï-
íôáé óôï ðõñï÷ùìÜôéíï åêìáãåßï êáôÜ ôçí
äéáìüñöùóç ôïõ êÝñéíïõ ïìïéþìáôïò êáé
åíóùìáôþíïíôáé êáôÜ ôç ÷ýôåõóç óôï óêå-
ëåôü ôçò ì.ï.

Ôï Üãêéóôñï áõôü åíäåßêíõôáé óå äü-
íôéá ìå ìåãÜëç êáìðõëüôçôá, óôá
ïðïßá ç ìåãßóôç ðåñßìåôñïò ðåñíÜ êïíôÜ
áðü ôçí ìáóçôéêÞ ôïõò åðéöÜíåéá.

Ìðïñåß åðßóçò íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé
óôéò ðåñéðôþóåéò, ðïõ åíäåßêíõôáé ôï áðëü
(No 1 Þ ôñéóêåëÝò) Üãêéóôñï, ðëçí üìùò
Ý÷åé ðåñéïñéóìÝíç ÷ñÞóç äéüôé, áí êáé åîá-
óöáëßæåé óôçí ì.ï. áñßóôç óõãêñÜôçóç, ëü-
ãù ôçò ìåãÜëçò åëáóôéêüôçôáò ôùí âñá÷éü-
íùí ôïõ êáé óôÞñéîç, äåí ôçò åîáóöáëßæåé
éêáíïðïéçôéêÞ óôáèåñüôçôá. ÃåíéêÜ, ôï Üãêé-
óôñï áõôü ÷ñçóéìïðïéåßôáé óå êõíüäïíôåò

44

ÌÅÑÏÓ 1ï ÃÅ Í É Ê Ï Ì Å Ñ Ï Ó
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