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ÐáñÜ ôçí áäéáìöéóâÞôçôç áîßá ôïõ éóôï-

ñéêïý, ôçò êëéíéêÞò åîÝôáóçò êáé ôïõ çëå-

êôñïêáñäéïãñáöÞìáôïò óôç äéÜãíùóç ôùí

êáñäéïðáèåéþí, ç óýã÷ñïíç Êáñäéïëïãßá

äéáèÝôåé ìéá ðëçèþñá äéáãíùóôéêþí ìåèü-

äùí. Ï öïéôçôÞò ðñÝðåé íá ãíùñßæåé ôéò âá-

óéêÝò áñ÷Ýò, êáèþò êáé ôéò åíäåßîåéò, ôç äéá-

ãíùóôéêÞ áîßá êáé ôïõò ðåñéïñéóìïýò êÜèå

ìåèüäïõ.

1. Ç÷ùêáñäéïãñáößá

1.1. ×ñÞóç ôùí õðåñÞ÷ùí

        óôçí Êáñäéïëïãßá

Ç ÷ñÞóç ôùí õðåñÞ÷ùí óôçí ÉáôñéêÞ á-

ðïôÝëåóå Ýíá ìåãÜëï âÞìá óôç äéåñåýíç-

óç ðïëëþí ðáèÞóåùí. Åéäéêüôåñá, ç ÷ñÞ-

óç ôùí õðåñÞ÷ùí óôçí Êáñäéïëïãßá äéåý-

ñõíå óå ðïëý ìåãÜëï âáèìü ôïõò ïñßæïíôåò

ôçò. Ç ç÷ùêáñäéïãñáößá åßíáé ìßá ðïëýôé-

ìç ìÝèïäïò óôç äéÜãíùóç êáé áîéïëüãçóç

áóèåíþí ìå ðïéêßëåò ðáèÞóåéò êáé Ý÷åé ãß-

íåé áíáðüóðáóôï ìÝñïò ôçò êáñäéïëïãéêÞò

äéåñåýíçóçò.

ÐëåïíåêôÞìáôá

Ôá ìåãáëýôåñá ðëåïíåêôÞìáôá ôçò ìå-

èüäïõ åßíáé üôé åßíáé áíáßìáêôç, áêßíäõíç

êáé üôé ðáñÝ÷åé äéáãíùóôéêÝò ðëçñïöïñßåò

ó÷åôéêÜ ìå ôç öõóéïëïãßá ôçò êáñäéÜò, ðïõ

äåí ìðïñïýí íá ëçöèïýí ìå Üëëç ìÝèïäï.

ÌåéïíåêôÞìáôá

Ôï ìåãáëýôåñï ìåéïíÝêôçìá ôçò ìåèü-

äïõ åßíáé üôé äåí ìðïñåß íá åöáñìïóôåß óå

Ýíá ðïóïóôü ðåñßðïõ 5-10% ôùí áóèåíþí,

êáé óõãêåêñéìÝíá, óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ

÷ñüíéá áðïöñáêôéêÞ ðíåõìïíïðÜèåéá, áíù-

ìáëßåò ôïõ èùñáêéêïý ôïé÷þìáôïò êáé ìå-

ãÜëç ðá÷õóáñêßá. ¼ìùò, ôï ìåéïíÝêôçìá

áõôü îåðåñÜóôçêå ìå ôçí åöáñìïãÞ ôçò

äéïéóïöÜãåéáò ç÷ùêáñäéïãñáößáò. Ç ìÝèï-

äïò áðáéôåß êáôÜëëçëç ç÷ùêáñäéïãñáöéêÞ

óõóêåõÞ êáé, êõñßùò, Ýìðåéñï ÷åéñéóôÞ, ôü-

óï óôç ëÞøç, üóï êáé óôçí áîéïëüãçóç ôùí

ëáìâáíïìÝíùí åéêüíùí.

1.2. ÂáóéêÝò áñ÷Ýò

Ïé õðÝñç÷ïé åßíáé Þ÷ïé ìå ìåãÜëç óõ-

÷íüôçôá, ïé ïðïßïé äåí åßíáé áíôéëçðôïß áðü

ôï áíèñþðéíï áõôß. Ç áñ÷Þ ëåéôïõñãßáò ôçò

ìåèüäïõ âáóßæåôáé óôïí ðéåæïçëåêôñéêü

êñýóôáëëï, ðïõ ìåôáôñÝðåé ôçí çëåêôñéêÞ

åíÝñãåéá óå âñá÷åßåò ñéðÝò õðåñÞ÷ùí. Ï ìå-

ôáôñïðÝáò, ðïõ ðåñéÝ÷åé ôïõò ðéåæïçëå-

êôñéêïýò êñõóôÜëëïõò, åêðÝìðåé ôéò ñéðÝò

õðåñÞ÷ùí ìå êÜèåôç öïñÜ. Ïé õðÝñç÷ïé á-

íôáíáêëþíôáé áðü ôéò äéÜöïñåò áíáôïìéêÝò

äïìÝò óå äéáöïñåôéêü âáèìü, áíÜëïãá ìå

ôçí áêïõóôéêÞ ôïõò áíôßóôáóç (åéêüíá 1).
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1.3. ÄéáèùñáêéêÞ ç÷ùêáñäéïãñáößá

ÊáôÜ ôç äéáèùñáêéêÞ ç÷ùêáñäéïãñáößá,

ï ìåôáôñïðÝáò ôïðïèåôåßôáé óôï èùñáêéêü

ôïß÷ùìá êáé åêðÝìðåé ôéò ñéðÝò õðåñÞ÷ùí

ðñïò ôçí êáñäéÜ. Ç áíôáíÜêëáóç ôùí õðå-

ñÞ÷ùí (Þ áëëéþò ç ç÷þ, ãéá áõôü êáé Ý÷åé

åðéêñáôÞóåé ç ïíïìáóßá «ç÷ùêáñäéïãñáöß-

á») ðñïóëáìâÜíåôáé áðü ôïí ðéåæïçëåêôñé-

êü êñýóôáëëï, ï ïðïßïò ìåôáôñÝðåé ôïõò õ-

ðåñÞ÷ïõò óå çëåêôñéêü óÞìá (åéêüíá 2).

Ôå÷íéêÞ ëÞøçò ç÷ùêáñäéïãñáöÞìáôïò

Ç ôå÷íéêÞ ôçò ëÞøçò ôïõ ç÷ùêáñäéïãñá-

öÞìáôïò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 3. Ôá óçìåß-

á ôïõ èùñáêéêïý ôïé÷þìáôïò ðïõ ôïðïèå-

ôåßôáé ï ìåôáôñïðÝáò öáßíïíôáé óôçí åéêü-

íá 4. Áðü ôá óçìåßá áõôÜ, åîåôÜæåôáé ç êáñ-

äéÜ êáôÜ ôïõò ôñåéò Üîïíåò, ðïõ öáßíïíôáé

ó÷çìáôéêÜ óôçí åéêüíá 5.

1.4. Åðåîåñãáóßá óÞìáôïò

Ôï çëåêôñéêü óÞìá õðüêåéôáé óå äéáöï-

ñåôéêÝò åðåîåñãáóßåò, Ýôóé þóôå íá ðñïêýøåé

êáé ç áíÜëïãç åéêüíá. Ïé ôå÷íéêÝò åðåîåñãá-

óßåò óÞìáôïò êáé ïé ÷ñÞóåéò ôùí õðåñÞ÷ùí

ðïõ ðñïêýðôïõí åßíáé ôñåéò, ç åðåîåñãáóßá

êßíçóçò, äýï äéáóôÜóåùí êáé Doppler.

Åéêüíá 1: ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ç÷ùêáñäéïãñáößáò

 Ïé õðÝñç÷ïé ðáñÜãïíôáé áðü ðéåæïçëåêôñéêïýò

êñõóôÜëëïõò êáé áíáêëþíôáé áðü ôéò êáñäéáêÝò

äïìÝò.

Åéêüíá 2:  Äéáèùñáêéêü ç÷ùêáñäéïãñÜöçìá

Ï ìåôáôñïðÝáò ðáñÜãåé õðåñÞ÷ïõò, ðïõ áíôá-

íáêëþíôáé áðü ôéò äéÜöïñåò áíáôïìéêÝò äïìÝò óå

äéáöïñåôéêü âáèìü. Ïé áíáêëþìåíïé õðÝñç÷ïé óõë-

ëÝãïíôáé áðü ôï ìåôáôñïðÝá êáé ìåôáôñÝðïíôáé óå

çëåêôñéêü óÞìá êáé êáôüðéí óå åéêüíá

Åéêüíá 3:  Ôå÷íéêÞ ëÞøçò

ôïõ ç÷ùêáñäéïãñáöÞìáôïò

Ï áóèåíÞò åßíáé óå áñéóôåñÞ ðëÜãéá èÝóç ìå ôï

ðÜíù ìÝñïò ôïõ êïñìïý óå ãùíßá 30ï.

Åðåîåñãáóßá êßíçóçò

 Ç åðåîåñãáóßá êßíçóçò áðåéêïíßæåé ôçí

êßíçóç ôùí äéáöüñùí êáñäéáêþí äïìþí óå

óõíÜñôçóç ìå ôï ÷ñüíï. Áõôü åðéôõã÷Üíå-

ôáé ìå ôçí åêðïìðÞ êáé ëÞøç ìßáò äÝóìçò

õðåñÞ÷ùí êÜèåôá ðñïò ôçí õðü ìåëÝôç êáñ-

äéáêÞ äïìÞ (åéêüíá 6).
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íçóçò ôùí äéáöüñùí êáñäéáêþí äïìþí.

Áõôü åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôç óõã÷ñïíéóìÝíç

åêðïìðÞ êáé ëÞøç ðïëëþí äåóìþí õðåñÞ-

÷ùí, ðïõ êáôáãñÜöïõí ôï ìÞêïò, ôï ðÜ÷ïò

êáé ôçí êßíçóç ôïõ ìõïêáñäßïõ êáé ôùí âáë-

âßäùí (åéêüíåò 7-11).

Åéêüíá 4: Ôå÷íéêÞ ëÞøçò

 ôïõ ç÷ùêáñäéïãñáöÞìáôïò

Óôï äéáèùñáêéêü ç÷ùêáñäéïãñÜöçìá, ï ìåôá-

ôñïðÝáò ôïðïèåôåßôáé ðáñáóôåñíéêÜ áñéóôåñÜ,

êáèþò êáé óôçí êïñõöÞ ôçò êáñäéÜò.

Åéêüíá 5:  Ç÷ùêáñäéïãñáöéêÝò ðñïâïëÝò

ÊáôÜ ôçí ðáñáóôåñíéêÞ ëÞøç ëáìâÜíïíôáé

ðñïâïëÝò êáôÜ ôï âñá÷ý êáé ôïí åðéìÞêç Üîïíá,

åíþ êáôÜ ôçí êïñõöáßá ëÞøç ëáìâÜíåôáé ìßá

ðñïâïëÞ, êÜèåôç óôéò äýï ðñïçãïýìåíåò.

ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Ç åðåîåñãáóßá áõôÞ ðáñÝ÷åé ôçí áðåé-

êüíéóç ôùí äéáöüñùí äïìþí óå äýï äéá-

óôÜóåéò. ÂïçèÜ óôçí åêôßìçóç ôçò ìïñöï-

ëïãßáò, ôùí äéáóôÜóåùí, êáèþò êáé ôçò êß-

Åéêüíá 6: Ç÷ùêáñäéïãñáößá êßíçóçò

Ç ç÷ùêáñäéïãñáößá Ì (Ì=motion=êßíçóç)

áðåéêïíßæåé ôçí êßíçóç ôùí äéáöüñùí êáñäéáêþí

äïìþí óå óõíÜñôçóç ìå ôï ÷ñüíï. ÁñéóôåñÜ

áðåéêïíßæåôáé ç êßíçóç ôçò ìéôñïåéäïýò âáëâßäáò

êáé äåîéÜ ôçò áïñôéêÞò.

Åéêüíá 7:  ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Áðåéêüíéóç ôçò áïñôéêÞò êáé ôçò ìéôñïåéäïýò âáë-

âßäáò êáôÜ ôç óõóôïëÞ êáé äéáóôïëÞ (åðéìÞêçò

Üîïíáò).
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Ç÷ùêáñäéïãñáößá Doppler

Ç ç÷ùêáñäéïãñáößá Doppler óôçñßæå-

ôáé óôï öáéíüìåíï Doppler-Fizeau, äçëá-

äÞ óôç ìåôáâïëÞ ôçò óõ÷íüôçôáò ôïõ Þ÷ïõ

ðïõ åêðÝìðåé Ýíá êéíïýìåíï áíôéêåßìåíï,

áíÜëïãá ìå ôçí ôá÷ýôçôá ôïõ (åéêüíá 12).

Óôçí åîÝôáóç, ôï êéíïýìåíï áíôéêåßìåíï åß-

íáé ôá åñõèñÜ áéìïóöáßñéá, ç ôá÷ýôçôá ñï-

Þò ôùí ïðïßùí åîáñôÜôáé áðü ôç äéáöïñÜ

ðßåóçò ðïõ õðÜñ÷åé óôéò äéÜöïñåò êïéëüôç-

ôåò. Ç ìåôáâïëÞ ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí áíá-

êëùìÝíùí óôá åñõèñÜ áéìïóöáßñéá õðåñÞ-

÷ùí, ç ïðïßá åîáñôÜôáé áðü ôçí ôá÷ýôçôá

ôïõò, õðïëïãßæåôáé áðü ôï ëïãéóìéêü ôïõ

ìç÷áíÞìáôïò õðåñÞ÷ùí (åéêüíá 13). ¸íá

Åéêüíá 8: ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Áðåéêüíéóç (âñá÷ýò Üîïíáò) ôçò ìéôñïåéäïýò

âáëâßäáò êáôÜ ôç óõóôïëÞ (âáëâßäá êëåéóôÞ) êáé

ôç äéáóôïëÞ (âáëâßäá áíïéêôÞ).

Åéêüíá 10: ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Áðåéêüíéóç (êïñõöáßá ëÞøç) ôçò ìéôñïåéäïýò

âáëâßäáò (ðñÜóéíï âÝëïò) êáôÜ ôç óõóôïëÞ (âáë-

âßäá êëåéóôÞ) êáé ôç äéáóôïëÞ (âáëâßäá áíïéêôÞ).

Åéêüíá 11: ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Áðåéêüíéóç (êïñõöáßá ëÞøç) ôçò áïñôéêÞò âáë-

âßäáò (ðïñôïêáëß âÝëïò) êáôÜ ôç óõóôïëÞ (âáë-

âßäá áíïéêôÞ) êáé ôç äéáóôïëÞ (âáëâßäá êëåéóôÞ).

Åéêüíá 12: Öáéíüìåíï Doppler

ÊáôÜ ôï öáéíüìåíï Doppler, ç óõ÷íüôçôá ôïõ

Þ÷ïõ ðïõ åêðÝìðåé Ýíá êéíïýìåíï áíôéêåßìåíï

ìåôáâÜëëåôáé áíÜëïãá ìå ôçí ôá÷ýôçôá ôïõ.

Åéêüíá 9: ÄéäéÜóôáôç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Áðåéêüíéóç (êïñõöáßá ëÞøç) ôçò ìéôñïåéäïýò

(ðñÜóéíï âÝëïò) êáé ôçò ôñéãëþ÷éíáò (êüêêéíï

âÝëïò) âáëâßäáò êáôÜ ôç äéáóôïëÞ (âáëâßäåò

áíïéêôÝò) êáé ôç óõóôïëÞ (âáëâßäåò êëåéóôÝò).
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ðáñÜäåéãìá êáôáãñáöÞò ôçò ñïÞò äéáìÝóïõ

ôçò ìéôñïåéäïýò âáëâßäáò öáßíåôáé óôçí åé-

êüíá 14.

Åéêüíá 13:  Áñ÷Þ ç÷ùêáñäéïãñáößáò Doppler

Ç ìåôáâïëÞ ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí áíáêëùìÝíùí

óôá åñõèñÜ áéìïóöáßñéá õðåñÞ÷ùí åîáñôÜôáé

áðü ôçí ôá÷ýôçôá ôïõò. Ç êáôáãñáöÞ ãßíåôáé

áíÜëïãá ìå ôçí ôá÷ýôçôá åßôå áíáëïãéêÜ, åßôå ìå

÷ñùìáôéêÞ äéáâÜèìéóç.

Åéêüíá 14:  ÊáôáãñáöÞ Doppler

ÐáñÜäåéãìá êáôáãñáöÞò ôçò äéá-ìéôñïåéäéêÞò

ñïÞò.

¸ã÷ñùìï Doppler

Ç ìåôáâïëÞ ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí áíá-

êëùìÝíùí õðåñÞ÷ùí, óõãêñéôéêÜ ìå ôç óõ-

÷íüôçôá ôùí åêðåìðïìÝíùí õðåñÞ÷ùí, ìðï-

ñåß íá êùäéêïðïéçèåß ìå ÷ñþìáôá (åéêüíá

13). ¸ôóé, ç Ýã÷ñùìç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Doppler ìðïñåß íá óõíäõáóôåß ìå ôçí ç÷ù-

êáñäéïãñáößá äýï äéáóôÜóåùí, ãéá ôç äéå-

ñåýíçóç ôçò áéìáôéêÞò ñïÞò óôçí êáñäéÜ

êáé ôá ìåãÜëá áããåßá (åéêüíåò 15-17). Óôçí

Ýã÷ñùìç ç÷ùêáñäéïãñáößá Doppler, ïé ìå-

ôáâïëÝò ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí õðåñÞ÷ùí óå

ìßá ðåñéï÷Þ ìåôáôñÝðïíôáé óå Ýíá ÷ñþìá,

Åéêüíá 15: ¸ã÷ñùìç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Doppler

ÑïÞ äéáìÝóïõ ôçò ìéôñïåéäïýò âáëâßäáò óôç äéá-

óôïëÞ (Á) êáé ôçò áïñôéêÞò âáëâßäáò óôç óõóôïëÞ

(Â).

Åéêüíá 16: ¸ã÷ñùìç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Doppler

ÊáôÜ ôç äéáóôïëÞ (Á), ç áïñôéêÞ âáëâßäá (âÝëïò)

åßíáé êëåéóôÞ êáé ç ñïÞ ðñáãìá-ôïðïéåßôáé êáôÜ

ôç óõóôïëÞ (Â).

áíÜëïãá ìå ôçí ôá÷ýôçôá êáé ôç öïñÜ ôçò

ñïÞò ôïõ áßìáôïò, êáèþò êáé ìå ôçí ýðáñ-

îç óôñïâéëþäïõò ñïÞò. Ç ôå÷íéêÞ áõôÞ åß-

íáé åîáéñåôéêÜ ÷ñÞóéìç ãéá ôç äéÜãíùóç ðá-

èïëïãéêþí ñïþí óôçí êáñäéÜ, üðùò ãéá ðá-

ñÜäåéãìá óå áíåðÜñêåéá âáëâßäáò, Þ óå å-

ðéêïéíùíßá ìåôáîý ôùí äåîéþí êáé ôùí áñé-

óôåñþí êïéëïôÞôùí.
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1.5. Êëßóç ðßåóçò

Ãíùñßæïíôáò ôçí ôá÷ýôçôá ñïÞò ôïõ áß-

ìáôïò êáôÜ ìÞêïò ìßáò âáëâßäáò, ìðïñåß íá

õðïëïãéóôåß ç êëßóç ðßåóçò êáôÜ ìÞêïò ôçò

âáëâßäáò, ìå ôçí åîßóùóç ôïõ Bernoulli (åé-

êüíá 18). Óôçí áðëïðïéçìÝíç ôçò ìïñöÞ, ç

åîßóùóç áõôÞ ïñßæåé üôé:

êëßóç ðßåóçò = 4 • ôá÷ýôçôá2

¸ôóé ëïéðüí, ìå ôç ÷ñÞóç ôçò ç÷ùêáñ-

äéïãñáößáò Doppler, ìðïñåß íá õðïëïãéóôåß

ç êëßóç ðßåóçò êáôÜ ìÞêïò ìßáò âáëâßäáò

êáé íá åêôéìçèåß åÜí õðÜñ÷åé óôÝíùóç ôçò

âáëâßäáò. Åðßóçò, ìðïñåß íá ìåôñçèåß ç

êáñäéáêÞ ðáñï÷Þ, ìåôñþíôáò ôçí ôá÷ýôç-

ôá ñïÞò ôïõ áßìáôïò áðü ìßá áíáôïìéêÞ ðå-

ñéï÷Þ, ïé äéáóôÜóåéò ôçò ïðïßáò Ý÷ïõí ìå-

ôñçèåß ðñïçãïýìåíá. ÓõíäõÜæïíôáò ôéò ìå-

ôñÞóåéò ôçò êëßóçò ðßåóçò êáé ôçò êáñäéá-

êÞò ðáñï÷Þò, ìðïñåß íá õðïëïãéóôåß ìå áñ-

êåôÞ áêñßâåéá ôï óôüìéï ìßáò âáëâßäáò,

óõìâÜëëïíôáò óôçí åêôßìçóç ôçò âáñýôç-

ôáò ìßáò óôÝíùóçò.

1.6. ÄéïéóïöÜãåéá ç÷ùêáñäéïãñáößá

Óôç äéïéóïöÜãåéá ç÷ùêáñäéïãñáößá, ï

ìåôáôñïðÝáò ôùí õðåñÞ÷ùí âñßóêåôáé óôçí

Üêñç åíüò ãáóôñïóêïðßïõ, ôï ïðïßï ðñïù-

èåßôáé óôïí ïéóïöÜãï (åéêüíá 19). Ëüãù ìç

Åéêüíá 17:  ¸ã÷ñùìç ç÷ùêáñäéïãñáößá

Doppler

Áðåéêüíéóç ôçò ñïÞò óôï áïñôéêü ôüîï êáé ôçí

êáôéïýóá áïñôÞ.

Åéêüíá 18: Åîßóùóç ôïõ Bernoulli

Ìåôñþíôáò ôçí ôá÷ýôçôá ñïÞò ôïõ áßìáôïò,

ìðïñåß íá õðïëïãéóôåß ç êëßóç ðßåóçò êáôÜ ìÞêïò

ôçò âáëâßäáò.

Åéêüíá 19: ÄéïéóïöÜãåéá ç÷ùêáñäéïãñáößá

Ï ìåôáôñïðÝáò õðåñÞ÷ùí âñßóêåôáé óôçí Üêñç

åíüò ãáóôñïóêïðßïõ, ôï ïðïßï ðñïùèåßôáé óôïí

ïéóïöÜãï.
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ðáñåìâïëÞò ôïõ ðíåýìïíá, ç ìÝèïäïò áõ-

ôÞ áðåéêïíßæåé ôéò êáñäéáêÝò äïìÝò ìå ðïë-

ëÞ ìåãáëýôåñç åõêñßíåéá. ÅðéðëÝïí, ìå ôç

äéïéóïöÜãåéï ç÷ùêáñäéïãñáößá, ðáñáêÜ-

ìðôïíôáé ïé ðåñéïñéóìïß ðïõ éó÷ýïõí óôç

äéáèùñáêéêÞ ç÷ùêáñäéïãñáößá, óå áóèå-

íåßò ìå ðíåõìïíïðÜèåéá, ìå áíùìáëßåò ôïõ

óôÝñíïõ, êáèþò êáé óå ðá÷ýóáñêïõò áóèå-

íåßò. Ç áóöÜëåéá ôçò ìåèüäïõ åßíáé ìåãÜ-

ëç, áí êáé ç åîÝôáóç äåí ãßíåôáé áíåêôÞ á-

ðü Ýíá ìéêñü ðïóïóôü áóèåíþí.

ÐëåïíåêôÞìáôá

Ìå ôç äéïéóïöÜãåéá ç÷ùêáñäéïãñáößá,

ãßíåôáé äõíáôÞ ç ëåðôïìåñÞò áðåéêüíéóç äï-

ìþí, üðùò ôï ùôßï ôïõ áñéóôåñïý êüëðïõ,

ïé ðíåõìïíéêÝò öëÝâåò Þ ôï ìåóïêïëðéêü äéÜ-

öñáãìá. Åðßóçò, ìå ôç äéïéóïöÜãåéï ç÷ùêáñ-

äéïãñáößá, ìðïñåß íá ãßíåé ðïëý êáëýôåñç

åêôßìçóç äõóëåéôïõñãßáò ðñïóèåôéêþí âáë-

âßäùí, üðùò åðßóçò êáé ç äéÜãíùóç åíäïêáñ-

äßôéäáò, ìå ôçí áðåéêüíéóç åêâëáóôÞóåùí.

ÔÝëïò, ç äéïéóïöÜãåéá ç÷ùêáñäéïãñáößá

óõìâÜëëåé óôç äéÜãíùóç äéá÷ùñéóôéêïý á-

íåõñýóìáôïò ôçò áïñôÞò, ìå ôçí áðåéêüíéóç

ôïõ êñçìíïý ôïõ Ýóù ÷éôþíá.

2. ÓðéíèçñïãñÜöçìá ìõïêáñäßïõ

2.1. ÌõïêáñäéáêÞ áéìÜôùóç

Ç áðåéêüíéóç ôçò áéìÜôùóçò ôïõ ìõï-

êáñäßïõ åßíáé éäéáßôåñá ÷ñÞóéìç ãéá ôç äéÜ-

ãíùóç ôçò óôåöáíéáßáò íüóïõ, áëëÜ êáé ãéá

ôç äéá÷ñïíéêÞ ðáñáêïëïýèçóç áóèåíþí ìå

Þäç äéáãíùóìÝíç óôåöáíéáßá íüóï. Ç ôå-

÷íéêÞ áõôÞ óõ÷íÜ óõìðëçñþíåé ôçí óôåöá-

íéïãñáößá êáé óõìâÜëëåé óôçí åêôßìçóç ôçò

åðßðôùóçò ìßáò óôÝíùóçò ôïõ áõëïý åíüò

óôåöáíéáßïõ áããåßïõ óôçí áéìÜôùóç ôïõ

ìõïêáñäßïõ.

2.2. ÂáóéêÝò áñ÷Ýò

Ñáäéåíåñãïß é÷íçèÝôåò

Ç áñ÷Þ ôçò ìåèüäïõ óôçñßæåôáé óå ñá-

äéåíåñãÜ öÜñìáêá (Þ áëëéþò ñáäéåíåñãïýò

é÷íçèÝôåò), üðùò ôï èÜëëéï Þ ôï ôå÷íÞôéï, ôá

ïðïßá, ìåôÜ áðü åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç, åéóÝñ-

÷ïíôáé óôá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá êáé åêðÝ-

ìðïõí áêôßíåò ã (åéêüíá 20). ¸íáò äÝêôçò

Åéêüíá 20: Áñ÷Þ ôïõ óðéíèçñïãñáöÞìáôïò

ìõïêáñäßïõ

Ôï óðéíèçñïãñÜöçìá ìõïêáñäßïõ óôçñßæåôáé

óôçí åêðïìðÞ áêôßíùí ã áðü ñáäéåíåñãÜ öÜñ-

ìáêá, ôá ïðïßá åéóÝñ÷ïíôáé óôá ìõïêáñäéáêÜ

êýôôáñá ìåôÜ áðü åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç.

áêôßíùí ã êáôáãñÜöåé ôçí åíÝñãåéá áõôÞ, ç

ïðïßá áêïëïýèùò ìåôáôñÝðåôáé óå åéêüíá

(åéêüíá 21). Ç ã-êÜìåñá ìïíÞñïõò êñõóôÜë-

ëïõ ðáñÜãåé åéêüíåò ôïõ ìõïêáñäßïõ óå Ýíá

åðßðåäï, áíÜëïãá ìå ôç èÝóç ôçò óå ó÷Ýóç

ìå ôçí êáñäéÜ. ¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ðïë-

ëáðëÝò êåöáëÝò ðïõ ðåñéóôñÝöïíôáé ãýñù

áðü ôïí áóèåíÞ, ðáñÜãïíôáé ðïëëáðëÝò åé-

êüíåò óå äéÜöïñá åðßðåäá, Ýôóé þóôå íá êá-

ëýðôïõí üëåò ôéò ðåñéï÷Ýò ôïõ êïéëéáêïý ìõï-

êáñäßïõ. ¼ôáí ôï ñáäéåíåñãü öÜñìáêï äåí

åéóÝñ÷åôáé óôá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá ìßáò

ðåñéï÷Þò ôïõ ìõïêáñäßïõ, ôüôå åìöáíßæåôáé

Ýëëåéììá áðåéêüíéóçò óôçí ðåñéï÷Þ áõôÞ.
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Ðñüóëçøç áðü ôá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá

Ãéá íá åéóÝëèïõí ïé é÷íçèÝôåò óôá ìõï-

êáñäéáêÜ êýôôáñá ðñÝðåé íá õðÜñ÷ïõí äýï

ðñïûðïèÝóåéò: á) íá öèÜóïõí ôá ìüñéá èáë-

ëßïõ Þ ôå÷íçôßïõ óôá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá

ìÝóù ôçò áéìáôéêÞò ñïÞò ôùí óôåöáíéáßùí

áããåßùí êáé â) íá õðÜñ÷ïõí âéþóéìá ìõï-

êáñäéáêÜ êýôôáñá óôçí ðåñéï÷Þ ôçò êáñäéÜò.

Çñåìßá êáé Üóêçóç

Ç êáôáãñáöÞ ôùí åéêüíùí ôïõ óðéíèç-

ñïãñáöÞìáôïò ãßíåôáé óå äýï öÜóåéò: i) êá-

ôÜ ôç öÜóç áõîçìÝíùí áíáãêþí ôïõ ìõï-

êáñäßïõ, äçëáäÞ óå Üóêçóç Þ ìåôÜ áðü ÷ï-

ñÞãçóç öáñìÜêùí, êáé ii) êáôÜ ôç öÜóç ç-

ñåìßáò, üðïõ ïé áíÜãêåò ôïõ ìõïêáñäßïõ óå

ïîõãüíï åßíáé ìåéùìÝíåò.

2.3. ÃíùìÜôåõóç óðéíèçñïãñáöÞìáôïò

Ìå âÜóç ôçí ðñüóëçøç ôïõ ñáäéåíåñ-

ãïý é÷íçèÝôç áðü ôá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá

êáôÜ ôçí çñåìßá êáé ôçí Üóêçóç, ìðïñåß íá

ðñïêýøïõí ïé åîÞò ðéèáíüôçôåò (åéêüíá 22):

1) Íá õðÜñ÷åé áðåéêüíéóç üëùí ôùí ôïé-

÷ùìÜôùí ôïõ ìõïêáñäßïõ êáôÜ ôç öÜóç Ü-

óêçóçò êáé êáôÜ ôç öÜóç çñåìßáò. Ðñüêåé-

ôáé ãéá öõóéïëïãéêÞ åîÝôáóç ðïõ áðïêëåßåé

ôçí ýðáñîç éó÷áéìßáò ôïõ ìõïêáñäßïõ.

2) Íá õðÜñ÷åé Ýëëåéììá áðåéêüíéóçò óå

êÜðïéï ôïß÷ùìá ôïõ ìõïêáñäßïõ êáôÜ ôç öÜ-

óç Üóêçóçò, ôï ïðïßï áðïêáèßóôáôáé êáôÜ

ôç öÜóç çñåìßáò. Ôï áðïôÝëåóìá áõôü óç-

ìáßíåé üôé õðÜñ÷ïõí âéþóéìá ìõïêáñäéáêÜ

êýôôáñá óôï ôïß÷ùìá áõôü óôçí çñåìßá, áë-

ëÜ êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Üóêçóçò äåí öèÜ-

íïõí ôá ìüñéá èáëëßïõ Þ ôå÷íçôßïõ óôá ìõï-

êáñäéáêÜ êýôôáñá ìÝóù ôçò áéìáôéêÞò ñïÞò

ôùí óôåöáíéáßùí áããåßùí. Ðñüêåéôáé ãéá ðá-

èïëïãéêÞ åîÝôáóç, ðïõ äåß÷íåé üôé õðÜñ÷åé

éó÷áéìßá ôïõ ìõïêáñäßïõ óå ìßá ðåñéï÷Þ.

3) Íá õðÜñ÷åé Ýëëåéììá áðåéêüíéóçò óå

êÜðïéï ôïß÷ùìá ôïõ ìõïêáñäßïõ êáôÜ ôç

öÜóç Üóêçóçò êáé êáôÜ ôç öÜóç çñåìßáò.

Ôï áðïôÝëåóìá áõôü óçìáßíåé üôé äåí õðÜñ-

÷ïõí âéþóéìá ìõïêáñäéáêÜ êýôôáñá óôï

Åéêüíá 21: ã-êÜìåñá

Ï äÝêôçò áêôßíùí ã êáôáãñÜöåé ôçí åíÝñãåéá ðïõ

åêðÝìðåôáé áðü ôïõò ñáäéåíåñãïýò é÷íçèÝôåò, ç

ïðïßá ìåôáôñÝðåôáé óå åéêüíá.

Åéêüíá 22: ÓðéíèçñïãñÜöçìá Üóêçóçò

êáé çñåìßáò

Ãéá íá åéóÝëèïõí ïé é÷íçèÝôåò óôá êýôôáñá ðñÝðåé

íá õðÜñ÷åé áéìáôéêÞ ñïÞ êáé âéþóéìá ìõïêáñ-

äéáêÜ êýôôáñá. ÊáôÜ óõíÝðåéá, öõóéïëïãéêÜ

õðÜñ÷åé åêðïìðÞ áêôßíùí ã áðü ôá ìõïêáñäéáêÜ

êýôôáñá êáôÜ ôçí çñåìßá êáé êáôÜ ôçí Üóêçóç.

Óå éó÷áéìßá ôïõ ìõïêáñäßïõ õðÜñ÷åé åêðïìðÞ ìü-

íï êáôÜ ôçí çñåìßá, åíþ óå Ýìöñáãìá ôïõ ìõï-

êáñäßïõ äåí õðÜñ÷åé åêðïìðÞ ôüóï êáôÜ ôçí ç-

ñåìßá, üóï êáé êáôÜ ôçí Üóêçóç.
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ôïß÷ùìá áõôü êáé Üñá ðñüêåéôáé ãéá åì-

öñáãìáôéêÞ ðåñéï÷Þ. Ìðïñåß ìÝóá óå ìßá

åìöñáãìáôéêÞ ðåñéï÷Þ íá õðÜñ÷ïõí ôìÞ-

ìáôá ðïõ íá ðåñéÝ÷ïõí âéþóéìï ìõïêÜñäéï

êáé åßíáé ðïëý ðéèáíü ï áóèåíÞò áõôüò íá

ùöåëçèåß áðü ìßá åðÝìâáóç åðáíáããåßù-

óçò. Ç ðéèáíüôçôá áõôÞ äéåñåõíÜôáé ìå ÷ï-

ñÞãçóç åðéðëÝïí ðïóüôçôáò ñáäéåíåñãïý

öáñìÜêïõ, Ýôóé þóôå åÜí õðÜñ÷åé Ýóôù êáé

ìßá ìéêñÞ âéþóéìç ðåñéï÷Þ, áõôÞ íá áðåé-

êïíéóôåß, ðñïóëáìâÜíïíôáò ôïí é÷íçèÝôç.

¸íá ðáñÜäåéãìá öõóéïëïãéêïý óðéíèçñï-

ãñáöÞìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ öáßíåôáé óôçí

åéêüíá 23, åíþ óôçí åéêüíá 24 ðáñáôçñåßôáé

åêôåôáìÝíç éó÷áéìßá ôïõ ìõïêáñäßïõ.

ÌÝôñçóç üãêùí

Ìå ôç ìÝèïäï áõôÞ õðïëïãßæïíôáé ïé ü-

ãêïé ôçò áñéóôåñÞò êáé ôçò äåîéÜò êïéëßáò

êáôÜ ôï ôÝëïò ôçò äéáóôïëÞò êáé ôçò óõ-

óôïëÞò (åéêüíá 25). Ïé ìåôñÞóåéò áõôÝò âï-

çèïýí óôçí åêôßìçóç ôçò ëåéôïõñãéêüôçôáò

ôùí êïéëéþí, ìå ôïí õðïëïãéóìü ôïõ êëÜ-

óìáôïò åîùèÞóåùò, äçëáäÞ ôïõ ðçëßêïõ:

ÊëÜóìá åîùèÞóåùò =

Åéêüíá 23: Öõóéïëïãéêü óðéíèçñïãñÜöçìá

Ðáñáôçñåßôáé ïìüôéìç ðñüóëçøç ôïõ ñáäéïöáñ-

ìÜêïõ êáôÜ ôçí Üóêçóç êáé êáôÜ ôçí çñåìßá.

3. ÑáäéïúóïôïðéêÞ êïéëéïãñáößá

ÂáóéêÝò áñ÷Ýò

Ç âáóéêÞ áñ÷Þ ôçò ñáäéïúóïôïðéêÞò êïé-

ëéïãñáößáò óôçñßæåôáé óôçí áðåéêüíéóç ôùí

ñáäéåíåñãþí öáñìÜêùí, ôá ïðïßá åßíáé

ðñïóäåäåìÝíá óôá åñõèñÜ áéìïóöáßñéá. Ç

áðåéêüíéóç ãßíåôáé êáôÜ ôç äéÝëåõóç ôùí

öáñìÜêùí áðü ôéò êáñäéáêÝò êïéëüôçôåò.

Ç åöáñìïãÞ áõôÞò ôçò êïéëéïãñáößáò, Ý-

ãêåéôáé óôçí êáôáãñáöÞ ôçò åêðåìðüìåíçò

ñáäéåíÝñãåéáò áðü ôçí áñéóôåñÞ êáé ôç äå-

îéÜ êïéëßá óáí óõíÜñôçóç ôïõ ÷ñüíïõ.

Åéêüíá 24: Ðáèïëïãéêü óðéíèçñïãñÜöçìá

ÊáôÜ ôçí çñåìßá, ðáñáôçñåßôáé áíüìïéá ðñü-

óëçøç ôïõ ñáäéïöáñìÜêïõ, ðïõ õðïäçëþíåé íå-

êñùìÝíåò ðåñéï÷Ýò ôïõ ìõïêáñäßïõ. ÊáôÜ ôçí

Üóêçóç, ç ðñüóëçøç ôïõ ñáäéïöáñìÜêïõ ìåéþ-

íåôáé áêüìç ðåñéóóüôåñï, ðïõ õðïäçëþíåé éó÷áé-

ìßá ôïõ ìõïêáñäßïõ.

Åéêüíá 25: ÑáäéïúóïôïðéêÞ êïéëéïãñáößá

ÊáôáãñÜöåôáé ç åêðåìðüìåíçò ñáäéåíÝñãåéáò

áðü ôçí áñéóôåñÞ (êáé ôç äåîéÜ) êïéëßá óáí óõ-

íÜñôçóç ôïõ ÷ñüíïõ. Õðïëïãßæïíôáé ïé üãêïé ôçò

áñéóôåñÞò (êáé ôçò äåîéÜò) êïéëßáò óôç óõóôïëÞ

êáé ôç äéáóôïëÞ êáé ôï êëÜóìá åîùèÞóåùò.

Ôåëïäéáóôïëéêüò üãêïò – Ôåëïóõóôïëéêüò üãêïò

Ôåëïäéáóôïëéêüò üãêïò




