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Apatoupia

H owpatovpia, eite ikpooKomikn €ite LOKPOGKOMIKY, EVOL TO
KOKKWvo Tavi mov {1t mpocekTikr] a&loldynon kot dgv mpémet
va. ayvonOei. Etvon n) mo cuyvn apykr] ekdnAmon Kopkivov Tov
OLPOTTOMTIKOV KOl TTOLPEYYVLOTIKNG VEQPIKNS vOsov. E&utiog g
coBapdrTag Tov vo. un dtoryveodel KAmolog VITOKEIHEVOS KapKi-
VoG, 01 TEPIGGOTEPOL OVPOADGYOL EIvaL EVAIGONTOTOMUEVOL GTNV
TOPOVGI0 CLOTOVPIOG KOt TTPOYWOPOVY 6T dlepEHVNON TIC.

InNMAVTIKN algatoupia

"'Eoto kot tpia epubpd opoceaipio katd ontikd nedio og deiypo
oVpov eredBepng ovpnong and eviiika dvipa Bewpeiton onpa-
vtiko. Ta epuBpd apocaipio Tov PpickovTol 6To 0VPa UTOPOvY
va ta&vopunfovv oe 00 TOTOVG e BAom TNV TPOEAEVGT| TOVG:
emnMokd Kot omelpapoticd epudpd apocseaipio.

To embnAioid epuBpd opocaipio ivon Kovovikd pLe OLoAES
OTPOYYVAEUEVEG 1] 000VIMTEG HEUPPAVES KoL OUOTIUN KATOVOUN
apospatpivng. ‘Eotm kot éva emniiokd epubpod alpoceaipto
KOTé omTikd medio ivar un puotoAoyko kot Bempeitan deiypa ov-
POAOYIKNG VOGOV.

To onepapoatikd epuhpd opoceaipia etvor SUGUOPPIKE e
OKOVOVIOTO GYNUOTOL KO KUTTOPIKEG LEUPPEVES KoL LG 1O 1)
avicoTun Katavoun aposealpivne. I[éve ard 1.000.000 pv-
0pd apooPaipia VIO PVGIOAOYIKEC GUVONKES SlapPEOVV OO TO!
OTEPALOTIKG TPLYOET ayyeia oto ovpa kdOe 24 dpeg. Ta kOT-
TOPO OTOKTOVV dLoHOPPIeG EE0TING TOV MOUMTIKOV GTPEG TOL
voiotavtol kabhg Tepvodv amd tov veppava. Ty peyaidtepn
and 6v0 epLOPE aocPaiplo KoTd 0TTIKG TEGI0 Eivan Un pvoto-
LOYIKT Kol amoTeAE] £VOEIEN OTEPOUOTIKNG VOGOV.
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Aagopikn diayvwaon

[Tpocdiopilovtag Tov TOTO TG ATOVPIOG KOt TUXOV GLVOSA
CUUTTMOUOTO UTOPEL KOVEIG Vo TEPLopiael T dapopikn didyvwon
™G apatovpiog. MoKpOGKOTIKT ALaToupio pMTEVOD KOKKIVOL
YPDOUOTOS TPOEPYETAL GUVHOME OO TO KOTMTEPO OVPOTOU|TIKO
GUOTI L0, EVA 1 VEQPIKT TOPEYYVLOTIKY Opoppayio eivat cuvi-
Bog Bol 1] KOKKIVO—KOQE, YEYOVOG TTOV OQEILETOL GTOV GYILLOTL-
opo 6&wvng apativng oto youmAd pH tov obpav. [pwteivovpia
dvoavaroyn mpog tov Pabud aipatovpiog (SnA. >2+ mTpwteivn
otV towio epfubiong N >1g/24mpo o6& 00pa. [lE KPOGKOTIKN
atpatovpio) deiyvel vEQPIKN TOPEYYVUATIKN TPoEAeVon (.y.
OTEIPOUATOVEPPITION). «BeTikd» 1nua ovpwv (T.y. KOAVIpol
epLOPOV apOcPAPi®V 1) KOKKMOOELG KOAVIpOL) detyverl emiong
VEPPIKT TOPEYYVUOTIKY Tpoérevot). H atpatovpio mov dev oye-
tileTon pe yepovpyikn mabnemn tov veepov (VEPPIKN TapeyyL-
LOTIKT VOGOG EKTOC 0d OYKOVG) VITOSNAMVETOL 0td TV VTapén
OTEPALATIKAOV epLOpDV atpoceatpiov, «Betikd» {npa odpov
Kot GNUovTIKy Tpoteivovpio. H apatovpio mov oyetileton pe
YEPOLPYIKEG TOHNOELS TOV VEPPOV VIOINADVETOL OO €MON-
Makd epoBpd aoopaipio, avurapéio KOAIVOPOV Kot EAdyiot
TpOTEIVOLPIaL.

Kupiotepeg katnyopieg Sidyvwong

» Kapkivog

* Aotpmén

* Aifot

* KahonOng vrepmhocio mpootdtong
o TTapeyyopotikés veppikés PAaPeg

e Tpadpa

* KahonOng diomabng orpatovpio
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Al0yvWwOoTIKN TTPOCTIEAAON

lotopikd

H avoddovn aipotovpio vrodnidver 0YKo 1 VEQPIKN TapEYYL-
patikn voco. Epebiotikd copntopate odpnong (m.y. cuyvov-
plo, emroxtikomTo Kot dSvcovpic) vwodnAdvouy Aoipwén.
Qo1060, £0v 01 KOAMEPYELEG IVl OPVNTIKES, TPETEL VOL VTTO-
ntevbovpe Kapkivo g k0ote. Kmhkogldég dAyog vmodnimvet
diodo AiBov M vexpopévov veppikmv Oniav. Potiote tov
acbevn Yoo Vv évapén Kot T d1dpKeLa, oxeTIOUEVO TOVO, 1GTO-
PO TPAVUATIGUOD KOl OIKOYEVELOKO 1GTOPLKO dtafrytn, dpema-
VOKVLTTOPIKNG OVOLIOG, TOAVKVGTIKNG VOG0V 1) Mbiaonc. Emava-
AopPoavopevn apatovpio Tov gppovifeton pe v punvo poon
oTIG yuvaikes eivar £voelén evdountpioong. H apatoomeppio
gtvat YeVIKG 0GTHaVT GTOVG VEOPOVG (vOpeg. QoTd60 Umopel
vo oyetileTol pe KopKivopo Tov TPOGTATN UE EMEKTACT OTN
OTEPHATOO0YO KOOTN G€ HEYOADTEPOLS AvOpeg. H apyixn opo-
ToLpia VIOINAOVEL apopparyia TG TPOGhag ovpnBpag, evod 1
el arpatovpio elvor mepocdTEPO GLUPOTN e aoppayia
g omicBiog g ovpNBpag (.. TPOSTATN 1 CLYEVE TG KHOTNG).
H ok aupatovpia. etvan Evosién opoppayiog 61o eninedo g
KOOTNG N O TAVE.

KAhvikn e€étaon

[Mupetdg mave and >101°F (38,5°C) eivar evdeiktikdg coPapnig
holuméng (m.y. muehoveppitida 1 Tpootatitidn). PnAiapiote v
KOWMOKN yoOpa yio EvoelEn kdmotog palog. Pniaentdg veppdg
etvat £voetdn 6ykov 1 vdpovéPpmwong. OVPoddYOG KHGTN TV Y-
Aopdtol pmopel va detyvel amdepaén M enicyeon. AKavOVIGTOg
Kopdokog ToAUOS (amd KOATIKN poppopuyn) oxetilOHevos pe
OVO 6TV 06V KoL apatovpio ovédvet v mhavotta pfolt-
KOV EUPPAKTOV TOL VEQPOD.
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Avdaluon ovpwv

H avéivon ovpwv gival kpioiung onpoociog pépog g doyve-
oTIKN S Tpoomédaone. H dtapoponoinom tov £idovg Tng apoton-
piag (. emOnAokn Evavtt oTEPApPOTIKNG) gival KOADTEPO Vo
yiveton pe ) gpnon pikpookoniov avtifeong pdong. Qotdco,
YOLMADVOVTOG POKO GUUTUKVOGNG GE 0OTOL0ONTOTE KPOGKOTLO
ouwvnBog Tapdyel apkerq avibeon yio va yivel dtopopomoinon.
H vmopén Agvkokuttdpmyv eivat EvOeiEn pAeYHovVOS0Vg dadtke-
olog (m.y. Aolpoén, avtidpacn o EEvo oo Kot didueon veppi-
To0). H dmopén kuhivopmv kot tpoteivovpiog detyvel veppikn
TOPEYYVLOTIKT, 11 YEPOVPYIKN VOGO.

KaA\iépyela ovpwv

Kollépyeio obpwv mpémel va yivel, €6v vITapyel ONUOVTIKY
nmoovpia 1 Paxtnplovpio. Eppévovsa muovpia pe apynticés Kol-
Mépyeteg eyeipet To GTua ™S pLHOTIOONG.

OUpa 24wpovu yia MPWTEivn

H Vdmapén mpoteivovpiog dusavaroyng pe tov Padud mg otpo-
ToVpiog, OTMG eaivetat omd TV Touvia eufodiong (dni. >2+ mpw-
TEWVN PE WIKPOOKOTIKY] OlOTOvpio) M Hio TpdTN €dva
GTEPOLOTIKNG AHOPPOYIOG, TPEMEL VAL GUVOOEVETAL OO GLALOYT|
00poV 24®POV Y10l TOV TOGOTIKO TPOGIOPIGUO TPOTEIVIC.

Fevikn aipatog

levikn aipotog mpog avalntnon avorpiog 1 ASUKOKLTTAPOONG
TPEMEL VO Lo pBAVETOL LITOYN.

Bloxnuikég eetdoeig

Bloynukég e€etdoerg pouvtivag (Na*, K*, Cl, CO,, ovpia aiporoc,
Kpeatwiv, YAkl kon aAfovpivn) Tpénet va yivovrat yio vo
a&oloynei n veppikn Aettovpyio ko vo avadntnOovv nlektpo-
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Wotikég dtatopayes. AABovuivn opod Tpémel va YiveTal LOvVo GV
JEV VILAPYEL CNUOVTIKY TPOTEIVOLPIC.

Evdo@Aéfia oupoypagia

H evbopiéBia ovpoypapio (IVU) etvar éva Bactkd dtoyvmotikd
1e0T Yo ao0evn e apatovpio oxeTlOHEVN LE YEPOVPYIKY VOGO
veppoV. evikd mpémel va yivetat mpv TV KVGTEOGKOMN G Yo
NV TEPIATOGT TOV TO AVATEPO OVPOTOUTIKO YPELALETAL KOAD-
TEPT OKLOYPAPNON HE AVIOVGO TVEAOYPOPICL.

YMOAOYIOTIKN TOUOYPAQIa VEQPWV

H vroloyiotikn Topoypapio £yl YEVIKG OVTIKOTOGTGEL TV €V-
dopAéPia ovpoypapio (IVU) g ancicdvion Tpdg yPOLUpNS Yo
™V opatovpic. Y TOAOYIGTIKT TOHOYPAOIO VEQPAOVY TPETEL VL Yi-
VETOL TPMTO. YOPiG EVOOPAEPLO oKloypaPLKd Kot Vo akoAovOel
oGpwon pe okuaypopikd. H Mbioon aloloyeiton kaAdtepa 611G
€IKOVEG YOpIc OKLOYPAPIKO, EVA Ol VEQPIKOL TOPEYYVULATIKOT
oyKot avoyvepilovtot KoADTEPO 6T PACT] LE TO GKLOYPOPUKO.

Kuoteookomnon

H xvoteookonmon eivar vroypemTikT| Yo TV AP aEloAdynon
™G oxeTlOUevNg He xepovpykn voco apatovpiog. Ot pukpol
OyKol NG KOGTNG dtohavOdvouv E0KOAN GTN PACT TNG KVUGTED-
ypapiog Katd v vooAERia ovpoypapia (IVU) 1 oty a&ovikn
TOLOYPOPIO THG TVELOV.

Bioyia veppou

Evéeikvutor Broyio veppod yuo acbeveig pe ototyeio pn yet-
POVPYIKNG VEPPIKNG TAPEYYVHATIKNG VOGOV, 1N PLUGLOAOYIKN Ve-
opikn Aertovpyia Kot Tp@Teivovpio mdve amd 250 mg/Mmuépa.
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Eneiyouoa avtigetwmon cofapng aipoppayiag tg KUoTNng

Eviote, ot acBeveig eppavifovv coPapn, d0oKkola eAeYXOLEVN

LOKPOGKOTIKY CLLOTOVPIO. TOV TPETMEL VO AVTILETOTIOTEL GTNV

o&elo paon. AVo amod TIg o KOWEG outieg Tapatifevol Tapo-

KOTO:

¢ TIpoympnuévog Kapkivog g ovpoddyov kuotng. Ot acbeveic
umopel vo Topovctdcovy HeYGAN EVOOKVGTIKT| OLLoppoyio. omd
Tov 0yKo. H otafepr| amdreto aipotog pe apotokpitn mov mé-
QTEL [e apyoVg pLOLOVG UTOPEL VO AOLTNGEL PETOYYIOELG Ko
0 OYNUATIGUOC TYUOTOG OTNV KOOTH UTOPEL VO TPOKUAETEL
emioyeon.

o Aoppayikn kuotitida and ynueodepomneio e KOKAOP®GQO-
uidn f/xon axtvoBorda.

EmMoyéc Oepamneiag

1. TomoBetnote ovpnBpicd kabetpa 22 pe 26 F kot kdvete
TADGT 16 XEPOG LE PLGIOA0YIKO 0pO.

2. EeKwvioTte ouveyn EKTAVGT TG KOGTNG LECH TPIIVAIKOD Koi-
Oetpa Foley (22-26 F), edv n evepydg awoppayio givat
pkpry.

3. Edvvumdpyetl akoun GnUovTIKn EVEPYOG OLLLOPPOAYIO., TPOYLLO-
TOTOW|0TE KVGTEOOKOTNON. Edv vrtdpyet 6ykog otnv ovpo-
360 kHot oL Pmopet va. aparpedel, mpémet v yivel exTopn.
Edv o 6yKkog givat pn xE1povpynoipos, Tpoctabnote vo K-
VETE OUOGTACT)/NAEKTPOKADTIPINGT) OTIC TEPLOYES LE EVEPYO
atpopparyioL.

4. Xvveyng ékmlvon g kvotg pe 1% dddovpo oAovpviov ova-
AOYOL LLE TIG OVAYKEC.

5. Eyydote 1% diddvpo vitptkod apyvpov VOOKLGTIKG.

6. Eyybote evdokvotikd 1% pe 4% ooppoin. (Enueioon: n €y-
UGN POPUOANG GLVOOEVETOL OO LEYALO TOGOGTO EMMAOKDV
Ko oontel avootnoio. Katd cuvénela, mpémet va ypnoipo-
ToteiTo Hovo Yo 6oPapéc apoppayieg OTOV EYOVV ATOTVYEL
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TPONYOVUEVO GUVTNPNTIKG PETPO. AVIEVOEIKVUTOL GE TIEPL-
TTOGELS TOV VIEPYEL KUGTEOOVPTTNPIKY TOAVOIPOLUNGT| Kot
OGUVEMMC TPETMEL TPMTO VOL TPOYULOTOTOLEITOL KVGTEOOVPT)-
Opoypapio kotd TV ovpNoN.)

. Eppodiote 1 amoAvdote Tig Aaydvieg aptnpieg Ko KAVETE
KUGTEKTOT).





