
IX

Section I  Principles  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    1

1	 Anorectal and Colonic Anatomy  . . .    3
Felix Aigner and Helga Fritsch

1.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    3
1.2	 Basics of Embryological 

Gut Development  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .    3
1.3	 Anatomy of the Colon 

and Anorectum  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    5
1.4	 Pelvic Floor Topography  . . . . . . . . . . . . .   11
1.5	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   14

2	 Anorectal 
and Pelvic Floor Physiology  .. . . . . . .   19
Søren Laurberg and Klaus Krogh

2.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   19
2.2	 General Aspects 

of Colorectal Motility  .. . . . . . . . . . . . . . .   19
2.3	 Generation and Control 

of Colorectal Motility  .. . . . . . . . . . . . . . .   20
2.4	 The Anal Canal  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   21
2.5	 Defecation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22
2.6	 Methods to Study Anal, Rectal, 

and Colonic Function  .. . . . . . . . . . . . . . .   23
2.7	 Anal Continence 

and Normal Bowel Movements  .. . . . . .   27
2.8	 Practical Guidelines for Use 

of Tests of Incontinence and 
Constipation  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   27

3	 Colonic Motility and Physiology  . . .   31
Kumaran Thiruppathy 
and Anton Emmanuel

3.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31
3.2	 Colonic Physiology  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   31
3.3	 The Rectum as Storage Conduit  .. . . . . .   35
3.4	 Physiological Variability 

in Disease States  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   35
3.5	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   37

4	 History-Taking and Symptoms  .. . . .   43
Jean-Claude R. Givel

4.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   43
4.2	 Bleeding  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   43

4.3	 Pruritus  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    45
4.4	 Pain  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    46
4.5	 Discharge  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    47
4.6	 Fecal Incontinence  .. . . . . . . . . . . . . . . . .    48
4.7	 Diarrhea  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    49
4.8	 Constipation  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    50
4.9	 False Need to Defecate  .. . . . . . . . . . . . .    50
4.10	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    51

5	 Proctological Examination  .. . . . . . .    55
Jean-Claude R. Givel

5.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    55
5.2	 Medical History  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .    55
5.3	 General Examination  . . . . . . . . . . . . . . .    55
5.4	 Local Examination  .. . . . . . . . . . . . . . . . .    56
5.5	 Endoscopy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    59
5.6	 Complementary Examinations  .. . . . . .    61
5.7	 Specific Conditions  .. . . . . . . . . . . . . . . .    61

6	 Lower Gastrointestinal Endoscopy: 
Diagnosis and Treatment  . . . . . . . . .    65
Philippa L. Youd and Brian P. Saunders

6.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    65
6.2	 When to Perform a Colonoscopy  . . . .    65
6.3	 The Fundamentals of Diagnosis  .. . . . .    66
6.4	 Characterising the Lesion  . . . . . . . . . . .    67
6.5	 Newer Optical Techniques 

for the Improvement 
of Adenoma Detection  .. . . . . . . . . . . . .    67

6.6	 Colonoscopic Management  .. . . . . . . . .    69
6.7	 Colonoscopy Training – in Brief  .. . . .    74
6.8	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    75

7	 Pathology of Anorectal 
and Colonic Specimens  . . . . . . . . . . .    81
Daniel J. Royston and Bryan F. Warren

7.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    82
7.2	 Practical Interpretation 

of Large-Bowel Mucosal Biopsies  . . . .    82
7.3	 Non-neoplastic Colorectal Diseases  .     95
7.4	 Neoplastic Colorectal Diseases  .. . . . . .   100
7.5	 Anal Pathology  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   106
7.6	 Summary  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   108

Contents



ContentsX

8	 Anorectal, Pelvic 
and Colonic Imaging  .. . . . . . . . . . . . .   117
Simon A. Jackson and Bruce M. Fox

8.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   117
8.2	 Plain Radiographs  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   117
8.3	 Contrast Imaging  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   118
8.4	 Cross-Sectional Imaging  . . . . . . . . . . . .   121
8.5	 Positron Emission Tomography/CT   .  126
8.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   127

9	 Endorectal and Anal Sonography  .  133
Bruno Roche, Joan Robert-Yap 
and Nicolas C. Buchs

9.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   133
9.2	 General Overview  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   133
9.4	 Endoanal Ultrasonography  

Technique  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   136
9.5	 Image Interpretation  .. . . . . . . . . . . . . . .   136

10	 Anorectal Manometry  . . . . . . . . . . . .   155
Graeme S. Duthie 
and Angela B. Gardiner

10.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   155
10.2	 Manometry Techniques  .. . . . . . . . . . . .   155
10.3	 Anal Canal Manometry  .. . . . . . . . . . . .   156
10.4	 Use of Anal Manometry  .. . . . . . . . . . . .   156
10.5	 Assessment of Anorectal Reflex  .. . . . .   157
10.6	 Prolonged and Ambulatory 

Manometry  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   157
10.7	 Assessment of Rectal Function  .. . . . . .   158
10.8	 Summary  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   159

11	 Microbiology of the Lower 
Digestive Tract  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   163
Guy Prod’hom and Jacques Bille

11.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   163
11.2	 Abscess and Fistula  .. . . . . . . . . . . . . . . .   168
11.3	 Perianal Disease  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   169
11.4	 Proctitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   172
11.5	 Proctocolitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   176
11.6	 Lower Digestive Tract Infections 

in Immunosuppressed Patients  . . . . . .   181
11.7	 Concluding Remarks  .. . . . . . . . . . . . . . .   184

12	 Nutritional Evaluation and Care 
in Coloproctology  .. . . . . . . . . . . . . . . .   191
Laurence Genton and Claude Pichard

12.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   191
12.2	 Pathophysiology  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   191
12.3	 PCM: Consequences  .. . . . . . . . . . . . . . .   192
12.4	 Evaluation of Patients  .. . . . . . . . . . . . . .   192

12.5	 Nutritional Requirements  .. . . . . . . . . .   194
12.6	 Gastrointestinal Disease 

and High Risk of PCM  .. . . . . . . . . . . . .   194
12.7	 Nutritional Problems 

in Specific Colorectal Pathologies  .. . .   194
12.8	 Crohn’s Disease  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   195
12.9	 Ulcerative Colitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   196
12.10	 Fistulas and Ileostomies  .. . . . . . . . . . . .   196
12.11	 Diverticulitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   196
12.12	 Nutritional Management of Colorectal 

Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   197
12.13	 Dietary Management  . . . . . . . . . . . . . . .   197
12.14	 Enteral and Parenteral Nutrition 

Support  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   198
12.15	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   198

13	 Preparation and Positioning 
for Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   201
Julien Vaucher and  
Jean-Claude R. Givel

13.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   201
13.2	 Bowel Preparation  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   201
13.3	 Antibiotic Prophylaxis  . . . . . . . . . . . . . .   204
13.4	 Thromboembolic Prophylaxis  . . . . . . .   205
13.5	 Positioning  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   206
13.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   208

14	 Anaesthesia and Perioperative 
Management for Anorectal 
and Colonic Surgery  . . . . . . . . . . . . . .   215
Patrick Yves Wüthrich and 
Jean-Patrice Gardaz

14.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   215
14.2	 Specific Aspects of Pathophysiology 

Applied to Anaesthesia 
and Colonic Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . .   215

14.3	 Anaesthesia for Laparoscopic  
Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   220

14.4	 Anaesthesia for Anorectal Surgery  .. .   223
14.5	 Anaesthesia for Colorectal Surgery  .. .   225
14.6	 Post-operative Anaesthesia-Related 

Complications  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   229
14.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   231

15	 Transanal Endoscopic 
Microsurgical Excision  . . . . . . . . . . . .   237
Nicolas Demartines

15.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   237
15.2	 Indications and Work-up  .. . . . . . . . . . .   238
15.3	 TEM Technique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   239
15.4	 Operative Results  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   243



XIContents

15.5	 TEM Limitations in Cancer 
Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   243

15.6	 TEM and Neoadjuvant and Adjuvant 
Therapy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   243

15.7	 Risks of TEM  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   243
15.8	 Perspectives  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   244
15.9	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   244

16	 Laparoscopic Colorectal Surgery   .  247
Willem A. Bemelman 
and Andre D’Hoore

16.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   247
16.2	 Laparoscopic Techniques  .. . . . . . . . . . .   248
16.3	 Laparoscopic Surgery 

for Colorectal Cancer  .. . . . . . . . . . . . . .   257
16.4	 Laparoscopic Colorectal Surgery 

for Inflammatory Conditions  .. . . . . . .   258
16.5	 Laparoscopic Surgery 

for Endometriosis  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   264
16.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   265

17	 Stomas and Related Problems  . . . .   271
Bruce D. George and Angie Perrin

17.1	 Introduction and Nomenclature  . . . . .   271
17.2	 Classification of Gastrointestinal 

Stomas  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   271
17.3	 Indications for Stoma formation  .. . . .   272
17.4	 Preoperative Assessment  .. . . . . . . . . . .   272
17.5	 Surgical Technique  . . . . . . . . . . . . . . . . .   273
17.6	 Routine Post-Operative Care  . . . . . . . .   275
17.7	 Complications of Stoma Formation   .   275

18	 Psychological Assessment 
of the Coloproctology Patient  . . . .   283
Julian Stern

18.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   283
18.2	 The Psychological and Psychiatric 

Assessment of the Coloproctology 
Patient  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   283

18.3	 Impact of a Pre-existing Psychiatric 
Condition/Personality Structure 
on Patients and Their GI Symptoms   .  284

18.4	 Impact of GI Symptom/Disease/
Intervention on the Patient’s Psyche 
(Using FI as an Example)  .. . . . . . . . . . .   289

18.5	 Therapeutic Options  .. . . . . . . . . . . . . . .   292
18.6	 Contribution of this Service 

to Professionals and Family  
Members  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   293

18.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   293

Section II  Anal and Perianal Diseases  .. . .   299

19	 Hemorrhoidal Disease  . . . . . . . . . . . .   301
Jean-Claude R. Givel 
and Yannick Cerantola

19.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   301
19.2	 Definition  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   302
19.3	 Pathophysiology  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   302
19.4	 Classification  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   303
19.5	 Predisposing Factors and Etiology  . . .   303
19.6	 Symptoms  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   304
19.7	 Examination  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   304
19.8	 Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   304
19.9	 Hemorrhoids Occurring 

in Special Situations  . . . . . . . . . . . . . . . .   317
19.10	 Thrombosed External Hemorrhoids   .  318
19.11	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   318

20	 Anal Fissure  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   325
Ian Lindsey

20.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   325
20.2	 The Physiology of Regulation 

of Internal-Sphincter Tone  . . . . . . . . . .   326
20.3	 Medical Therapies  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   326
20.4	 Surgical Therapies  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   328
20.5	 The Approach 

to a Primary Chronic Fissure  .. . . . . . .   330
20.6	 The Approach to a Medically 

Recalcitrant Chronic Fissure  .. . . . . . . .   331
20.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   332

21	 Anorectal Abscesses and Fistulas  .   339
Peter Buchmann 
and Marc-Claude Marti †

21.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   339
21.2	 Aetiology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   339
21.3	 Spread of Infection  . . . . . . . . . . . . . . . . .   340
21.4	 Abscesses  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   343
21.5	 Anal Fistula  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   347
21.6	 Carcinoma  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   357

22	 Malignant Tumours of the Anal 
Canal and Margin  .. . . . . . . . . . . . . . . .   361
Syed A. Hyder 
and Christopher Cunningham

22.1	 Incidence of Anal Cancer  . . . . . . . . . . .   361
22.2	 Anatomy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   361
22.3	 Aetiology and Pathogenesis  . . . . . . . . .   361
22.4	 Classification of Anal Cancer  .. . . . . . .   362
22.5	 Squamous Cell Carcinoma  . . . . . . . . . .   362
22.6	 Symptoms  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   362



ContentsXII

22.7	 Clinical Findings and Diagnosis  . . . . .   362
22.8	 Staging  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   363
22.9	 Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   363
22.10	 Adenocarcinoma of the Anal Canal   .   366
22.11	 Bowen’s Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   367
22.12	 Paget’s Disease  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   367
22.13	 Malignant Melanoma  .. . . . . . . . . . . . . .   367
22.14	 Anal Intraepithelial Neoplasia  .. . . . . .   368
22.15	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   368

23	 Pilonidal Sinus Disease  . . . . . . . . . . .   373
Michael R. Thompson, Asha Senapati 
and Paul R. B. Kitchen

23.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   373
23.2	 Presentation of Pilonidal Sinus 

Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   373
23.3	 Aetiology of Pilonidal Sinus Disease  .   373
23.4	 Economic and Clinical Consequences 

of En-Bloc Excisional Surgical 
Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   374

23.5	 Management of Pilonidal Sinus 
Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   375

23.6	 Bascom I and the Lord/Millar 
Procedure for Minor to Moderate 
Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   375

23.7	 The Karydakis Procedure and its 
Kitchen and Bascom II  
Modifications  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   378

23.8	 Z-plasty, Rhomboid Flaps 
and the Limberg Flap  . . . . . . . . . . . . . . .   380

23.9	 Unhealed Midline Wounds  .. . . . . . . . .   380
23.10	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   381
	 Appendix  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   381

24	 Dermatological Anal 
and Perianal Diseases  .. . . . . . . . . . . .   387
Bruno Roche, Eva Csatár 
and Joan Robert-Yap

24.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   388
24.2	 Characteristics of Perianal Skin  .. . . . .   388
24.3	 Dermatitis (Eczema)  .. . . . . . . . . . . . . . .   390
24.4	 Fixed Drug Eruption  .. . . . . . . . . . . . . . .   393
24.5	 Infections  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   394
24.6	 Dermatosis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   401
24.7	 Congenital and Genetic Diseases  . . . .   405
24.8	 Erosive and Ulcerous Dermatosis  .. . .   407
24.9	 Systemic Diseases  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   407
24.10	 Vegetative and Fistulous Dermatosis  .   409
24.11	 Tumorous Paraneoplastic Syndromes  .  409
24.12	 Premalignant Diseases  .. . . . . . . . . . . . .   410
24.13	 Malignant Diseases  .. . . . . . . . . . . . . . . .   412
24.14	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   414

25	 Pruritus Ani  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   417
Olivier Gié

25.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   417
25.2	 Definition and Pathophysiology 

of Pruritus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   417
25.3	 Investigation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   418
25.4	 Causes  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   419
25.5	 Intestinal Infestation  .. . . . . . . . . . . . . . .   421
25.6	 Approach to Treatment  . . . . . . . . . . . . .   421
25.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   421

26	 Clinical Management of Patients 
with Faecal Incontinence  .. . . . . . . . .   425
Ian Finlay

26.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   425
26.2	 Mechanism of Continence  .. . . . . . . . . .   425
26.3	 Aetiology of Faecal Incontinence  . . . .   427
26.4	 Investigation of Patients 

with Incontinence  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   430
26.5	 Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   431
26.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   437

27	 Sacral Nerve Stimulation 
for Fecal Incontinence  . . . . . . . . . . . .   443
Klaus E. Matzel

27.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   443
27.2	 Technique  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   443
27.3	 Patient Selection and Indications  . . . .   445
27.4	 Results  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   447
27.5	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   448

28	 Essential Anorectal 
or Idiopathic Perianal Pain  .. . . . . . .   453
Lukas Degen and Walter R. Marti

28.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   453
28.2	 Definition  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   453
28.3	 Chronic Proctalgia  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   454
28.4	 Proctalgia Fugax  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   454
28.5	 Coccygodynia  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   455
28.6	 Perineal Neuralgia 

and Alcock’s Canal Syndrome  . . . . . . .   455
28.7	 Analgesics and Adjuvant 

Pharmacologic Management  . . . . . . . .   455
28.8	 Psychological Aspects/Somatisation   .  456
28.9	 Conclusions  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   456

29	 Complications of Anal Surgery  .. . .   461
Andrew J. Shorthouse 
and Steven R. Brown

29.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   462
29.2	 Perianal Abscess  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   462
29.3	 Anal Fistula  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   463



XIIIContents

29.4	 Hidradenitis Suppurativa  .. . . . . . . . . . .   466
29.5	 Fournier’s Gangrene  . . . . . . . . . . . . . . . .   467
29.6	 Anal Fissure  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   469
29.7	 Haemorrhoids  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   471
29.8	 Pilonidal Abscess  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   474
29.9	 Chronic Pilonidal Sinus  .. . . . . . . . . . . .   474
29.10	 Perineal Procedures 

for Rectal Prolapse  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   477
29.11	 Faecal Incontinence  .. . . . . . . . . . . . . . . .   480
29.12	 Obstructed Defaecation Syndrome  .. .   483
29.13	 Condylomata Acuminata  .. . . . . . . . . . .   485
29.14	 HIV and AIDS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   485
29.15	 Anaesthetic Complications 

of Anal Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   486
29.16	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   487

Section III  Colorectal Conditions  . . . . . . . .   499

30	 Anorectal and Colonic Crohn’s 
Disease  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   501
Neil Mortensen and Simon Travis

30.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   501
30.2	 Onset and Initial Presentation  .. . . . . .   501
30.3	 Classifying Perianal Crohn’s Disease   .  503
30.4	 Management of Active Disease 

in Outpatients  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   503
30.5	 Management of the Severe Episode 

in Hospital  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   505
30.6	 Special Situations  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   505
30.7	 Longer-Term Management 

and Complications  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   506
30.8	 Surgery for Perianal 

and Colorectal Crohn’s Disease  .. . . . .   506
30.9	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   507

31	 Ulcerative Colitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   513
Simon Travis and Neil Mortensen

31.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   513
31.2	 Onset and Initial Presentation  .. . . . . .   514
31.3	 Assessing Disease Severity  .. . . . . . . . . .   515
31.4	 Management of the Acute Episode 

in Outpatients  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   516
31.5	 Management of the Severe Attack 

in Hospital  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   518
31.6	 Longer-Term Management  .. . . . . . . . .   519
31.7	 Surgery for UC  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   521
31.8	 Ileoanal Pouches  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   521
31.9	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   526

32	 Diverticular Disease  . . . . . . . . . . . . . .   533
Tim Brown and Alastair Windsor

32.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   533
32.2	 Historical Aspects  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   533
32.3	 Pathophysiology  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   534
32.4	 Complications of Diverticulosis  .. . . . .   535
32.5	 Investigation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   536
32.6	 Haemorrhage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   538
32.7	 Classification Systems  .. . . . . . . . . . . . . .   538
32.8	 Management  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   538
32.9	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   541

33	 Polyposis Syndromes and 
Colorectal Cancer Predisposition  .   545
Christopher Cunningham, Rebecca A. 
Barnetson and Malcolm G. Dunlop

33.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   545
33.2	 Familial Adenomatous Polyposis  .. . . .   545
33.3	 MYH-Associated Polyposis  .. . . . . . . . .   549
33.4	 HNPCC or Lynch Syndrome  . . . . . . . .   549
33.5	 Hyperplastic Polyposis Syndrome  .. . .   552
33.6	 Peutz-Jeghers Syndrome  . . . . . . . . . . . .   553
33.7	 Juvenile Polyposis  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   553
33.8	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   554

34	 Management of Malignant 
Colorectal Tumours  .. . . . . . . . . . . . . .   561
Paul Finan and 
David Sebag-Montefiore

34.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   561
34.2	 Screening  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   561
34.3	 Diagnosis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   562
34.4	 Management  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   562
34.5	 Follow-Up  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   568
34.6	 Surgical Treatment of Metastatic 

and Recurrent Disease  . . . . . . . . . . . . . .   568
34.7	 Adjuvant Radiotherapy 

for Rectal Cancer  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   569
34.8	 Preoperative Chemoradiation  . . . . . . .   570
34.9	 Novel Chemoradiation  .. . . . . . . . . . . . .   572
34.10	 Adjuvant Chemotherapy 

for Colorectal Cancer  .. . . . . . . . . . . . . .   572
34.11	 Combination Chemotherapy  . . . . . . . .   573
34.12	 Neoadjuvant Chemotherapy  .. . . . . . . .   574
34.13	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   574

35	 Retrorectal Tumors  .. . . . . . . . . . . . . . .   585
Cédric Vallet 
and Dimitrios Christoforidis

35.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   585
35.2	 Origin and Classification  .. . . . . . . . . . .   585
35.3	 Diagnostic Work-Up  .. . . . . . . . . . . . . . .   587



ContentsXIV

35.4	 Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   592
35.5	 Prognosis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   595
35.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   595

36	 Chronic Constipation  . . . . . . . . . . . . .   599
Cor G.M.I. Baeten 
and Wim Hameeteman

36.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   599
36.2	 Prevalence and Risk Factors  .. . . . . . . .   600
36.3	 Diagnostic Procedures  .. . . . . . . . . . . . .   601
36.4	 Medical Management  .. . . . . . . . . . . . . .   602

37	 Pelvic Floor Dysfunction  .. . . . . . . . .   611
Michael E. D. Jarrett

37.1	 Definition  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   611
37.2	 Anatomy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   611
37.3	 Action  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   612
37.4	 Aetiology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   612
37.5	 Classification  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   612
37.6	 History and Examination  .. . . . . . . . . . .   612
37.7	 Additional Investigations  .. . . . . . . . . . .   612
37.8	 Descending Perineum  .. . . . . . . . . . . . . .   613
37.9	 Rectocoele  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   613
37.10	 Enterocoele  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   618
37.11	 Sigmoidocoele  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   620
37.12	 Perineal Herniation  .. . . . . . . . . . . . . . . .   620
37.13	 Rectal Prolapse  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   620
37.14	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   620

38	 Total Rectal Prolapse, Internal 
Prolapse – Solitary Rectal Ulcer 
Syndrome and Rectocele  .. . . . . . . . .   627
André D’Hoore

38.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   627
38.2	 Total Rectal Prolapse  .. . . . . . . . . . . . . . .   627
38.3	 Internal Rectal Prolapse and SRUS  .. .   637
38.4	 Rectocele  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   641
38.5	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   645

39	 Anorectal Stenosis  .. . . . . . . . . . . . . . .   651
Myles Joyce and P. Ronan O’Connell

39.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   651
39.2	 Aetiology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   651
39.3	 Clinical Presentation and Diagnosis   .  651
39.4	 Treatment of Anal Stenosis  .. . . . . . . . .   653
39.5	 Treatment of Rectal Stenosis  .. . . . . . . .   656
39.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   656

40	 Anorectal Traumatic Injuries  .. . . . .   659
Nicolas C. Buchs, Joan Robert-Yap, 
and Bruno Roche

40.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   659

40.2	 Etiology  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   659
40.3	 Diagnosis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660
40.4	 Classification  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660
40.5	 Associated Lesions  .. . . . . . . . . . . . . . . . .   660
40.6	 Treatment  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660
40.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   663

41	 Colorectal Foreign Bodies  .. . . . . . . .   667
Nicolas C. Buchs, Joan Robert-Yap, 
and Bruno Roche

41.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   667
41.2	 Ingested Foreign Bodies  .. . . . . . . . . . . .   667
41.3	 Migration from the Peritoneum  .. . . . .   667
41.4	 Introduced Foreign Bodies  .. . . . . . . . .   668
41.5	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   669

42	 Abdominal Catastrophes 
and Intestinal Failure  . . . . . . . . . . . . .   673
Antje Teubner and Iain D. Anderson

42.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   673
42.2	 Causes of Abdominal Catastrophes 

and IF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   673
42.3	 Presentation and Resuscitation  . . . . . .   674
42.4	 Deciding to Operate  . . . . . . . . . . . . . . . .   675
42.5	 Patients in ICU  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   676
42.6	 Operating on the Abdominal 

Catastrophe  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   676
42.7	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   680

Section IV  Specialist Conditions  .. . . . . . . .   685

43	 Paediatric Colorectal Surgery  .. . . .   687
Blaise J. Meyrat

43.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   687
43.2	 Polypoid Diseases  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   687
43.3	 Anorectal Malformations  .. . . . . . . . . . .   692
43.4	 HD and Related Innervation 

Disorders  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   702
43.5	 Other Anorectal Disorders  .. . . . . . . . .   709
43.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   710

44	 Pregnancy- and Delivery-
Associated Colorectal 
and Proctological Disorders  . . . . . .   717
Sylvain Meyer and Chahin Achtari

44.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   717
44.2	 The Colorectal System During 

Pregnancy: Physiological 
Modifications  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   717

44.3	 Colorectal Diseases During 
Pregnancy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   718



XVContents

44.4	 Colorectal and Proctological 
Diseases During and After Delivery. 
Effect of the “Birth Trauma” 
on the Anorectal Structures  . . . . . . . . .   721

44.5	 What are the Obstetric Risk Factors 
for Anal Sphincter Trauma?  . . . . . . . . .   723

44.6	 What is the Correlation Between 
Occult Echographic Anal 
Defects and the Presence of Fecal 
Incontinence?  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   723

44.7	 What is the Prevalence of Persistent 
or De Novo Fecal Incontinence 
in Women with a Sutured Anal 
Sphincter Tear?  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   725

44.8	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   726

45	 Gynecological Problems Relevant 
to Coloproctology  . . . . . . . . . . . . . . . .   729
Chahin Achtari and Sylvain Meyer

45.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   729
45.2	 Pelvic Organ Prolapse  .. . . . . . . . . . . . . .   729
45.3	 Urinary Incontinence  .. . . . . . . . . . . . . .   731
45.4	 Gynecologic Cancer  . . . . . . . . . . . . . . . .   732
45.5	 Endometriosis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   732
45.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   732

46	 Urologic Conditions 
in Coloproctology  .. . . . . . . . . . . . . . . .   735
Dirk Westermann and Urs E. Studer

46.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   735
46.2	 Prostatitis  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   735
46.3	 Enterovesical Fistula  .. . . . . . . . . . . . . . .   738
46.4	 Ureteric Injury During Colorectal 

Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   739
46.5	 Rectourethral Fistula  .. . . . . . . . . . . . . . .   741
46.6	 Rectal Complications Associated 

with Prostate Cancer  .. . . . . . . . . . . . . . .   742
46.7	 Disturbance to the Bladder and Sexual 

Function in Pelvic and Rectal  
Surgery  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   744

46.8	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   745

47	 Sexually Transmitted Infections 
in Coloproctology  .. . . . . . . . . . . . . . . .   749
Anne Edwards

47.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   749
47.2	 Epidemiology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   749
47.4	 Sexually Transmitted Infections  .. . . . .   752
47.5	 STIs and Colorectal Disease  .. . . . . . . .   753
47.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   765

48	 Radiation Injury  .. . . . . . . . . . . . . . . . . .   769
Henri A. Vuilleumier 
and Abderrahim Zouhair

48.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   769
48.2	 Definitions  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   769
48.3	 Pathophysiology and Pathology  .. . . . .   770
48.4	 Classification  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   772
48.5	 Epidemiology  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   772
48.6	 Prevention  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   774
48.7	 Clinical Features and Diagnosis  .. . . . .   774
48.8	 Conservative Treatment  .. . . . . . . . . . . .   775
48.9	 Surgical Therapy  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   776
48.10	 Management Pitfalls  .. . . . . . . . . . . . . . .   778
48.11	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   778

49	 The Role of Plastic Surgery in the 
Management of Perineal Wounds  .  783
Jian Farhadi and David A. Ross

49.1	 Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   783
49.2	 The Surgical Challenge  .. . . . . . . . . . . . .   783
49.3	 Principles of Perineal  

Reconstruction  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   784
49.4	 Reconstructive Options 

in the Perineal Region  .. . . . . . . . . . . . . .   784
49.5	 Perineal Reconstruction: 

Clinical Challenges and Problems  .. . .   790
49.6	 Conclusion  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   795

Subject Index  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   799



http://www.springer.com/978-3-540-69418-2


