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FEVIKO




Avdyovtag ug katapoAég g deovioro-
yiag ot @1hooopia, otnv agempia twv
8€0VIOAOYIKOV OUZNTNOEWV OUXVA Yivo-
vial ava@opég oe P1AoCoPIKES Oewpn-
o€1¢g, Kai 181aitepa oe €yKUpoug Pr1A000-
@oug mou 81e€0d1kd éxouv eneepya-
otei Oépata afiov kair nO1kav amartioe-
wv, divovtag kateuBuvoelg yia m Bex-
pNon toucg, 0w oTov APIOTOTEAN Kal
otov Kavt. Aiaxpovikég eivar akopa o1
avagopég oy Inmokpaukn XXoAn pe
v otafepn amaitnon n deovioAoyia
va eivar aAAnAévdetn pe v doknon
mg¢ 1atpikng, Sivovrag kai 181aitepn €p-
(aon oto anéppnro.

Ané mv mieupd g @rAocogiac, o1
andyeic tou ApiototéAn, o omoiog oe
S1dgpopa épya tou éxel enefepyaotel n-
01ka znuipata, @aivertar 6u €xouv dia-
xpovikn arodoxn. Afizer pia evleiku-
KN avagopd oto mw¢ tomobetei ta zn-
mpata kai ug SUOKOMEC, e emKeVIPO
m “pecdtnia oe oxéon pe epdg”’, ota
“HO1ka Nikopdxela”: n peodnta auvin,
ou avtiotoixei om owot ndikn otd-

on, Oev eival évag amidg péoog 6pog
oUte pia umokelpevikn Oéon, aAAa ma-
paméunel o’ ekeivn t otdon 1ou aré-
xe1 e€ioou, 1600 amd m oupmepipopd
ou Oa amotehotoe umnepPoAin éoo Kai
a6 exkeivn mou OBa amotehovoe EAAe1yn
— pe Bdon épwg m SeSopévn mepimtw-
on kaBe @opd. Am6 v dmoyn autn n
pecownta Ppioketal, OnwG avagépel,
oto mo YnAé okah g nOikng mpay-
pawwong kai eivar pia emnitevén kabo-
Aou €UKOAN.

Avayvepizovtag o ApiototéAng 6u
“n oupnepipopd pag amoteleital amd
empépoug npafeic ka1 o BewpnuKOC
pacg Aéyog mpénel va Ppioketalr oe oup-
pwvia pe avtéq”, avayvwpizel kai m
duokodia va Bpebei 10 dpioto péoa
OV TOIKIAMA TwV KAataotdoewv. Xuve-
I0G, ANOKAIOe1¢ IPog v unepPoAn n
mv éNe1fn, eival avapevopevec. Xxo-
Mdzel, akOpn, O 01 armoKAMoe1C autég
efval avamogeukteg, ahhd ka1 818akt-
Ké¢ oV avaznmon g pecdmtag Kat
tou apiotou. Mia npakuxn odnyia, pd-
Mota, ou pag diver eival 6u “piag kai
efval 8Uokolo va metuxeic 1o néoov, e-
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(Aappooe autd mou eival o apéowe emo-
pevog kahutepog t1pdmog: S1dhe€e 1o Ai-
YOtTEPO KAKO”.

®uoikd, n avdAuvon yivetar oe @i-
Aoco@iké eminedo Kal o Ap1oTOTEANG
dev avagpépetal €181kd otnv 1atpikn
npa&n. Eivar d0okoro wotdéco va ap-
vnOoUpe g mpogaveiq avuotoixieg
pe m oUyxpovn G€0VIOAOYIKN OITTIKN,
otav autn éxel enfyvoon v Suoko-
M@V yia v emniteuén 10oppormiag — n
onwg 1o Béte1 o i810¢ o Apiototédng,
“600 110 TOAU amopakpuvopaote and
10 AdBo¢ ka1 amd 1o oeaipa oo 110
eUkoAa Ba @rdocoupe oto péoov”. Xn-
pavukn eivai, emiong, n Oéon tou A-
piototéAn 6u o1 nBikéc otdoeig eivai
S618axtéc, emikinieC Kai avikouv OTIC
€€e1¢, pmopoUlv emopéveg va evompa-
w0oUv otn oupnepipopd 10U avlpw-
mou — PBpiokel 6u n Aé€n “nBog” etv-
poloyikd ouvdéetai je 1o “é00¢”. Mia
péxouoa avuotoixia eival éu n Seo-
viohoyia mpémel va mepiAapfaverai
ka1 va 818doketal ota mpoypdppata
1atp1kng katdpuong,.

Yuxvég eivai, emiong, o1 ava@opég
otov Kavt, mou enefepydotnke nOikd
zntipata and mohhéc andyelc. Tehei-
¢ evloelKuKA avapépoupe 6t n “katn-
yopikn mpootayn” Oéter Oempnukd oe
1600 uPnAd eminmedo kdOe puOpion
mou €xe1 nB1kd 010X0 —(OTE va PIo-
pouce va amoteréoel nO1ko vopo-
TIPOKEIJEVOU OAA ta ATopda va avujie-
wrizovial g n0ikd 10éupa. Kar' ené-
Ktaon, kavéva dtopo Sev pmopei va
Xpnolporoleital wg péoo mpog emiteu-
&n okormoU, oUte va yivovial armodeKTég
npaceig mmou, av yevikeuBouv, Ba prmo-

pouoav va mhn€ouv ta dropa oe pia
Kowvwvia. Xpnoipn eivai, emniong, yia
n deovioAoylkn okéPn n avagopd
otov tpoémo mou o Kavt avuAapfdverai
TOV €A€YX0 NG UTIOKELEVIKOTNTAG —TO
evOexdevo pia UTIoKelpeviKn Kpion
va ekhn@Oei AavBaopéva and 1o dropo
®C AVUIKEIPEVIKN— ITAPATIENIIOVTIAC
OTOV avaotoxaopd oe ox€éon pe v
KOVl Aoyikn, tov Kowvo Adyo, pe mv
napdotaon dnhadn mou kAOe Aoyikog
avBpwrmog Ba eixe amévavu otn ouyKe-
Kpipévn kGOe popd epmeipia n katd-
otaon. Avagopéc yivovtai, emong, Kai
oe d1dpopec dhiec Bewpnukég mpo-
ogyyioeig, o1 omoieg mpoogépovial yia
deovioAoy1koUg mpooavatoAlopoug,
mdvta ot Bdon 6u Sev eivar avuubé-
pevec aAAd oupmAnpeRAtKES, ONmC
omv HOikn g Qeehipdintag (Util-
itarianism) ka1 Kuping oug Baoikég H-
01kéq Apxéc (Principlism) — o1 tedeu-
taieg éxouv eupeia amodoxn kai peyd-
An paxkuKn 10xu.

Yto onjieio autd xpe1dzovial PePIKEC
d1eukpivioelq: oy el0aywyn avin ta
deovioAoyikd znthjata mapouoidzovial
Kal ouzntouvial and m okomd Tou KAI-
VIKOU 1atpoy, m¢ KAIVIKAG naidofuxia-
p1kng mpdaéng, kai 6x1 tou €181KoU N
apuédiou va piknoel yia Oépata kavovi-
ouKkd, vopikd n Juxiarpodikaouxd. A-
napaitnin eivai, emiong, n avagopd
OToV TPAIIO TTOU €YKUPO1 GUYYPAPEiC ou-
zntouv o Bifhoypagia ta Seoviohoyi-
K4 zntipata katd mv doknon g mai-
Sdojuxiatpikng, avaznioviag ta onpeia
IOV TUYXAVouv €upUtepng amodoxng
Kal ouykhioeic. A1apkng efvalr aképn n
avapopd otoug Kadikee Agoviodoyiag,



o1 omoio1 divouv t¢ Baoikég kateuBu-
VU1pLEQ YPARHEG.

H 8eovtoloyia eivar ahAAnAévdetn
pe mv kavikn npdén ka1 ot6xog autoy
tou Ke@alaiou eivar —emAéyoviag d1d-
@opa onpeia KA1 MUXEC IOV OUO1ACTI-
Kd mapanépmnouv om Seoviodoyia— va
npoonafnoer va avadeifel autiv mv
npaypaukdénia kai ¢ éva fadpd m
onpaoia mg, ka1 va Oéoe1 pepikd zn-
pata. ®uoikd, to nedio eivar moAy e-
Ktetapévo kair Sidpopa emypépouc, ah-
Ad oAU onpavikd amnd §e0VIOAOYIKNG
mheupdc, Oépata mou mPOKUMITOUV Ka-
1d v AoOKNon N Tn CUHJETOXN TOU
naidoyuxidtpou oe 81dgopa mAaioia,
anaitotv 181aitepn Siampaypdrtevon.
Mia katetBuvon ndviwg mou yiverai
Oektn eivalr 6u amd ug apxég mouv mnd-
yia 81émouv  Seoviodoyia tng KAIvVi-
kn¢ naidoyuxiatpikng mpd&ng amoppé-
ouv ka1 o1 181aitepeg dievubetoeic oe
mo €181kd mhaioia. H katedBuvon auv-
m akoAouBeitar ka1 €8¢ omv mapouv-
oiaon v Bepdrwv, oe oxéon e 1a e-
nineda n ug petaPAntég mou mepidap-
Bavovtai. Xto mpwIo pP€Pog, e avapo-
pa oug Paoikég §eoviodoyiKES apxEq
oU 10XU0UuV Y1a KdOe e181kétnta, yive-
a1 pia tomofénon v S€0VIOAOYIKGOV
UTTOXPEMOEROV aAAd Kal 1wV OUOKOMGOV
TIOU OX€eTiZzovial e autég, Aapfdvoviag
unoyn ug 181aitepdtnteg mg [Maidou-
X1a1p1KNe. Xto Seldtepo pépoc, pe eri-
KeVIpo 1o amdppnro, yiverar pia Sia-
npaypdrevon twv Seoviohoyik@v pub-
pioewv, mepiAapfdvoviag kai ug vopl-
KEC UTIOXPEWOELC, PTavoviag otg dika-
OUKEG Kal PuxiatpodiKaouKES MTUXEQ
WV TTEPIOTATIKAV.

Ym Seovtohoyikn doknon g latpikng,
Kai autd 10xvel yia kabe e1dikémra, yi-
vetal otafepn avagopd otig Pacikég
Apxéc ug omoiec o 1atpog Oa mpérel va
d1apuidooel kar va 10opporei. Apketd
mapaotatukn eivar n anédoon toug
omv €1KOVa €vOg 100ITAEUPOU TPIYOVOU
one¢g 1o PAémoupe oe 6pOia Oéon. Xnv
KOPUQN TOU TPIYOVOU PBpioKetal n akpo-
yoviaia apxn tou “w@eleiv’: va mpo-
omnaBei dnAadn o 1atpdg 1o KaAUtepo
duvarév yia v vyeia, pe fdon ug avd-
yKec yia mapépPaon ka1 Oeparmeia mou
MIPOKUIITOUV and mv kardotaon tou a-
0fevn1, v amokatrdotaon kai Siatpn-
on ¢ vyeiag tou, kaBag Kar mv mpo-
Anyn. Ymv i61a 6éon eppavizetal ka1 n
aiin &yn mou deoviodoyikd Tpérel va
otaBpuizetal, avtn tou “pn-BAdmtev”.
O1 800 Gelg epmep1éxovial ouo1aotikd
owmv id1a apxn mou ot ouyxpovn deo-
viodoyia amo8idetar wg: beneficence/
nonmaleficence, éxovtag epeaveog 1m-
MOKpaukn mpoéievon. ITapdAAnia, 6-
H®C, N TNPNON AUTNC TNC APXNG IPEIEL
va e€ioopporeital we mpog ug §Uo di-
Ae¢ Baoikég apxég, g autovopiag kai
¢ amovopng dikaiooldvng, mou Ppi-
OKOVIal OTnV KAT® aplotepn Kai oty
Kdww 8e€1d Béon tou Tp1y@VoU, avtiotol-
Xa. AoQarag, 10 TPIYwVo TV apxwv I-
oXU€1 Kal yla mv Puxiatpikn Kail tmv
naidoyuxiarpikn. YmevOupizovial omv
ouvéxela pepikd onpeia yla t otoixel-
oBémon evée mhaioiou avagopac.

A. Ymv apxn g péylomng duvarng
o@élelag kevipikd Oépa eivar n emap-



KNG €MIOTNPOVIKA Katdpuon 1ou 1a-
TpoU ka1 o1 KAVIKEC tou Sefidtntec, Ka-
Owe ka1 n d1apkng evnpépwon tou md-
v otug e€eifelc g emotnung, mouv a-
rotelei emiong §eovioAOYIKN TOU UIIO-
Xxpéwon. %10 mMAaiolo autd, n IPOCWITI-
KN 10U gpmelpia avayvwpizetal, emiong,
¢ apayoviag mou oupfdiiel omv w-
@éAe1a, kabwg ka1 n eAeuBepia tou yia
emAoyn Oepaneiag, péoa ota amodextd
amd v €motmpoviKn Koivotnta 8edo-
péva. Me fdon mv Kartdpuon tou o 1a-
TPOC opeilel va Ipoo@épel apépiota oe
Kd0e aoBevn tou, avdhoya pe ug avd-
YKEC NG mePinmonc.

B. H ouvipéxouoa apxn g autovo-
piag mapamépmnel oug afieq tou atd-
pou, dniadn o 1atpde, mpérel va evep-
yel €101 0OTe N IPOOWIIKOINTA KAl O
oePaopéde omv avBpomvn aflompénela
va Siapurdoooviar e€icou. Xe emnedo
kAvikng nmpd&ng, 0o kupiwg Oépata
npémnel va AapBdavoviar vnéyn: karap-
xnv, 1o dikaimpa tou acBevi va pro-
pei va amogaoizel o i810¢ yia omoia-
dnmnorte 1atpikn npa&n Oa yivel oto ow-
pa tou. Auté mapaméprmel oty UIo-
Xpéwon yia evnpépmon —je 6oa mahl
npoBAémovial @ote autn va eivai e-
TTapKN¢— mpokeipévou va Angdei n ov-
yKataBeon, “n ouvaiveon tou evnpepw-
pévou aoBevolc”. Xnpeioverar éu Kai
n Xxopnynon @appdkou N n ouviayo-
ypaenon amotehouv 1atpikéc mpageic,
OTw¢ Kal n mapayyeAia mapakAivikou
eléyxou, mpérmel emopévac Kai yI' avtd
va yivetar n avaloyn evnpépwon. Le
MEPIITOOELG avnAikwyv, To dikaiwpa yia
evnpépmon ka1 ouykatdBeon petatori-
zetal otoucg yoveic. YrépBaon g ou-

ykataBeong mpofAérnetar oe opiopéveg
MIEPINITNOELG, OTIWG O€ ereiyovia mepl-
oTauxd.

AMAnAévOetn pe 10 oefaopd tou
MIPOORIIOU efval n exepvdbela kai n e-
HITIOTEVTIKOTNTA TIOU OPeiAel 0 1aTpiC
otov aoBevn, 6nAadn n Séopevon amd
10 amépPNIO Kal N TNPNoN T0U. LNjelq-
vetat, 6t o1 800 autég SeoVIOAOYIKES U-
moxpeaoelc (evnuépwon-ouykatdBeon/
mMpnon amnoppntou) eivai kair vopikd
KATOXUPWLEVES: oUppwva Je tormofetn-
0€1¢ VOIIKGV, N N TNPNoN ToUg oUuve-
mayetal me1fapxikég N Kal VOHIKES KU-
pPOOEIC, av OX1 TTO1VIKEC, OTIWOONTIOTE U-
MMOXPEMON armokardotaong e nbikng
BAGPnC. Oépata oxeukd pe 1o andppn-
1o owmv IMaidoYuxiatpikn Ba ovznn-
BolUv avaiuukd mapakdww. ES@ onpel-
@vetal akopn éu n 8éojieuon oto andp-
pnto 10xUel aképa K1 av €xel mayer o
1atpde va rmapakoAouBei 1o ouykekpipé-
vo dppwoto 1 akdpa K1 av o acBevng é-
xe1 mefavel. [Toikideg Seopevoelg a-
opp€ouV, ermiong, oxXeukd Je avakoi-
vooelg 1 Onjpoo1eloelc MePIoTATIK@WV N
oxohiaopoug ota MME.

I. H tpitn apxn mg amovoung 81-
KalooUvng uneloépxetal oe didpopa
znmnpata Kai enimeda e KAIVIKNG
npaéng. Xuxvd petappdzeral og “ion
petaxeipion”. Xnpaiver 6u o 1atpéde Sev
pmopei va kdver Siakpioeig pe Bdon
MIPOOWITIKEG TOU anméyelg N memo1fn-
o€1¢ oXeuKkd pe 1810tnteq tou aoBevn,
OTIWG KATaywyn, (QUAN, KOIVOVIKO €rTi-
neo, moMukd gpovipata K.Am. Aképa
Kal 1a emotnpovika evéiagépovia tou
1atpou Sev mpénel va odnyolv oto on-
peio va mpokalouv diakpioelg, Omwe



yia mapdderypa va yivetai emioyn Ie-
plotauk@v amd to Sievbuvin piag po-
vddag, n omoia mpoopizetar va Kahv-
Ttel moiKiAia Kataotdoewv.

O1 Apxéc autég amoteholv, Katd Kd-
mo1o 1pdmo, ta deoviohoyikd SeSopéva
m¢ 1aTPIKNG MPakukng O1 K®OIKeC 1a-
p1kNGg deoviohoyiag Paoizoviar ovoia-
OUKd o€ autéc ug apxéc, am Omou Kdal
MIPOKUMTOUV 01 KateuBuvinpieg ypap-
pég. Ztoug YevikoUug KOSIKeG yia v Ju-
x1atpikn mepiAappaverar €181ké ke@d-
Aaio 1 Sivovial e181kéc enefnynoeig, pe
Bdon ka1 ug 181a1tepdnteg MOU OUVIPE-
xouv. O1 Juxiatpikéq etaipeieg, emiong,
éxouv ekbwoel kwdikeg deoviohoyiac, 6-
nw¢ n Apepikavikn Wuxiatpikn Etai-
peia, ka1 yia mv I[aidoPuxiatpiki n A-
pepikavikn Akadnpia Wuxiarpikng Iai-
S10v ka1 Epnfwv. O1 kdS1Kkeg, aopai®c,
anotehoUv mAaiola avagopdg, €xel 6-
e ektevag ouznmnBel 6u o1 kateubuv-
o€l mou divouv eivalr pdAAOV YeVIKEQ
Kal 0u mapapévouv moAhd avolkid zn-
mparta ovznmong omv KMvikn mpaén,
a@ot Si1Anppata IPOKUIITouV oUXvd.

Ymv Juxiatpikn, 1o KAaoikd mapd-
detypa 6mou Oiyetal n apxn g ouvyka-
1GBeong mipokelpévou va e§unnpetnOei
n apxn g o@éAeiag, eival n mepiniw-
on ¢ avayKaotuKng voonieiac. Xmnv
KAvikA pd€n 1 oug Puxiarpodikaot-
KEQ TITUXECQ TV TIEPIOTATIK@WV, ZNtnpa-
ta 8€ovioAOYIKNC 100ppoTIiag mpoKuU-
IITOUV Kal oto eninedo Omou kaveic
npérel va zuyioel ta Sikaiopata tou
1maid100 N ¢ OIKOYEVELAG €vavil TV
S1kaiopdtwv g Kovwviag, onwg yia
nmapddelypa oe mepimwoelg diatapa-
x@v Siaywyng. Eva diho korvé mapd-

derypa mou pmopel va Oéoel oe Soki-
paoia n va mpokaléoer éviaon, Kai
owmnv omoia epmAékovial Kai o1 TPeig
apxég, eival pia ooPfapn mepinmtwon
Juxoyevoug avopeiac: n avaykn yia
voonleia eival €mItakukn, 1o maidi
apveitalr mv eioayoyn, o €vag yoviog
Katavoel v avaykn €ve o dAAog Oev
mv ouppepizeral, n amdé@aon Kai n
ouvaiveon kaBuotepolv kai vmdapxel
éva pévo S1abéoipo kpePdu, eve mepi-
pével éva GAAo avdAoyo TePIOTATIKO
nmou exkei amodéxovtar v vnddei€n
yld €10ayeyn.

O raddikag deoviohoyiag g Apepikavi-
kn¢ Akadnpiac Wuxiatpikng Iaidiov
ka1 Eenpov (1980) nmpoPAénel 6u n
nmaidojuxiatpikn epyaocia empPdarder av-
&npéveg N mpoobetec nOikéEC uTOXPED-
0€1C. LUYKEKPIPEVEG TIAPANETPOL, OUH-
¢uteg omv doknon tng ITaidoyuxiarpi-
KNG, oupBdArouv oe autd KabBwg tpoo-
dotouv 181a1tepdnteg mou KaB1GTOUV 1-
S1aitepa mepimhokn  Seovioroyikn 1-
oopportria N 1o xe1p1opo6 SUOKOAIGV TToU
npokuntouv omv npaén. Exouv va kd-
VOUV [l v NAIKia Kai v avamtu€lakn
wpipdnta tou maidiov, v avdykn
OUPPETOXNG TWV YOVIQV Kal ta S1Kaiw-
patd toug, KaBwe Kai n ouvepyaoia pe
MMOAAOUC €MOTNIOVIKOUC XOPoug, €101-
KOITEC KA1 IPOowIIa.

H npowm nmapdpetpog €xel va kavel
pe xafeautv mv mpaypaukomia “rai-
61”. Aopalwc to maidi Sev eivai oute



HiKpoypagia tou evinhikou, oUte kAU a-
VOAOKANP®IO 0€ 0X€0n J1€ autdv, Kal, &-
miong, Sexdpaote 6u Sev eivar mabnu-
KOG 8€éKktng aAAG ouppetéxel evepyd o
S1apdpewon v oxéoewv. Qotdoo, opi-
opéva znmjpara TouU OXEeUZovial He a-
vnAikoug, pmopei Kai avukeipevikd va
avupewwmizovialr SGokoAa AGyw tng n-
Nkiag, énwg eivai, yia mapadeiypa, n a-
@opoiwon mANPo@opIGV ot Bépara Koi-
VAQ KOvwviKng aviidnyng. I'a éva mai-
81 pmopei va eivar dUokoro va kata-
vonoel 1o ylau xpeldzetal va nnyaivel
otov naidoyuxiarpo, yiati autd mouv ou-
zntoUvtal amoteAoUv mpdPAnpa n yiad
xpeldzetal va naipvel éva @appako.
Mropei va eivar Uokolo, emiong, va
Katavonoel t¢ nOikég deopevioelg Kai
1a Kafnkovta tou 1atpou, oe oxéon |
6oa o@eilel va mpoteivel yia t Oepa-
rieia tou. MoAovou yevika dexopaote 6-
1 ta maid1d Yvooukd kai YuxoAoyikd
Bpiokovialr aképn unéd Siapdpepnon, w-
01600, N WPIPONTd ToUg, O OX€éon Je
TV Katavonon tev Iapandve, Siapépel
a6 nadi oe maidi. H nhikia dev eivai
T0 AMOKAEI0TIKO KPITNP10: TOAU pIKPA
naidid pmopei nén va Si1abérouv 1kavo-
mra Karavonong, eve peyaiutepa mai-
814 pmopei va duokolevoviail, eviexo-
névwe, ka1 and napdyovieg aviKelpevi-
KOUC, OIIwC OUVIPEXOUOEC avammtuSlakeg
duokoAieg, pelwpévn vonukn duvatom-
1a KA. Xe KGOe mepimwon, maviwg, o
naidoyuxiatpoc opeidel va avaznrei
pomoug va owmpifer v mapouvoia tou
1ma18100 w¢ mpoo@Iou, va Pondnoel va
yivouv oePaotég o1 anéyeig Kai o1 €rmi-
Bupieg tou ka1, 600 yiverai, to mai1di va
OoUppEeTéXel o ANYPn TV anopdoewv

mou 1o agopouv. H avagopd omn yve-
OUKN KAl KOIVOVIKN @p1potnta tou mai-
8100 eivai S1apkng, kabBawg amotedel pia
d1dotaon am’ émmou MPOKUMTOUV ZNntn-
pata 8eoviohoy1KNng 10oppomiac.

H emdpevn onpavukn mapdperpocg
ou ouvioTd 181aitepémra eivar éu, Ka-
tapxnv, o1 yoveic —puoikoi n Oetoi n 6-
mo1o¢ €xe1 Oéon kndepdva— eivair ekeivol
mou @épvouv ta maidid otov maidoyu-
xiatpo. Emiong, n avdamtuén emapng kai
emKovoviac, aAha kai n d1adikaoia me
81ayvwoTuKNG eKUPNONG KAl aVIETOI-
ong, ektudioooviai diapopeavoviag éva
mAaiolo, pia ouvOnkn Suvapikav oxéoe-
@V TIPOOWIWV Kai mepifdhioviog, dia-
@opeukn amd 6,1 jie Toug eviihikoug Ju-
x1atpikoug aoBeveic. KaBopioukng on-
Haoiag efvalr n oUPPETOXN KAl Ouvepya-
oia v yovéwv, 1600 y1a 60a OUVeEIoPE-
pouv ot S1ayVwoUuKn ektipinon 600 Kai
yla ™ otdon Touc, TV anodoxn Kai tn
ouvepyaoia toug ot ouvéxeld. Emmhé-
oV, 01 Yoveig éxouv Kal 1o VOpIké S1kai-
OHa Yia evnpépeoon Kai ouykatdOeon.

Apketég gopég ta mpaypata e€ehio-
oovtal opald, aAAG Sev eivar kar Aiyeg
01 (POPEC TIOU TIPOKUITIOUV ducappoviec,
He avukpouodpeveg otdoeic, pe ug 0é-
O€1C TV YOVIQV Va €MKPAToUV N J1€ ave-
Aaouikéc Tonofeoelc, TIOU PEPIKEC (O-
péc @ravouv va avufaivouv n va 0é-
touv oe Oeltepn poipa 1g avaykeg Kai
1a oupgépovia tou maidiol. rug mepi-
MIIWOEIC aUTEC, otV KAt aplotepn yo-
via tou tpryovou, dnpioupyeitar pia
“oUyxuon”. AnpioupyoUviar dnhadn e-
potipata énwe “évavil moiou” opeilel
o maidoyuxiarpog N “rmoi1ou MV autovo-
Hia, u¢ avaykeg Kal ta oUPQEpovIa Tipé-



TI€1 va TIPOOTAtéel Kal va urnpemoel”;
Y10 onpeio autd n Béon mg Apepikavi-
kn¢ Akadnpiac Yuxiatpikng ITaidiov
ka1 Eenpov eivai oapng: to naidi eivai
10 emniKkevipo, polovou avayvwpizoviai
Kda1 01 avdyKeg ¢ O1KOYEVELAC.

H mpoéxouoa pépipva, ermopévac, €i-
val g Oa e§urmpemBolv kaAltepa o1
avdaykec tou 1maid1o0 kai e 0a avain-
@BoUV 60ec TIpwroPoudieg euvoouv v
mapovoa Kai paxkpomnpoOeopn avamtu-
&lakn tou mopeia (n yvwowm Siatinwon
“for the best interest of the child” aro-
018e1 6ha 6oa ouvdéovial pe autd). Xu-
vakohouBa, o mmaidofuxiatpog Aeitoup-
vei w¢ eknpdonIog tou maidiol, omnv
Katdotaon ka1 oug avdykeg tou oroiou
avagéperal akopa ki av to maidi Sev ei-
vai mapév. Autd npénel va to e€nyei ka-
veiq otoug yoveig, diatnpaviag kai to
evl1apépov Tou TIPOC eKeivouc, yia Ta-
paderypa, 6tav épxovial yia oupBouleu-
ukn vnoompi€n evéyer Siazuyiou. Xu-
xvd, emiong, pmopei va PAéner mep10od-
TePO TOUC Yoveig arr’ 600 1o 1aidi, woto-
00 Kai mdM og autd avagépetal, aképa
K1 av 1o ma1di apveital va €pBe1 11 k1 av,
Onwe oupPaivel pePIKEC POPEC PE TOUC
épnPouc, éxe1 amoppiyel  S1adikaoia.

BéPaia, o1 Suoappovieg Sev aipoviai
€UKoAd, KaBw¢g apketég popég Sev urdp-
x€l oupewvia petafl v yoviov N €é-
XOUv v tdon va emPBdAiouv g amo-
Pe1g touc. Mropei o évag yovide va pnv
oupgwvel 6u to mpéPAnpa tou naidiov
xpeldzetal emonpoviKA TPooéyylon n
propei va ouppwvosUv oe autd, ahhd va
u100etoUv S1agopeukég otdoelg améva-
vu oto mpoPAnpa, mX. o évag va 8éxe-
tar mv unddei€n yia gappakobeparneia

K1 0 GAhog va mv apveitar oBevapd. Al-
Aote €pxovial MPOKATeEIAN|I|EVOL Yid TO
u xpeidzetal, m.x. motevouv, arr’ 6oa é-
xouv S1aPdoel, éu 1o maidi mapouoidzel
AEIT-Y ka1 xpeidzetal 10 @ApPako mou
10 PonBd, ka1 dhhote 10 avtibeto, eva,
oe dAheg mepimIoel pe tinota Sev
propotv va diavonBouv va 8obei éva
Juxopdppako oto naidi. Akdpa mo 80-
OKOAeG y1a v 100pporria eival o1 mepi-
MIOOeIC yoviv pe Siapopeopévn nén
amoyn yia 1o u @raiel kair pe SuokoMa
va douv tuc emmwoelc and m SIKN 10U
oupnepipopd ota mpoPAnpara tou mai-
8100. Aévavu oe 6N’ autd xiveitar kKa-
veic e€atopiketoviag, e€avidaviag g
mpoordBeiec, aAAd Kal ekupaviag ta 6-
p1a ouvepyaoiag ka1 Siatmpnong g €u-
0Uvne anévavu omv katdotaon tou mai-
6100. Me Bdon ta napandve, to maidi
Bpioketar oto emikevipo, ouvurioloyize-
a1 WOTO00 OU KAl N P€iwon Mg OIKOYe-
velakng SuoAeitoupyiag Kai n KaAdtepn
pUOHION TV OXE0€WV TIAPATIEUIIOUV, €-
miong, oto “PéAuoto yia to naidi”. Emo-
pévag 8w, n mpowdnon mg Puxikng uv-
yeiag, mou éykeltar omv apxn meg oEé-
Ae1ag, mep1AapPdver apketd mepiooodte-
pa arr’ 6oa Ba avuoroixovoav ot Oepa-
Tieia pe pia mo otevi 1aTpIkn évvola.

H tpim napdperpog eivar éu n nai-
douxiatpiki epyacia kabBnpepiva mepi-
AapPaver ouvepyaoieg nn mapeppdaoeig a-
6 AAAOUC XOPOUCG Kal TPOoKIIA: OXO-
Aeia ka1 Saokdroug, 18pUpata kar mpo-
oaKé, €161K0oU¢ PUXIKNG uyeiag mou
dev efval 1atpoi, ka1 pmopei va poipdzo-
vial éva pépog e KAVIKNG Souleldg,
1a1poUg MA@V €181KOTNTWV TIOU propei
va efval o1 mapaméurovieg 1 oToug o-



noioug pmopel va xpelaotel va napa-
MEPPOULIE TO TIEPIOTATIKG, VOONAEUTIKS
TIPOOWIIKO 0 POVAdEC €0WIEPIKNG VO-
onleiag, 11¢ TOAUTTAOKEG OUVeEpyaoieg
oto eninebo g S1acuvOeuKkNne, avago-
P£€¢ TIPOg aoPAMouKoUC Qopeig KA. O
naidouxiarpog, oto mAaiolo g KAvi-
KN¢ eublvng tou, mpémel va eivail yve-
omg v mapepPdoenv Kal 1oV TaKUKQOV
mou akoAouBouvtal Kai MOAAEG popég
Xpe1dzetal oAU epyaoia yia emruuxeic e-
&looppommnoelg oe autd 1o eninedo, mou
ndh nepihapBaver pubpion oxéoewv.
T'a toug Adyouc autolc, To va avarti€el
Se&16tnteg ouvepyaoiag eivar ka1 Seovro-
Aoyikn tou unoxpémon. Aidgopa dAAa
Oépata tibeviar oto eminebo autd, ka-
B¢ ka1 Bépata oxeukd pe 1o andppnrto,
mou Oa ouznmBoUv Tapakatw.

Y SeovtoloylKn 100pporria Kevipi-
KN Oéon éxe1 n pUBION ka1 wipnon ow-
omg oproBémong g oxéong e oV a-
ofevini (boundaries). H 181aitepn enen-
ynon g Apepikavikng Iatpikng Etaipei-
ag yla mv Juxiatpikn avapéper: “o a-
ofeviiq pmopel va epmoteudei andiuta
tov Juxiatpo, yvwpizoviag 6u n deovio-
Aoyia ka1 n emayyeApaukn tou urneudu-
vOImta anokAeiouv mv mepimwon va v
€KHETAAAEUTE] TIPOKEIPEVOU VA 1KAVOTIOI-
noer 81kég tou avaykec. O Juxiarpog
npémel va éxel S1apkn emaypumvnon
OXEUKA J€ TCQ EMITIWOEIC TNC OUPTIEPI-
(PopAg Tou ota Op1a ¢ oX€ong 1arpov-a-
00evoUc, Kal eMOpEVOG OTO0 KAADG-EXEIV
tou acBevin. H mipnon 1wV anaitmoeov
autev amnod m pepid tou Puxidrpou aro-
Baiver 181aitepa onpavukn, pe Pdon 1o
yeyovég 6u “n oikoddépnon oxéong pazi
T0U eival auompag 181wUKN, oAU TIPo-

OWITIKN KAl PEPIKES POPEC €Viova Popu-
opévn om @uon g’ (American Psychi-
atric Association, 1993). Me avagopd
owm pubuion g oproBémong, éupaon
Sivetai, emiong, omyv enaypunvnon oxe-
ukda pe avuperapifaoukd ohioBnpara,
KaBOC Ka1 otov €AeyXo yia TuXOv utep-
BoAikn taduon, m.X. p€ TOV €vav amod
toug Yoveic. Ta mapandve efvai, emiong,
onpavukd oto xeipiopd kar omv kabo-
dnynon twv maioPux1atpIikOV TIEPIOTa-
UK®v, pazi pe mv umevlipion 6u omv
erapn pe ta nadid Kai 1oug épnoug o
naidojuxiatpog Aettoupyel Kalr &g mpo-
wro. Xe kdOe mepimwon, n KaAn opio-
Oémon eivar mpoindOeon piag emruxn-
pévng die€aywyng kai mpoo@épel dveon
Ka1 eheuBepia okéPne. Xe éva dhho emi-
nebo, onpavukn eivai, emong, Kai n de-
oviohoyikn oplofémon amévavu otoug
dAAouc ouvadéhpouc,.

Ynv tpéxovoa naidouxiarpikn
mpdén, n avapopd o€ autég g mapapé-
tpouc Kkai 181aitepdinteg —aidi, yoveic,
pUBpIoN oxéoewv, op1oBénon, To KaAU-
tepo yia to naidi— eivai diapkng. ruva-
k6AouBa, n deovioloyikn puOpion ev-
oopatveral omv KAvikn npd&n kai
ouvtpéxel e€apxNng otV MPOoEyy1on TV
TIEPIOTATKWV Pag, PE AVAREVOHEVES G-
otdoo Kai uc SuokoAieg 11 ta oxeukad &1-
Mppara. Tlepioodtepa n mo mepimhoka
deovtoloyikd zntpata avapéveral va
npokUjouv Katd mv doknon g maido-
Juxiatpikng oe opiopéva miaiola, Orwg
o S81acuvletkn Kai oe maidofuxiarpi-
KEC povadec eowtepikng voonieiag (ta
oUvOeta Bépata oe autd ta emineda a-
maitovv 181aitepn Siampaypdrtevon, 1-
Oiw¢ pe ug onpepiveg e€eAifelc).



Nopikég, dikaoukég n Yuxiarpodi-
KAOTIKEC TAEUPEC TWV TEPIOTAUK®V KAl
WV KATtaoTtdoewv IMoU 1a MAd1010VOUV
Bétouv, emiong, oe 181aitepn doxkipaocia
m Seovioloyikn 100ppomia n ug amna-
vinoelg ota nfikd Sianppara, 18ing 6-
tav o maidoyuxiarpog mpémel va yvo-
patevoer mpog 1o Sikaotpio n 6tav
Bpioketal om Béon tou mpayparoyve-
pova. Ané mv dnoyn autn, n avagopd
oto andppnto amnotelei pia Paocikn ma-
pdpetpo. H katetBuvon mou Sivouv o1
kod1keg efvar éu “o Puxiatpog opeidel
Séopevon omv epmotevukdnId, 010
Babpuo mou eivar duvardv, pe dedopévo
Kai 1o vopikéd mhaiolo”. Iépa amd ug
npoPAendpevec eaipéoeic, ONMnC 1.X.
owmv nepimwon emkivouvotntag mpog
tov 1810 N toug dAAouc, deovioAoyikd
znunpata tibevial wg mpog “mv ékraon
mg epmotevukomtac”’, 18imwg étav mpo-
KUYel VOPIKN unoxpéwon tou naidofu-
xiarpou va yvepatedoel n va katabéoel
yia tov acBevii tou. AAAG kai otn Oéon
TOU TIPAypatoyvopova, poAovou €8a 1o
andéppnto aiperail pe opiopévn évvoia,
mdA1 mapapévouv §€ovIoAOYIKEC UTIO-
XPEMOEIG TOU, TO00 OXEUKA J1€ TOUC OTO-
X0UC NG TPAYHATOYVWHooUvNg 600 Kal
o€ OX€0n 1€ OUVIPEXOUOEC PUXIATPIKEG
avaykeg tou e€etazopevou.

Mia Baoikn Si1apopd eviomizetal
oug 181aitepeg op1oBetnoeig mou ermi-
Baiker n Béon toUu mpaypatoyvepova,
pe kevipikd onpeio m S1dkpion amnod 1o
Bepamevukd €pyo, 6Ahec o1 dAAeg, HpaC,
KAMVIKEQ Ka1 nOIKEG UTIOXPEDOEIC TIapa-
pévouv. Xn ouvéxelda, akohoubBaviag
auvtn v katevBuvon, pe Siapkn ava-
@opd oto amdppnto, cuznrovvial deo-

vIoAoyikd zntpata oe 81dgpopa ermire-
da ¢ kKvikng mpdéng, kataAnyoviag
omv ux1atpodiKacTuKN IPAyRaToyve-
pootvn. 210 tehevtaio autd eminedo,
ouznrouvtal, emong, evOeIKUKA Jepi-
KA znthpata yia mv evomta avtig me
€10ay@ync.

‘Exe1 e1mwBei 61 n Puxiarpikn ouvevieu-
&n eivar n téxvn va ekhovial ouvaio6n-
pata ka1 va avadeikviovial yeyovora,
mpaypaukd n kai Juxodoyikd. Iapdh-
AnAa, yia v mpoddnon v ot0Xev
1ag PuxoAoyikng — Bepanevukng mpo-
oéyyiong, n eykatdotaon piag diarrpo-
OWOMIKNC oxéong avdpeoa oto maidi n
otov épnPo kar otov/omv naidofuxia-
tpo efval ouolaoukn npoiUnoBeon. Ta
naidid, ka1 181aitepa o1 épnPoi, Eexwpi-
Zouv OK€elg, Tdoelc Kal ouvaioOnpara
¢ 81KA TOUC, akdpa Ki av avayouv v
agempia Toug ouc Popuopéveg ahhnie-
mOpdoelg TouC JIE TOUC YOoveig N pe ta
aiha péhn g oiKoyévelac. Yuxvd akou-
pe évav épnfo va Aée1 “Béhw va oag pi-
Moo y1' autd ahhd pnv 1o Teite oToug
yoveic pou”. Avuiapfdvovtai, emiong,
mpAaypatd ¢ 1810tuKkd. APKETEC POPEQ
omv ko1vn ouvévieuén pe to maidi kai
TOoUC Yoveig, n Kal pe OAn v O1KOYE-
velqa, PAémoupe éva pukpd naidi va evo-
xAeital ka1 va avudpd dpeoa emneidn o
yovidg avépepe Kdu —pia ouprepipopd,
pia ouvnBeia, ahhd kai kdmoioug amd



TOUC TPOTIOUC TOU Va Taizel— deixvoviag
ou Bewpei 10 zZNpa autd MPOoWITIKG N
kdu mou mpémner va pével pdvo ota opia
TOU OMmTuOoU Kal TN¢ OIKOYEvelag. Luxvd
o1 yovei¢ 81eukoAGVoUV tn Suvardtnta
Mg KO1voAdynong mpaypdiwv oto mai-
010 ¢ o1Koyévelag Aéyoviag ou “eda
npérel va ta Aépe éha yiau pévo €rol
0a kataAdPer o 1atpde ka1 Oa pmopéoel
va pag BonOnoer”. O maidoyuxiarpoc,
mdAi, eyyudtai 6u, and w pepid tou,
paypaukd “o,u Aépe pével e8w”. Autd
deixvouv mwg, €k mpoolipiou, vontd n
pntd, elonyoupaote oto maidi m ouvOn-
KN ¢ MPOoEyYIong pe €va Tporto ejmi-
otevukOntac, £€poviag tavtoxpova ou
10 va petadobfel autd eivar Baoikd yia
va propéoel n Siadikaoia va mpoxmpn-
o€l Katd 1o Sduvardv opard Kai amotele-
opaukd. AkpiBag y1' autd, maipvoupe u-
moyn 10 NEC 1a maidid ouxvd avuhap-
Bavovtar autd ta Bépata, mou oe pIKPS-
tepeC NAIKieg pmopel va pnv ta fempotv
autovénta, Kai oe peyaiutepec, 18iwg o1
épnPol1, va em@uildooovial n Kai va ta
ap@iofntovv. Ilpénel va divel kaveig
mv eukaipia oto maidi va ekppdazel ug
oKEYPEIC Kal Ta ouvaiodnpard tou yia m
ouvdvinon Kai yia 6u ovznmbnke pe
10U YOVEIC ToU TIponyoupévwe. Na arra-
vIdel ot aropieg Kai otg evotdoeiq
tou ka1 va e€nyei pe poéIo mpooappo-
opévo otnv avamtu§lakn Kai XpovoAoyi-
KN tou nhikia, §ivovrag xpovo y1I' autég
g S1eukpivioelq. Extog twv aMwv, O1-
€UKOAUVETal €101 Ka1 n KaAMépyeia O1d-
Beong ouykatdBeong amd n pepid tou
naid10U, TIOU Kal autd avikel om Oeo-
viodoyia. Xmnv mpoordBeia va diapop-
owOei éva kAipa epmotoolvng, 10 Ae-

o znpa eivail ou, ektée and 10 ou
dev Ba Byouv mpaypata mpog ta é€w, 1o
na18i mpémer va aiobdverar aopdieia
Kai yia 6oa 6a ouvznmBouv avapeoa
oto 1810 ka1 otoug Yoveic 1 Kail ta dAda
P€An g o1koyéveldg tou. Ia mapddery-
pa, 6u 6ev Ba Bupwoouv o1 yoveic av
oxoMdoel Kamoieg and ug andyelg N g
OUPTIEPIPOPEC TOUC. Xpeldzetal va eKu-
pnoel kaveiq katd ndéoo Kai o1 yoveig
prmopouv va SeopeuBolv oe autd. Ola
autd, BéPaia, eivar znmpa ouvoMkoU
xX€1p10100 Ka1 kaBodnynong pe Bdon ta
dedopéva g kaOe mepimwonc.

Onwodnmnote, pia deoviohoyikn 81-
€uKpivion amd mv apxn N ota npweta
otddia g mpooéyylong PonOdael MOAY
wote katd m pon g Siadikaoiag va
pnv tiBevrar Oépata amoppntou —ie m
deovtodoyikn évvola— petall twv pehav
mg oikoyévelac. ITapdhinha, to kAe1di
efvalr va Siampeitar ka1 n Suvardétnta
d1ampoowmmkng oxéong pe to maidi,
mou efvai to emikevipo. Frol, amd m pia
pepid xpeidzetar va diapopewbei éva
KAj1a €upUtepng eQImotootvng, 1Mou Jie
amodox£€¢ Kal OUPQ®VIEG va emTpEmnel
v Ko1voAdynon mAnpo@opiav petafy
WV pedqv, apol évag amd toug Paoi-
KoUC otoxoug kKGOe mpooéyyiong eival n
KaAUtepn €mKolvewvia péoa omv o1Ko-
yévela. A6 v dAAn, pe avagopd ot
d1arpoowmkn oxéon pe 1o maidi, mpé-
el 81apKOC Kaveig va ehéyxel  pon a-
6 T0 TIPOOWITIKO OTO KOIVOAOYOULHEVO
Kai va ekupd u e€akohoubei va péver
mpoomiko dedopévo tou maidiouy, oe
oxéon pe emOupiec, ouvaiobnpara kai
eprmelpieq Tou, akopa kai oe oxéon pe
mux€¢ g Puxoraboloyiag tou.



Ynpavukd eivar va peradidetar oto
na1di n Befaidnta 6u Sev petapépo-
vtai adidkpita npdypata amd m pia
mheupd mpo¢ mv dAAn. AuokoAieg, w-
01600, 0N pPon g mAnpogopiag pmo-
pei va mpokumtouv Kar ané mv avtiBemn
KatevBuvon, and Toug yoveig mpog 1o
naibi. Mepikég popéc o1 yoveig armoka-
Aumtouv nipdypata otov 1atpd, mou ago-
pouv to maidi, pe m Séopevon va pnv
T0U Ta petagépel. Ye AAAeC TIEPIMIWOEILC,
0€ XQPIoTN ouvdvinon pe tov 1atpd, o
évag yovidg amokaAuItel Kau onpavil-
KO Kai n emOupia tou eival va pn peta-
@epOei otov AAho, PUOIKA OUTE Kal OTO
ra1di. TToAAa eivar autd mmou mpérmel va
ekupnOolv o€ aUTEC TG TIEPITITAOEIG, N
deovioloyikn 100pportria praivel oe §o-
Kipaoia, eve propei o1 otdoeig avtég va
akupooouv teMKkd m Bepamevukn dia-
dikaoia. Xnpavukn didotaon eivai ermi-
ong €8®, n ektipnon Kard moécov autd
mou znteftal va pnv avakoivaBouv oxe-
tizovtal pe ug SuokoAieg yia ¢ omoieg
znteital n mapépPaon tou €181K00.

Tevikdtepa pidoviag, aképun kai n
Ko1voroinon tn¢ 814yveong apKetég
@opég amaitei Aertd S€0VIOAOYIKO Xel-
p1opo, maipvoviag undyn mv avdykn e-
VNEPOONG KA1 OUPPETOXNG TV YOVIOV
—omv evnpépwon, €€dAAou, €XoUuvV Kai
vouiké Sikaiwpa— aAAd Kai mv €to1o-
mtd toug va armodexBolv m didyvwon.
To zntoUpevo eival va yivel n evnpépw-
on pe téro10 poro, Wote va Karavon-
BoUv owotd o1 oupmEPIPOPES TOU TIAl-
8100, va diapopewBoitv o1 IPooPopOTE-
peg otdoeig amévavti tou, va yivel Ka-
Atepa amodekto, eve Oa diampeitar n
100pporia oug oxéoeiq. Oha auvtd ovu-

xvad Sev eival evkoAa: n Sidyvwon Sev
pmopei va peiver amdppntn and toug
yoveig, aAha Oa mpémel va eAéyxel Ka-
veic ka1 t d1adikaocia péoa amd mv o-
moia Ba koivorroinBei. Me 1o Bépa autd
ouvOéetal Kail 1o mote Kai nmwg Oa mpé-
miel 1o 1610 1o maidi va evnpepwdei yia
m @Uon 1V SUOKOM®V ToU, 18iwg étav
avapéverar 6u avtég Oa e€akoroubolv
va ennpedzouv m Aeitoupyia tou (I.X.
oe mepimwon ouvdpopou Tourette N
Asperger). Onwg Oa @avei ka1 mapakd-
1w, evnpépwon, ouykatdbeon kai andp-
pnto efvar aAAnAévoera.

Molovéu ouvinBwe dev t1iBeviar znin-
pata pn mpnong 1ou anoppntou, pe m
vopikn évvoia, 6tav o maidoyuxiarpog
avakolvwvel N amokaivmtel d1amotw-
o€1¢ Tou 1a18100 y1a Toug Yoveig tou, o1
deoviodoyikéc Seopetioelg mapapévouy.
[Tepvaviag 18iwg omnv epnPeia, pmopei
va avupewwmioel kaveic Siknppata kai
va kataAn€el omv ektipnon 6t opiojié-
veg eprelpieq mpémel va peivouv €ig
YVQO1V p6vo tou 1maidiov, akéopn kai €é-
Vavtl TV YOVI®V ToU.

Opiopéveg mapdAiniec 81amote-
oeic BonBolv otn drapdpewon evog
mhaioiou avagopac:

Me Bdon 1o yeyovog 61 10 KATW
twv 18 etov naidi xapaxkmpizetar avn-
AlKO, p1a apketrd eUotoxn TAKUKN €i-
val va avipemnizovpe ta Sikaiopata
Vv na1d10v oto andéppnto Kard PNAKog
evoc ouvexoug, OTIoU td 10 PIKPd Tal-
814 éxouv ta hiyotepa Sikaiopata, eve
o1 épnPo1 ta mepiocdIEPa, aArd Ox1 a-



KON oto Babpd mou avuortoixei otoug
eviiAikouc.

Yuvagég efvail 1o yeyovog 6u opi-
opéveg moliteieq g Apepikng €xouv
TIPOXWPNOEL OTNV KATOXUPKWON VOUIKOV
S81KQ1IWPAtwV o¢ NAIKieq PIKPATEPES TRV
18 ewwv, mou emtpénouv otov £pnfo va
znmoel Puxoloyikn Bonbeia xwpic va
evnpepwBei o yovéac. TIpdkeital yia
puBpion mou Seixvel 6 amdéppnto Kai
ouykatdBeon eivar ahAAnAévdeta omnv
apxn g avtovopiac. Emopévwe, pia
mo “mpoxwpnpévn” vopikn pubpion
aM\Gzel apkerd 1O TOMio Kal Omwodn-
rote propei va Aappaverar unéyn otov
TIPOCAvVAToAMOoN0 pac.

[ToAG onpavukn efval n mapdAin-
An S1amiotwon 6t TTOAAEC POPEC O1 €pn-
Bo1 avayvepizouv mv avdykn yia Juxo-
Aoyikn ompi€n n éu Ba nrtav kaAd va
piAnoouv je kdmoiov €181k6 yia ta Ju-
xo0hoyikd toug mpoPAnpiata, ard diotd-
ZOUV Kal TO aro@eUyouv, €meidn @gofou-
viai 6u Sev eivar e€aopakiopévn n exe-
pnG0e1a. Ooo yia 1o Sikaiwpa v yoviov
va @épouv évav épnPo yia e€étaon, 10
ta18i propel va akupoel v mpooéyyi-
on arAd Ji€ 1o va pn piAnoel.

Am6 mv aAAn pepid, to Oépa ma-
via eival g priopei va ikavorroinfouv
mAnpéotepa o1 avdykeg tou epnfou,
npéPAnpa mou Sev avupetwmizetal a-
A4 pe v mpnon Tou amoppntou. A-
KOpa K1 av VOpIKA €mIPETetal avtn n
autovopia otov épnfo, eival gpopég mou
o nmaidoyuxiarpog ekupd 6u xpeidzerai
Va OUPETEXOUV KAl 01 YOVEIG, TIPOKEI-
pévou va e€unmpemnBolv o1 Bepamnevu-
Koi o1oxo1. Epooov autn eival n ektipn-
on, o 1atpdc xperdzetal va e€avrdei g

npootidfeiég tou oto mhaiolo g dia-
MIPOOWITIKNG oxéong pe 1o maidi, Gote
pe tov 110 TPAo@OoPOo TPAII0 VA OUNTIE-
p1An@Oouv ka1 o1 yoveic.

Emotpépoviag omnv KAvikn mpaén,
npérnel va emonpdvoupe éu n duoko-
Ma omv e§100ppdion, Ppioketar otnv
elpeon N¢ XPUONC ToPNg avdpeoa
owmnv emBupia tou épnPou yia epmi-
otevuKkdta, e onpavikg emxeipnpa
ou ouxvd o1 épnfo1 Bewpolv ug amod-
Je1¢ TV YOVIQV apetdfeteg, ka1 omv a-
vaykn n omnv afiwon twv yoviov va
Yvwpizouv mpdypara mpoowIikd 1ou,
YEYOVOG TTOU ouxvd arnxei Kai ug S1KEQ
toug avao@dieieg. Id1aitepa owmv me-
piodo g epnPeiag, o1 600 10 duvardv
€exaBapeg deovioroyikée S1eukp1vioelg
Ka1 1pog ug 8o mheupéc, and mv ap-
xn, BonBouv v mpooéyyion.

Mia 181aitepn avagopd 0a d€ize va
yivelr €80 ota deovioloyikd znuipata
mou tifevial oe oxéon je T Xpnon ou-
010V, kabwcg moAhoi yoveic mpooépxo-
Vial € autn v avnouxia n ug umo-
iec ka1 ouxvd Paoikd aitpd toug ei-
vai o naidoYuxidtpog va 1o avixveuoel.
H npaén Seixver éu o1 otdoeig wwv yo-
VIOV anévavu oto 0€pa mg xpnong ou-
010V propei va kupaivoviar and to €éva
dkpo oto AAAO: TIEPITTOOEIG TIOU O1 YO-
veic, pe Bdon oupmepipopég mou eivai
moAU ouvnBOiopéveg otoug épnPoug n
pe oAU mepipepikég evoeielc, avupe-
tonizouv 1o naidi oav va eivar nén
Xpnoing, eve dev eivai, Kal mePIIIR-
O€1¢ TI0U, €V N Xpnon eival empPePaiw-
pPévn, 10 AVUPEIWITIZOUV 0aV AITOKAEI-
OuKd oikoyevelakn umobeon mou mpé-





