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Ïé ìýåò ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò

Ç ðåñéôïíßá ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò

Ôá íåýñá ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò

Ôï ïóöõéêü ðëÝãìá

Ôï ïóöõïúåñü óôÝëå÷ïò

Ôá áõôüíïìá íåýñá

Ïé áñôçñßåò ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò

Ç êïéëéáêÞ áïñôÞ
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Ç ïõñïäü÷ïò êýóôç

Ç ïõñÞèñá

Ç áíäñéêÞ ïõñÞèñá

Ç ãõíáéêåßá ïõñÞèñá

¸óù ãåííçôéêÜ üñãáíá ôïõ Üíäñá

Ï óðåñìáôéêüò ðüñïò

Oé óðåñìáôïäü÷ïé êýóôåéò

Ï åêóðåñìáôéêüò ðüñïò

Ï ðñïóôÜôçò

Ôï üó÷åï êáé ïé üñ÷åéò

Ôï üó÷åï

Ïé üñ÷åéò êáé ïé åêöïñçôéêïß ôïõ ðüñïé

Ç åðéäõäõìßäá

Ôï áíäñéêü ðåñéíÝï

To ðÝïò

Ôï ðåñéíÝï

¼ñéá ôïõ ðåñéíÝïõ

To ðõåëéêü äéÜöñáãìá

Ôï ïõñïãåííçôéêü äéÜöñáãìá

Ï óöéãêôÞñáò ôçò ïõñÞèñáò

Åí ôù âÜèåé åãêÜñóéïò ìõò ôïõ ðåñéíÝïõ

Ôï óþìá ôïõ ðåñéíÝïõ

Ç ðåñéôïíßá ôïõ ðåñéíÝïõ

Ôï åðéðïëÞò ðåñéíåúêü äéÜóôçìá

Ôï åí ôù âÜèåé ðåñéíåúêü äéÜóôçìá
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ÁÍÁÔÏÌÉÁ ÔÏÕ ÏÐÉÓÈÏÐÅÑÉÔÏÍÁÉÏÕ
ÊÁÉ ÔÙÍ ÍÅÖÑÙÍ

ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÏÏÐÐÅÅÑÑÉÉÔÔÏÏÍÍÁÁÉÉÏÏ

ÔÔïï ïïððßßóóèèééïï êêïïééëëééááêêüü ôôïïßß÷÷ùùììáá

Ôï ïðßóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá áðïôåëåßôáé êõñßùò
áðü ìýåò êáé ðåñéôïíßåò ðïõ ðñïóöýïíôáé óôïõò
óðïíäýëïõò, óôá áíþíõìá ïóôÜ êáé óôéò ðëåõñÝò.
ÐåñéÝ÷åé åðßóçò ëßðïò, óçìáíôéêÜ íåýñá, áããåßá êáé
ëåìöáäÝíåò (Åéêüíåò 1.1, 1.2, êáé 1.3). Ôï ïðßóèéï
êïéëéáêü ôïß÷ùìá áðïôåëåßôáé áðü ôñåéò ôýðïõò ï-
óôþí (ïóöõéêïýò óðïíäýëïõò, ôï éåñü ïóôü êáé ôéò
ðôÝñõãåò ôùí ëáãïíßùí ïóôþí) êáé ôÝóóåñéò äéáöï-
ñåôéêïýò ìýåò (ôï ïðßóèéï ôìÞìá ôïõ äéáöñÜãìá-
ôïò, ôï ìåßæïíá øïÀôç, ôï ëáãüíéï êáé ôïí ôåôñÜãù-
íï ïóöõéêü ìõ). 

ÏÏÉÉ ÌÌÕÕÅÅÓÓ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

ÕðÜñ÷ïõí ôñßá æåýãç ìõþí óôï ïðßóèéï êïéëéáêü
ôïß÷ùìá ìå ìåãÜëç êëéíéêÞ óçìáóßá, ï ìåßæùí
øïÀôçò, ï ëáãüíéïò êáé ï ôåôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò.

ÏÏ ììååßßææùùíí øøïïÀÀôôççòò ììõõòò ((ÅÅééêêüüííååòò 11..11,, 11..22,, êêááéé 11..33))
Ï åðéìÞêçò, ðá÷ýò êáé áôñáêôïåéäÞò áõôüò ìõò

âñßóêåôáé óôá ðëÜãéá ôùí ïóöõéêþí óðïíäýëùí. Ï
üñïò “øïÀôçò” óçìáßíåé “ìõò ôçò ïóöýïò” (ïé êñå-
ïðþëåò ôïí ïíïìÜæïõí öéëÝôï). Ïé øïÀôåò ìýåò êá-
ôÝñ÷ïíôáé ðñïò ôá êÜôù êáé Ýîù êáé ïé ôÝíïíôÝò
ôïõò äéÝñ÷ïíôáé ðßóù áðü ôï âïõâùíéêü óýíäåóìï
êáé ìðñïóôÜ áðü ôçí Üñèñùóç ôïõ éó÷ßïõ êáé êá-
ôáöýïíôáé óôïí åëÜóóïíá ôñï÷áíôÞñá ôïõ ìçñéáß-
ïõ ïóôïý. Ïé ðñïóöýóåéò, ç íåýñùóç êáé ïé êýñéåò
åíÝñãåéåò ôùí øïúôþí ìõþí áíáöÝñïíôáé óôïí Ðß-
íáêá 1.1.
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Åéêüíá 11.1. ÁíáôïìÞ ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò Üíäñá, ôï ïðïßï ðáñïõóéÜæåé ôá ìåãÜëá áããåßá, ôïõò íåöñïýò, ôïõò ïõñçôÞñåò
êáé ôá åðéíåöñßäéá. Ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò ðåñéôïíßáò Ý÷åé áöáéñåèåß. Ðáñáôçñåßóôå üôé ï ïõñçôÞñáò äéáóôáõñþíåôáé ìå ôçí Ýîù ëá-
ãüíéá áñôçñßá áìÝóùò ìåôÜ ôï äé÷áóìü ôçò êïéíÞò ëáãüíéáò áñôçñßáò, êáèþò êáé üôé ôá óðåñìáôéêÜ áããåßá äéÝñ÷ïíôáé ìðñïóôÜ áðü ôïí
ïõñçôÞñá êáé åéóÝñ÷ïíôáé ìáæß ìå ôï óðåñìáôéêü ðüñï óôï âïõâùíéêü ðüñï.

ÇðáôéêÝò öëÝâåò

Êïéëéáêü ãÜããëéï êáé áñôçñßá Ïðßóèéï ðíåõìïíïãáóôñéêü óôÝëå÷ïò êáé ïéóïöáãéêü ôñÞìá
ÖñåíéêÞ áñôçñßá êáé ðëÝãìá

ÓðëÞíáò

Ðëåõñïäéáöñáãìáôéêüò
êüëðïò

10ç ðëåõñÜ

Åðéíåöñßäéï

¢íù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá

Óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò
Êáôéüí êüëïí
¸îù ëïîüò ìõò
¸óù ëïîüò ìõò
ÅãêÜñóéïò êïéëéáêüò ìõò

ÊÜôù ìåóåíôÝñéá 
áñôçñßá êáé öëÝâá
Ïñ÷éêÞ áñôçñßá êáé öëÝâá

ÏõñçôÞñáò

ÓðåñìáôéêÞ áñôçñßá êáé öëÝâá

Óðåñìáôéêüò ðüñïò

ÖñåíéêÞ áñôçñßá

Åðéíåöñßäéï

ÊÜôù êïßëç öëÝâá

ÄéÜöñáãìá

Íåöñüò
ÁïñôÞ

ÅãêÜñóéïò êïéëéáêüò ìõò
Õðïðëåýñéá áñôçñßá & íåýñï

Ëáãüíéïò ìõò
¸îù ìçñïäåñìáôéêü íåýñï

ØïÀôçò ìõò
Ìçñéáßï íåýñï

ØïúêÞ ðåñéôïíßá
Áéäïéïìçñéêü íåýñï

¸îù ëáãüíéá áñôçñßá êáé öëÝâá

ÔåôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò
ËáãïíïûðïãÜóôñéï êáé 

ëáãïíïâïõâùíéêü íåýñï
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Åéêüíá 11.2. ÅãêÜñóéá ôïìÞ óôï ýøïò ôçò Üíù ïóöõéêÞò ÷þñáò. Ç áñéóôåñÞ ðëåõñÜ Ý÷åé äéáôáìåß ãéá íá öáíåß ç ðåñéôïíßá ðïõ êáëýðôåé
ôïõò ìýåò ôçò ñÜ÷çò. Ðáñáôçñåßóôå üôé óôçí áñéóôåñÞ ðëåõñÜ ç åãêÜñóéá áðïíåýñùóç Þ áðïíåýñùóç ôïõ åãêÜñóéïõ êïéëéáêïý ìõüò
äéá÷ùñßæåôáé ãéá íá ó÷çìáôßóåé ôá äýï ðÝôáëá ôçò èùñáêïoóöõéêÞò ðåñéôïíßáò.

ØïÀôçò ìõò

ÌÞêéóôïò ìõò

ÔåôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò

Ëáãïíïðëåõñéêüò ìõò

¸óù ëïîüò
ìõò

¸îù ëïîüò ìõò

Ðëáôýò ñá÷éáßïò ìõò
ÌåóåãêÜñóéïò ìõò

ÅêöõôéêÞ áðïíåýñùóç 
ïñèùôÞñá ìõ ôçò ñÜ÷çò

¢êñï åãêÜñóéáò áðüöõóçò

Ïðßóèéï

Ðñüóèéï ÐÝôáëï 
ïóöõéêÞò 
ðåñéôïíßáò

ÅãêÜñóéá 
áðïíåýñùóç

ÔåôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò

ØïúêÞ ðåñéôïíßá

Ðïëõó÷éäÞò ìõò

ÌåóáêÜíèéïò ìõò

ÅãêÜñóéá 
áðïíåýñùóç

Åéêüíá 11.3. ÅãêÜñóéá ôïìÞ ôçò áíþôåñçò ïóöõéêÞò ìïßñáò ôçò êïéëßáò. Ðáñáôçñåßóôå ôç ëéðþäç êÜøá ôïõ íåöñïý (ðåñéíåöñéêü ëßðïò).
ÐñïóÝîôå åðßóçò ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò óôï ðñüóèéï ÷åßëïò ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõ.

Éíþäçò êÜøá íåöñïý

Ëéðþäçò êÜøá íåöñïý êáé íåöñéêÞ ðåñéôïíßá

Ïðßóèéïò êÜôù ïäïíôùôüò

Ðëáôýò ñá÷éáßïò

Ïóöõéêü ôñßãùíï

¸îù ëïîüò

¸óù ëïîüò

ÅãêÜñóéïò 
êïéëéáêüò

ÐåñéôïíáúêÞ 
êïéëüôçôá

ÅíôåñéêÝò Ýëéêåò

Ñßæá ìåóåíôåñßïõ ËåõêÞ ãñáììÞ Ïñèüò êïéëéáêüò ìõò

Íåöñüò ÏñèùôÞñáò ìõò ôïõ êïñìïý

ÔåôñÜãùíïò 
ïóöõéêüò ìõò

ÌåóåãêÜñóéïò ìõò

Ðñüóèéïò êýñéïò 
íåõñéêüò êëÜäïò

Ìåßæùí øïÀôçò ìõò

Ìåóïóðïíäýëéïò äßóêïò
(Ï2-3)
Óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò

ÁïñôÞ

ÊÜôù êïßëç öëÝâá
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ÏÏ ååëëÜÜóóóóùùíí øøïïÀÀôôççòò ììõõòò
Ðñüêåéôáé ãéá ìéêñü áóèåíÞ ìõ ìå âñá÷åßá ãá-

óôÝñá êáé ìáêñý ôÝíïíôá. Ï åëÜóóùí øïÀôçò ìõò õ-
ðÜñ÷åé óôï 50 ùò 60% ôùí áíèñþðùí, áëëÜ ìðïñåß
íá õößóôáôáé ìüíï óôç ìßá ðëåõñÜ ôïõ óþìáôïò.
Ðñïò ôá ðÜíù ðñïóöýåôáé óôá ðëÜãéá ôùí È12 êáé
Ï1 óðïíäýëùí êáé ôïõ ìåôáîý ôïõò ìåóïóðïíäýëé-
ïõ äßóêïõ, åíþ ðñïò ôá êÜôù êáôáöýåôáé óôï ëáãï-
íïêôåíéêü üãêùìá óôï óôüìéï ôçò ðõÝëïõ (âëÝðå
Ðßíáêá 1.1). Ï åëÜóóùí øïÀôçò ìõò âñßóêåôáé
ìðñïóôÜ áðü ôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ, ôïí ïðïßïí õðï-
âïçèÜ óôçí êÜìøç ôçò ðõÝëïõ êáé ôçò ïóöõéêÞò
ìïßñáò ôçò óðïíäõëéêÞò óôÞëçò. Íåõñþíåôáé áðü
ôïí êïéëéáêü êýñéï êëÜäï ôïõ Ï1 íåýñïõ.

ÏÏ ëëááããüüííééïïòò ììõõòò ((ÅÅééêêüüííáá 11..11)) 
Áðïôåëåß åõìåãÝèç, ôñéãùíéêü ìõ, ï ïðïßïò ðï-

ñåýåôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ Ýîù ÷åßëïõò ôïõ êáôþôå-
ñïõ ôìÞìáôïò ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõüò. Åêöýåôáé
áðü ôá áíþôåñá äýï ôñéôçìüñéá ôïõ ëáãüíéïõ âü-
èñïõ êáé ôçí éåñïëáãüíéá Üñèñùóç. Ïé ðåñéóóüôå-
ñåò ßíåò ôïõ êáôáöýïíôáé óôïí ôÝíïíôá ôïõ ìåßæï-
íïò øïÀôç ìõüò. Ïé ðñïóöýóåéò, ç íåýñùóç êáé ïé
êýñéåò åíÝñãåéåò ôïõ ëáãüíéïõ ìõüò ðáñáôßèåíôáé
óôïí Ðßíáêá 1.1. Ï øïÀôçò êáé ï ëáãüíéïò ìõò áíá-

öÝñïíôáé ìáæß ùò ëáãïíïøïÀôçò ìõò, ï ïðïßïò áðï-
ôåëåß ôïí êýñéï êáìðôÞñá ìõ ôïõ ìçñïý. Óôáèåñï-
ðïéåß åðßóçò ôçí Üñèñùóç ôïõ éó÷ßïõ êáé óõìâÜëëåé
óôç äéáôÞñçóç ôçò üñèéáò èÝóçò, åíåñãþíôáò óôçí
Üñèñùóç áõôÞ.

Ï ëáãïíïøïÀôçò ìõò ðáñïõóéÜæåé åêôåôáìÝíåò
êáé óçìáíôéêÝò áðü êëéíéêÞò Üðïøçò ó÷Ýóåéò ìå
ôïõò íåöñïýò, ôïõò ïõñçôÞñåò, ôï ôõöëü, ôç óêù-
ëçêïåéäÞ áðüöõóç, ôï óéãìïåéäÝò êüëïí, ôï ðÜ-
ãêñåáò, ôïõò ëáãüíéïõò ëåìöáäÝíåò êáé ôá íåýñá
ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò (Åéêüíá 1.1). ¼-
ôáí êÜðïéï áðü áõôÜ ôá üñãáíá ðÜó÷åé, ïé êéíÞóåéò
ôïõ ëáãïíïøïÀôç ìõüò ìðïñåß íá ðñïêáëïýí Üë-
ãïò. Káèþò ðïñåýåôáé êáôÜ ìÞêïò ôçò óðïíäõëéêÞò
óôÞëçò êáé äéáóôáõñþíåôáé ìå ôçí éåñïëáãüíéá Üñ-
èñùóç, íüóïé ôùí ìåóïóðïíäýëéùí êáé ôùí éåñïëá-
ãüíéùí áñèñþóåùí åßíáé ðéèáíü íá ðñïêáëÝóïõí
óðáóìü ôïõ ìõüò, ðïõ áðïôåëåß ðñïóôáôåõôéêü á-
íôáíáêëáóôéêü. Ëüãù ôçò óôåíÞò ó÷Ýóçò ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò ìå ôï ïðßóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá, ôï êáñêß-
íùìá ôïõ ðáãêñÝáôïò óôá ðñï÷ùñçìÝíá óôÜäéÜ
ôïõ äéçèåß ôïõò ìýåò êáé ôá íåýñá ôïõ ïðßóèéïõ êïé-
ëéáêïý ôïé÷þìáôïò ðñïêáëþíôáò áöüñçôá Üëãç.

Áí êáé Ý÷åé ìåéùèåß äñáìáôéêÜ ç óõ÷íüôçôá ôçò
öõìáôßùóçò óôç Â. ÁìåñéêÞ, ç ëïßìùîç áõôÞ åîáêï-
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Ìõò ¢íù ððñïóöýóåéò ÊÜôù ððñïóöýóåéò Íåýñùóç ÅíÝñãåéåò

Ìåßæùí øïÀôçò ÅãêÜñóéåò áðïöýóåéò ïóöõéêþí Ìå éó÷õñü ôÝíïíôá óôïí Ïóöõéêü ðëÝãìá ¸ëêïíôáò ðñïò ôá Üíù ìáæß
ìõò óðïíäýëùí, ðëÜãéåò åðéöÜíåéåò åëÜóóïíá ôñï÷áíôÞñá ìÝóù ðñüóèéùí ìå ôï ëáãüíéï ìõ êÜìðôåé

ôùí óùìÜôùí ôùí È12-05 óðïí- ôïõ ìçñéáßïõ ïóôïý êëÜäùí ôùí ôï ìçñü
äýëùí êáé ôùí ðáñåìâáëëüìåíùí 02, 03 êáé 04 ¸ëêïíôáò ðñïò ôá êÜôù ìüíïò 
ìåóïóðïíäýëéùí äßóêùí ôïõ êÜìðôåé ðëáãßùò 

óôç óðïíäõëéêÞ óôÞëç. 
Óå êáèéóôéêÞ óôÜóç 
éóïññïðåß ôïí êïñìü.

¸ëêïíôáò ðñïò ôá êÜôù ìáæß 
ìå ôïí ïìüëïãü ôïõ ôçò 
Üëëçò ðëåõñÜò êáé ôïõò 
ëáãüíéïõò ìýåò êÜìðôåé 
ôïí êïñìü.

Ëáãüíéïò ìõò Áíþôåñá äýï ôñéôçìüñéá ôïõ ëáãüíéïõ ÅëÜóóùí ôñï÷áíôÞñáò êáé Ìçñéáßï íåýñï ÊÜìðôåé ôï ìçñü êáé óôáèåñï-
âüèñïõ, ôá éåñÜ ðôåñýãéá êáé ôïõò õðïêåßìåíï ôìÞìá äéÜ- (02-04) ðïéåß  ôçí Üñèñùóç ôïõ 
ðñüóèéïõò éåñïëáãüíéïõò óõíäÝóìïõò öõóçò ìçñéáßïõ ïóôïý éó÷ßïõ. Åíåñãåß óõíäõáóìÝíá 

ìå ôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ.
ÔåôñÜãùíïò ¸óù Þìéóõ ôïõ êÜôù ÷åßëïõò ôçò 12çò Ëáãïíïóöõéêüò êáé Ýóù Ðñüóèéïé êëÜäïé Åêôåßíåé êáé êÜìðôåé ðëáãßùò 

ïóöõéêüò ðëåõñÜò êáé êïñõöÝò åãêÜñóéùí ÷åßëïò ëáãüíéáò È12 êáé 01-04 ôç óðïíäõëéêÞ óôÞëç. 
ìõò ïóöõéêþí áðïöýóåùí áêñïëïößáò Áêéíçôïðïéåß ôç 12ç ðëåõñÜ 

êáôÜ ôçí åéóðíïÞ.

(1) Ï ìåßæùí øïÀôçò êáé ï ëáãüíéïò ìõò óõ÷íÜ ðåñéãñÜöïíôáé ìáæß óáí ëáãïíïøïÀôçò ìõò êáôÜ ôçí ðåñéãñáöÞ ôçò êÜìøçò ôïõ ìçñïý. Ï
ëáãïíïøïÀôçò åßíáé ï êýñéïò êáìðôÞñáò ìõò ôïõ ìçñïý, åíþ üôáí ï ìçñüò åßíáé áêéíçôïðïéçìÝíïò áðïôåëåß éó÷õñü êáìðôÞñá ôïõ êïñ-
ìïý (ð.÷. êáôÜ ôçí Ýãåñóç).

Ðßíáêáò 1.1. Êýñéïé ìýåò ôïõ ïðéóèßïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò
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ëïõèåß íá õößóôáôáé, éäéáßôåñá óôïí áõôü÷èïíá ðëç-
èõóìü êáé ìðïñåß íá åîáðëùèåß ìå ôï áßìá (áéìáôï-
ãåíÞò äéáóðïñÜ) óôïõò óðïíäýëïõò, êõñßùò êáôÜ
ôç äéÜñêåéá ôçò ðáéäéêÞò çëéêßáò. Ôï áðüóôçìá ôçò
ïóöõéêÞò ÷þñáò ðïõ ïöåßëåôáé óôç öõìáôßùóç Ý÷åé
ôçí ôÜóç íá åðåêôåßíåôáé áðü ôïõò óðïíäýëïõò ìÝ-
óá óôï Ýëõôñï ôïõ øïÀôç ìõüò (ôçí ðåñéôïíßá ðïõ
ðåñéâÜëëåé ôïí øïÀôç ìõ), êáé íá ðñïêáëåß áðüóôç-
ìá ôïõ øïÀôç. Áõôü Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí ðÜ÷õí-
óç ôçò ðåñéôïíßáò ôïõ ìõüò, ç ïðïßá ðáßñíåé ôï
ó÷Þìá áíèåêôéêïý óùëÞíá ðïõ ìïéÜæåé ìå êÜëôóá
(Åéêüíá 1.2). Ôï ðýï, ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï áðü-
óôçìá, êáôÝñ÷åôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ øïÀôç ìõüò ìÝóá
óôç óùëçíþäç ðåñéôïíßá ðÜíù áðü ôï Üíù óôüìéï
ôçò ðõÝëïõ êáé ðßóù áðü ôï âïõâùíéêü óýíäåóìï.
Ôï ðýï óõíÞèùò áíáäýåôáé óôï ìçñéáßï ôñßãùíï
óôï áíùôÝñù ôìÞìá ôïõ ìçñïý, áëëÜ ìðïñåß åðß-
óçò íá öèÜóåé óôï Ýëõôñï ôïõ øïÀôç ìõüò êáôåñ÷ü-
ìåíï áðü ôï ïðßóèéï ìåóïèùñÜêéï, üôáí ðÜó÷ïõí ïé
èùñáêéêïß óðüíäõëïé.

Ôï êáôþôåñï ôìÞìá ôçò ëáãüíéáò ðåñéôïíßáò åß-
íáé óõ÷íÜ ôåôáìÝíï êáé ðñïêáëåß ôï ó÷çìáôéóìü
ðôõ÷Þò ðïõ ðïñåýåôáé ðñïò ôçí åóùôåñéêÞ üøç ôçò
ëáãüíéáò áêñïëïößáò. Ôï áíþôåñï ôìÞìá ôçò ðåñé-
ôïíßáò áõôÞò åßíáé ÷áëáñü êáé ìðïñåß íá ó÷çìáôßæåé
êüëðùìá, ðïõ ìåñéêÝò öïñÝò ïíïìÜæåôáé ëáãïíïû-
ðïðåñéôïíéáêü êüëðùìá, ðßóù áðü ôçí ðñïáíáöåñ-
èåßóá ðôõ÷Þ, ìÝóá óôï ïðïßï åßíáé äõíáôüí íá ðáãé-
äåõôåß êÜðïéï ôìÞìá ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ (ð.÷. ôï
ôõöëü êáé/Þ ç óêùëçêïåéäÞò áðüöõóç óôç äåîéÜ
ðëåõñÜ ôïõ óþìáôïò Þ ôï óéãìïåéäÝò óôçí áñéóôå-
ñÞ ðëåõñÜ). Ïé êáôáóôÜóåéò áõôÝò óõíïäåýïíôáé á-
ðü éó÷õñü Üëãïò.

Ï ôåôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò (Åéêüíåò 1.1 êáé
1.3). ÔåôñÜãùíïò óå ó÷Þìá, ï ìõò áõôüò ó÷çìáôßæåé
ðá÷ý ìõéêü óôñþìá óôï ïðßóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá.
ÃåéôíéÜæåé ìå ôéò åãêÜñóéåò áðïöýóåéò ôùí ïóöõé-
êþí óðïíäýëùí êáé åßíáé åõñýôåñïò óôï êáôþôåñï
ôìÞìá ôïõ. Ïé ðñïóöýóåéò ôïõ, ç íåýñùóÞ ôïõ êáé
ïé êýñéåò åíÝñãåéåò ôïõ ìõüò áíáãñÜöïíôáé óôïí
Ðßíáêá 1.1. 

ÇÇ ÐÐÅÅÑÑÉÉÔÔÏÏÍÍÉÉÁÁ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ 
ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

KÜèå ìõò ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò
ðåñéâÜëëåôáé áðü ðåñéôïíßá, ç ïðïßá öÝñåé ôï üíï-
ìá ôïõ ìõüò ðïõ ðåñéâÜëëåé.

ÇÇ ëëááããüüííééáá ððååññééôôïïííßßáá ((ÅÅééêêüüííáá 11..22))
Ç ëáãïíïøïÀôéêÞ ðåñéôïíßá, ðïõ åðéêáëýðôåé ôïí

øïÀôç êáé ôï ëáãüíéï ìõ, óõíÞèùò ïíïìÜæåôáé ëáãü-
íéá ðåñéôïíßá. Áí êáé ôï áíþôåñï ôìÞìá ôçò åßíáé ëå-
ðôü, ôï êÜôù ôìÞìá ôçò ðá÷ýíåôáé êáèþò ðñïóåããß-
æåé ôï âïõâùíéêü óýíäåóìï. Ôï ôìÞìá ôçò ðåñéôï-
íßáò ðïõ êáëýðôåé ôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ, ç øïúôéêÞ
ðåñéôïíßá, ðñïóöýåôáé ðñïò ôá Ýóù óôïõò ïóöõé-
êïýò óðïíäýëïõò êáé óôï ÷åßëïò ôçò ðõÝëïõ. Ðñïò
ôá ðÜíù, ç øïÀôéêÞ ðåñéôïíßá ðá÷ýíåôáé êáé ó÷çìáôß-
æåé ôïí Ýóù ôïîïåéäÞ óýíäåóìï ôïõ äéáöñÜãìáôïò
êáé ðñïò ôá Ýîù óõíÝ÷åôáé ìå ôï ðñüóèéï ðÝôáëï
ôçò èùñáêïïóöõéêÞò ðåñéôïíßáò. KÜôù áðü ôç ëá-
ãüíéá áêñïëïößá, ç øïúôéêÞ ðåñéôïíßá óõíÝ÷åôáé ìå
ôï ôìÞìá ôçò ëáãüíéáò ðåñéôïíßáò, ðïõ êáëýðôåé ôï
ëáãüíéï ìõ. Ç øïúôéêÞ ðåñéôïíßá óõíÝ÷åôáé åðßóçò
ìå ôçí ðåñéôïíßá ðïõ åðéêáëýðôåé ôïí ôåôñÜãùíï ï-
óöõéêü ìõ. Ç ëáãüíéá ðåñéôïíßá óõíÝ÷åôáé ìå ôçí å-
ãêÜñóéá ðåñéôïíßá, åíþ ðñïò ôá êÜôù ìåôáðßðôåé
óôç ìçñéáßá ðåñéôïíßá. Ôï ïðßóèéï ÷åßëïò ôçò å-
ãêÜñóéáò ðåñéôïíßáò ðñïóöýåôáé óôï âïõâùíéêü
óýíäåóìï êáé åíþíåôáé óôç èÝóç áõôÞ ìå ôç ëáãü-
íéá ðåñéôïíßá, êáèþò áõôÞ ìåôáðßðôåé óôç ìçñéáßá
ðåñéôïíßá.

ÇÇ ððååññééôôïïííßßáá ôôïïõõ ôôååôôññÜÜããùùííïïõõ ïïóóööõõééêêïïýý ììõõüüòò
((ÅÅééêêüüííáá 11..22)) 

Ç ðåñéôïíßá ðïõ êáëýðôåé ôïí ôåôñÜãùíï ïóöõé-
êü ìõ áðïôåëåß ðõêíü õìåíþäåò ðÝôáëï, ôï ïðïßï
ðñïò ôá Ýîù ìåôáðßðôåé óôï ðñüóèéï ðÝôáëï ôçò
èùñáêïïóöõéêÞò ðåñéôïíßáò. Ç ðåñéôïíßá ôïõ ôå-
ôñÜãùíïõ ïóöõéêïý ìõüò ðñïóöýåôáé óôéò ðñü-
óèéåò åðéöÜíåéåò ôùí åãêÜñóéùí áðïöýóåùí ôùí ï-
óöõéêþí óðïíäýëùí, óôç ëáãüíéá áêñïëïößá, óôç
12ç ðëåõñÜ êáé óôçí åãêÜñóéá ðåñéôïíßá. Ðñïò ôá
ðÜíù ðá÷ýíåôáé êáé ó÷çìáôßæåé ôïí Ýîù ôïîïåéäÞ
óýíäåóìï, åíþ ðñïò ôá êÜôù ðñïóöýåôáé óôï ëá-
ãïíïóöõéêü óýíäåóìï.

ÇÇ èèùùññááêêïïïïóóööõõééêêÞÞ ððååññééôôïïííßßáá ((ÅÅééêêüüííáá 11..22)) 
Ðñüêåéôáé ãéá åêôåôáìÝíç ðåñéôïíßá, ç ïðïßá êá-

ëýðôåé ôïõò åí ôù âÜèåé ìýåò ôçò ñÜ÷çò. Ç ïóöõéêÞ
ìïßñá ôçò èùñáêïïóöõéêÞò ðåñéôïíßáò åêôåßíåôáé
áðü ôç 12ç ðëåõñÜ ìÝ÷ñé ôç ëáãüíéá áêñïëïößá.
Ðñïò ôá ðëÜãéá ðñïóöýåôáé óôïí Ýóù ëïîü êáé
óôïí åãêÜñóéï êïéëéáêü ìõ. Ðñïò ôá Ýóù ç èùñáêï-
ïóöõéêÞ ðåñéôïíßá ÷ùñßæåôáé óå ôñßá ðÝôáëá. Ï ôå-
ôñÜãùíïò ïóöõéêüò ìõò âñßóêåôáé ìåôáîý ôïõ ðñü-
óèéïõ êáé ôïõ ìÝóïõ ðåôÜëïõ, åíþ ïé åí ôù âÜèåé
ìýåò ôçò ñÜ÷çò âñßóêïíôáé ìåôáîý ôïõ ìÝóïõ êáé
ôïõ ïðßóèéïõ ðåôÜëïõ. Ôï ëåðôü ðñüóèéï ðÝôáëï
ôçò èùñáêïïóöõéêÞò ðåñéôïíßáò (ôï ïðïßï ó÷çìáôß-
æåé ôçí ðåñéôïíßá ôïõ ôåôñÜãùíïõ ïóöõéêïý ìõüò)

ÁÍÁÔÏÌÉÁ ÔÏÕ ÏÕÑÏÃÅÍÍÇÔÉÊÏÕ ÓÕÓÔÇÌÁÔÏÓ 5
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ðñïóöýåôáé ìáæß ìå ôçí øïúôéêÞ ðåñéôïíßá óôéò ðñü-
óèéåò åðéöÜíåéåò ôùí åãêÜñóéùí ïóöõéêþí áðïöý-
óåùí. Ôï ðá÷ý ìÝóï ðÝôáëï ôçò èùñáêïïóöõéêÞò
ðåñéôïíßáò ðñïóöýåôáé óôéò êïñõöÝò ôùí åãêáñ-
óßùí áðïöýóåùí. Ôï ðõêíü ïðßóèéï ðÝôáëï áõôÞò
ôçò ðåñéôïíßáò ðñïóöýåôáé óôéò áêáíèþäåéò áðï-
öýóåéò ôùí ïóöõéêþí êáé ôùí éåñþí óðïíäýëùí, êá-
èþò êáé óôïí åðáêÜíèéï óýíäåóìï.

ÔÔÁÁ ÍÍÅÅÕÕÑÑÁÁ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

Óôï ïðßóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá õðÜñ÷ïõí äýï åß-
äç íåýñùí: óùìáôéêÜ íåýñá ôïõ ïóöõéêïý ðëÝãìá-
ôïò êáé ôùí êëÜäùí ôïõ êáé óðëá÷íéêÜ íåýñá ôïõ
áõôïíüìïõ íåõñéêïý óõóôÞìáôïò. Ôá ðÝíôå ïóöõé-
êÜ íåýñá åãêáôáëåßðïõí ôï íùôéáßï ìõåëü ðåñíþ-
íôáò ìÝóá áðü ôá ìåóïóðïíäýëéá ôñÞìáôá, êÜôù á-
ðü ôïí áíôßóôïé÷ï óðüíäõëï, üðïõ äéáéñïýíôáé óå
ïðßóèéï êáé ðñüóèéï êýñéï êëÜäï. KáèÝíáò áðü áõ-
ôïýò ôïõò êëÜäïõò ðåñéÝ÷åé áéóèçôéêÝò êáé êéíçôé-
êÝò ßíåò. Ïé ïðßóèéïé êýñéïé êëÜäïé ðïñåýïíôáé ðñïò
ôá ðßóù êáé íåõñþíïõí ôïõò ìýåò êáé ôï äÝñìá ôçò
ñÜ÷çò, åíþ ïé ðñüóèéïé êýñéïé êëÜäïé åéóÝñ÷ïíôáé
óôïõò ìåßæïíåò øïÀôåò ìýåò. Åêåß äÝ÷ïíôáé áíáóôï-
ìùôéêïýò êëÜäïõò áðü ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò.
Ïé ðñüóèéïé êýñéïé êëÜäïé ÷ïñçãïýí êëÜäïõò óôï
ìåßæïíá øïÀôç ìõ, óôïí ôåôñÜãùíï ïóöõéêü êáé
óôïõò åí ôù âÜèåé ìýåò ôçò ñÜ÷çò (Ðßíáêáò 1.1).

Ïé ðñüóèéïé êýñéïé êëÜäïé ôùí Ï1-Ï3 íåýñùí êáé
ï áíþôåñïò êëÜäïò ôïõ Ï4 ó÷çìáôßæïõí ôï ïóöõé-
êü ðëÝãìá. Ï êáôþôåñïò êëÜäïò ôïõ Ï4 êáé ïëü-
êëçñï ôï Ï5 íåýñï ó÷çìáôßæåé ôï ïóöõïúåñü óôÝëå-
÷ïò, ôï ïðïßï êáôÝñ÷åôáé óôï éåñü ðëÝãìá. Ôï õðï-
ðëåýñéï íåýñï áðïôåëåß ôïí ðñüóèéï êýñéï êëÜäï
ôïõ È12 êáé ðïñåýåôáé ðßóù áðü ôïí Ýîù ôïîïåéäÞ
óýíäåóìï ôïõ äéáöñÜãìáôïò óå áðüóôáóç ðåñßðïõ
1 åê. êÜôù áðü ôçí 12ç ðëåõñÜ (Åéêüíá 1.1). Ôï õ-
ðïðëåýñéï íåýñï ÷ïñçãåß óõíÞèùò êëùíßï óôïí
ðñüóèéï êëÜäï ôïõ Ï1 íåýñïõ êáé óôç óõíÝ÷åéá ðï-
ñåýåôáé ðñïò ôá êÜôù êáé Ýîù ìðñïóôÜ áðü ôïí ôå-
ôñÜãùíï ïóöõéêü ìõ, äéáó÷ßæåé ôïí åãêÜñóéï êïéëéá-
êü ìõ êáé öÝñåôáé óôï ðñüóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá
ìåôáîý áõôïý êáé ôïõ Ýóù ëïîïý ìõüò. Ôï õðïðëåý-
ñéï íåýñï íåõñþíåé ôï ôìÞìá ôïõ ðñüóèéïõ êïéëéá-
êïý ôïé÷þìáôïò ðïõ âñßóêåôáé áíÜìåóá óôïí ïìöá-
ëü êáé óôçí çâéêÞ óýìöõóç.

ÔÔÏÏ ÏÏÓÓÖÖÕÕÉÉÊÊÏÏ ÐÐËËÅÅÃÃÌÌÁÁ

Ôï ïóöõéêü ðëÝãìá áðïôåëåß äßêôõï íåýñùí, ôï
ïðïßï ó÷çìáôßæåôáé ìÝóá óôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ áðü

ôïõò ðñüóèéïõò êëÜäïõò ôùí Ï1 - Ï4 íåýñùí. Óõ-
íåðþò, ç Ýêöõóç ôùí íåýñùí ðïõ áðïôåëïýí ôï ï-
óöõéêü ðëÝãìá ìðïñåß íá ìåëåôçèåß ìüíïí ìåôÜ ôçí
ðñïóåêôéêÞ áöáßñåóç ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõüò. Ôá
íåýñá ðïõ ó÷çìáôßæïõí ôï ïóöõéêü ðëÝãìá äéÝñ÷ï-
íôáé ìÝóá áðü ôïí øïúôç ìõ óå äéáöïñåôéêÜ åðßðå-
äá. Óå ðïëëïýò áíèñþðïõò (ðåñßðïõ 50%) óôï ó÷ç-
ìáôéóìü ôïõ ïóöõéêïý ðëÝãìáôïò óõìâÜëëåé êáé
êëÜäïò ôïõ õðïðëåýñéïõ íåýñïõ (ôïõ ðñüóèéïõ
êëÜäïõ ôïõ È12 íåýñïõ). Káé ïé ðÝíôå ðñüóèéïé ï-
óöõéêïß êëÜäïé äÝ÷ïíôáé öáéïýò áíáóôïìùôéêïýò
êëÜäïõò áðü ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò, åíþ ïé á-
íþôåñïé äýï ÷ïñçãïýí ëåõêïýò áíáóôïìùôéêïýò
êëÜäïõò óôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò. Ïé ìåãáëýôå-
ñïé êáé ðéï óçìáíôéêïß êëÜäïé ôïõ ïóöõéêïý ðëÝã-
ìáôïò åßíáé ôï èõñïåéäÝò êáé ôï ìçñéáßï íåýñï, ôá
ïðïßá åêöýïíôáé áðü ôá ßäéá íåõñïôüìéá (Ï2, Ï3
êáé Ï4).

ÔÔïï èèõõññïïååééääÝÝòò ííååýýññïï 
Áõôü ôï íåýñï ðïñåýåôáé ðñïò ôá êÜôù ìÝóá

óôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ êáé áíáäýåôáé áðü ôï Ýóù ÷åß-
ëïò ôïõ óôï ýøïò ôïõ ÷åßëïõò ôçò ðõÝëïõ. Áöïý
äéÝëèåé ôçí ðåñéôïíßá ôïõ øïÀôç ìõüò, äéáóôáõñþíå-
ôáé ìå ôçí éåñïëáãüíéá Üñèñùóç, öÝñåôáé ðñïò ôá
Ýîù ôùí Ýóù ëáãïíßùí áããåßùí êáé ôïõ ïõñçôÞñá
êáé åéóÝñ÷åôáé óôçí åëÜóóïíá ðýåëï. Ôï èõñïåéäÝò
íåýñï åãêáôáëåßðåé ôçí ðýåëï ìÝóù ôïõ èõñïåé-
äïýò ðüñïõ êáé öèÜíåé óôï ìçñü. Óå ìåñéêïýò áí-
èñþðïõò (ðåñßðïõ 30%), ïé ïðßóèéïé êëÜäïé ôùí Ï3
êáé Ï4 íåýñùí ÷ïñçãïýí êëÜäïõò, ðïõ óõíåíþíï-
íôáé êáé ó÷çìáôßæïõí ôï åðéêïõñéêü èõñïåéäÝò íåý-
ñï. Ôï íåýñï áõôü ðïñåýåôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ Ýóù
÷åßëïõò ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõüò. Ôï èõñïåéäÝò
íåýñï åßíáé ôï íåýñï ôùí ðñïóáãùãþí ìõþí ôïõ
ìçñïý (âëÝðå Ðßíáêá 1.1).

ÔÔïï ììççññééááßßïï ííååýýññïï ((ÅÅééêêüüííáá 11..11)) 
Káé áõôü ôï íåýñï äéáó÷ßæåé ôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ,

ðïñåýåôáé ìÝóá óå áõôüí ðñïò ôá êÜôù êáé Ýîù êáé
áíáäýåôáé ìåôáîý ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõüò êáé ôïõ
ëáãüíéïõ ìõüò, áìÝóùò ðÜíù áðü ôï âïõâùíéêü
óýíäåóìï. Óôçí êïéëßá ôï ìçñéáßï íåýñï íåõñþíåé
ôïí øïÀôç êáé ôï ëáãüíéï ìõ (ëáãïíïøïÀôç ìõ). Óôï
ìçñü åßíáé ôï íåýñï ôùí åêôåéíüíôùí ìõþí.

ÔÔïï ëëááããïïííïïââïïõõââùùííééêêüü êêááéé ôôïï ëëááããïïííïïûûððïïããÜÜóóôôññééïï
ííååýýññïï 

ÁõôÜ ôá íåýñá åêöýïíôáé áðü ôï Ï1 íåõñïôüìéï,
óõ÷íÜ ìå êïéíü óôÝëå÷ïò. Óôçí êïéëßá åéóÝñ÷ïíôáé
ðßóù áðü ôïí Ýóù ôïîïåéäÞ óýíäåóìï êáé ðïñåýï-
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íôáé ðñïò ôá êÜôù êáé Ýîù, ìðñïóôÜ áðü ôïí ôåôñÜ-
ãùíï ïóöõéêü ìõ. Óõ÷íÜ, ôá íåýñá áõôÜ äåí äéá÷ù-
ñßæïíôáé, ðáñÜ ìüíï üôáí ðëÝïí âñßóêïíôáé êÜôù á-
ðü ôïí åãêÜñóéï êïéëéáêü ìõ. Ôï ëáãïíïâïõâùíéêü
êáé ôï ëáãïíïûðïãÜóôñéï íåýñï äéáðåñíïýí ôïí å-
ãêÜñóéï êïéëéáêü ìõ êïíôÜ óôçí ðñüóèéá Üíù ëáãü-
íéá Üêáíèá êáé äéÝñ÷ïíôáé ìÝóá áðü ôïí Ýóù êáé ôïí
Ýîù ëïîü ìõ, ãéá íá íåõñþóïõí ôï äÝñìá ôçò õðå-
ñçâéêÞò êáé ôçò âïõâùíéêÞò ÷þñáò. Káé ôá äýï íåý-
ñá ÷ïñçãïýí åðßóçò êëÜäïõò óôïõò êïéëéáêïýò
ìýåò. Ôï ëáãïíïûðïãÜóôñéï íåýñï (Ï1) ÷ïñçãåß
ðëÜãéï êëÜäï óôï äÝñìá ôçò ãëïõôéáßáò ÷þñáò, êá-
èþò êáé ðñüóèéï êëÜäï óôï äÝñìá ôçò õðïãÜ-
óôñéáò ÷þñáò. Ôï ëáãïíïâïõâùíéêü íåýñï (Ï1)
äéÝñ÷åôáé ìÝóù ôïõ åðéðïëÞò âïõâùíéêïý äáêôõëß-
ïõ êáé íåõñþíåé ôï äÝñìá ôçò âïõâùíéêÞò ÷þñáò
êáé ôïõ üó÷åïõ Þ ôùí ìåãÜëùí ÷åéëÝùí ôïõ áéäïßïõ
(Åéêüíá 1.1).

ÔÔïï ááééääïïééïïììççññééêêüü ííååýýññïï 
Áõôü ôï íåýñï åêöýåôáé áðü ôïõò ðñüóèéïõò

êëÜäïõò ôùí Ï1 êáé Ï2 íåõñïôïìßùí. Áöïý äéáðå-
ñÜóåé ôçí ðñüóèéá åðéöÜíåéá ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç
ìõüò êáé ôçí ëáãüíéá áêñïëïößá, ðïñåýåôáé ðñïò
ôá êÜôù êáé äéáéñåßôáé ðñïò ôá Ýîù ôçò êïéíÞò êáé
ôçò Ýîù ëáãüíéáò áñôçñßáò óå ìçñéáßï êáé ãåííçôé-
êü êëÜäï.

ÔÔïï ÝÝîîùù ììççññïïääååññììááôôééêêüü ííååýýññïï ((ÅÅééêêüüííáá 11..11)) 
Áðïôåëåß ôï äåñìáôéêü íåýñï ôïõ ìçñïý, åêöýå-

ôáé áðü ôïõò ïðßóèéïõò êëÜäïõò ôïõ Ï2 êáé ôïõ Ï3
íåõñïôïìßïõ, äéÝñ÷åôáé ìÝóù ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç
ìõüò êáé áíáäýåôáé ðÜíù áðü ôç ëáãüíéá áêñïëï-
ößá. Ôï Ýîù ìçñïäåñìáôéêü íåýñï ðïñåýåôáé ðÜíù
óôï ëáãüíéï ìõ ðñïò ôá êÜôù êáé Ýîù êáé åéóÝñ÷å-
ôáé óôï ìçñü ðßóù áðü ôï âïõâùíéêü óýíäåóìï, á-
ìÝóùò Ýóù ôçò ðñüóèéáò Üíù ëáãüíéáò Üêáíèáò.
Ôï íåýñï áõôü íåõñþíåé ôï äÝñìá ôçò ðñüóèéáò Ý-
îù åðéöÜíåéáò ôïõ ìçñïý.

ÔÔÏÏ ÏÏÓÓÖÖÕÕÏÏÚÚÅÅÑÑÏÏ ÓÓÔÔÅÅËËÅÅ××ÏÏÓÓ

Ôï ïóöõïúåñü óôÝëå÷ïò åßíáé ìåãÜëï, áðïðëáôõ-
óìÝíï íåýñï, ðïõ ó÷çìáôßæåôáé áðü ôç óõíÝíùóç
ôïõ êáôþôåñïõ ôìÞìáôïò ôïõ ðñüóèéïõ êëÜäïõ ôïõ
Ï4 ìå ôïí ðñüóèéï êëÜäï ôïõ Ï5 íåýñïõ. Ôï ôìÞìá
ôïõ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï Ï4 íåýñï êáôÝñ÷åôáé
äéáìÝóïõ ôïõ ìåßæïíïò øïÀôç ìõüò óôï åóùôåñéêü
ôìÞìá ôçò åãêÜñóéáò áðüöõóçò ôïõ Ï5 óðïíäýëïõ
êáé óôç óõíÝ÷åéá äéÝñ÷åôáé ðÜíù áðü ôï ðôåñýãéï
ôïõ éåñïý ïóôïý. Ôï ïóöõïúåñü óôÝëå÷ïò êáôÝñ÷å-

ôáé óôçí ðýåëï êáé óõììåôÝ÷åé óôï ó÷çìáôéóìü ôïõ
éåñïý ðëÝãìáôïò. Äåí áðïôåëåß êëÜäï ôïõ ïóöõé-
êïý ðëÝãìáôïò.

ÔÔÁÁ ÁÁÕÕÔÔÏÏÍÍÏÏÌÌÁÁ ÍÍÅÅÕÕÑÑÁÁ

Ôá áõôüíïìá íåýñá ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé-
÷þìáôïò áðïôåëïýíôáé áðü óõìðáèçôéêü êáé ðáñá-
óõìðáèçôéêü ôìÞìá. Ôá öõãüêåíôñá íåýñá ôùí
óðëÜ÷íùí, ðïõ áðïôåëïýí ìÝñïò ôïõ áõôïíüìïõ
íåõñéêïý óõóôÞìáôïò, åêöýïíôáé áðü ôï íùôéáßï
ìõåëü êáé ôï óôÝëå÷ïò ôïõ åãêåöÜëïõ ùò ßíåò óõ-
ãêåêñéìÝíùí íùôéáßùí íåýñùí (Åéêüíá 1.1). Ç êïé-
ëéáêÞ ìïßñá ôïõ óõìðáèçôéêïý óôåëÝ÷ïõò åéóÝñ÷å-
ôáé óôçí êïéëßá êáé óôéò äýï ðëåõñÝò ôïõ óþìáôïò,
áöïý ðåñÜóåé ðßóù áðü ôïí Ýóù ôïîïåéäÞ óýíäå-
óìï. Ç êïéëéáêÞ ìïßñá áðïôåëåßôáé óõíÞèùò áðü
ôÝóóåñá ïóöõéêÜ ãÜããëéá ôïõ óõìðáèçôéêïý óõ-
óôÞìáôïò, ôá ïðïßá óõíäÝïíôáé ìåôáîý ôïõò. Ôá óõ-
ìðáèçôéêÜ óôåëÝ÷ç êáôáóêçíþíïõí ìÝóá óå ìéá áý-
ëáêá êáôÜ ìÞêïò ôïõ Ýóù ÷åßëïõò ôïõ ìåßæïíïò
øïÀôç ìõüò (Åéêüíá 1.1). Ðñïò ôá Ýóù ôï óõìðáèç-
ôéêü óôÝëå÷ïò ÷ïñçãåß ïóöõéêÜ óõìðáèçôéêÜ íåýñá
óôï áïñôéêü ðëÝãìá.

ÔÔáá óóõõììððááèèççôôééêêÜÜ óóôôååëëÝÝ÷÷çç êêááéé ííååýýññáá ((ÅÅééêêüüííååòò 11..11
êêááéé 11..33)) 

Ôï äåîéü óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò âñßóêåôáé ðßóù
áðü ôçí êÜôù êïßëç öëÝâá, ôïõò ïóöõéêïýò ëåìöá-
äÝíåò êáé ôï äåîéü ïõñçôÞñá. ÁõôÝò ïé ó÷Ýóåéò Ý-
÷ïõí ìåãÜëç óçìáóßá ãéá ôïõò ÷åéñïõñãïýò. Káé ôá
äýï óõìðáèçôéêÜ óôåëÝ÷ç äéÝñ÷ïíôáé ìðñïóôÜ áðü
ôá ìéêñÜ ïóöõéêÜ áããåßá ðïõ áéìáôþíïõí ôï ïðß-
óèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá êáé óôç óõíÝ÷åéá ðïñåýïíôáé
ðßóù áðü ôá êïéíÜ ëáãüíéá áããåßá, êáèþò áõôÜ åé-
óÝñ÷ïíôáé óôçí ðýåëï. Ôá äýï óôåëÝ÷ç óõíåíþíï-
íôáé óôï ìÝóï Üæõãï êïêêõãéêü ãÜããëéï. Ôá óõìðá-
èçôéêÜ êáé ðáñáóõìðáèçôéêÜ íåýñá êáôáíÝìïíôáé
óôá êïéëéáêÜ óðëÜã÷íá ìå Ýíá ðëïýóéï äßêôõï íåõ-
ñéêþí ðëåãìÜôùí êáé ãáããëßùí êáôÜ ìÞêïò ôçò ðñü-
óèéáò åðéöáíåßáò ôçò êïéëéáêÞò áïñôÞò. Kýñéï óôïé-
÷åßï ôçò êïéëéáêÞò ìïßñáò ôïõ óõìðáèçôéêïý óõ-
óôÞìáôïò áðïôåëåß ôï êïéëéáêü (çëéáêü) ðëÝãìá ìå
ôá ãÜããëéÜ ôïõ, ôï ïðïßï åíôïðßæåôáé êáé óôá äýï
ðëÜãéá ôïõ êïéëéáêïý óôåëÝ÷ïõò óôï ýøïò ôïõ áíù-
ôÝñïõ ôìÞìáôïò ôïõ Ï1 óðïíäýëïõ.

Ôá óðëá÷íéêÜ íåýñá ôïõ èþñáêá áðïôåëïýí ôçí
êýñéá ðçãÞ ôùí óõìðáèçôéêþí íåýñùí ôçò êïéëßáò.
Ôï ìåßæïí, ôï Ýëáóóïí êáé ôï åëÜ÷éóôï óðëá÷íéêü
íåýñï áðïôåëïýí êëÜäïõò ôïõ 5ïõ - 12ïõ óõìðá-
èçôéêïý ãáããëßïõ ôïõ èþñáêá. ÁõôÜ ôá íåýñá áðï-
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ôåëïýíôáé áðü ðñïãáããëéáêÝò ßíåò, ïé ïðïßåò öèÜ-
íïõí áðü ôï íùôéáßï ìõåëü, ìÝóù ëåõêþí áíáóôï-
ìùôéêþí êëÜäùí êáé äéÝñ÷ïíôáé ìÝóù ôùí óõìðáèç-
ôéêþí ãáããëßùí, ÷ùñßò íá ó÷çìáôßæïõí óõíÜøåéò. Ïé
ßíåò áõôÝò êáôáëÞãïõí óôá êïéëéáêÜ êáé óôá áïñôï-
íåöñéêÜ ãÜããëéá, áðü ôá ïðïßá åêöýïíôáé ïé áìýå-
ëåò ìåôáãáããëéáêÝò ßíåò.

ÔÔïï ììååßßææïïíí óóððëëáá÷÷ííééêêüü ííååýýññïï 
Áðïôåëåß åõìåãÝèåò íåýñï, ôï ïðïßï ó÷çìáôßæå-

ôáé áðü 4-5 ñßæåò, ðïõ åêöýïíôáé áðü ôï ôìÞìá ôïõ
óõìðáèçôéêïý óôåëÝ÷ïõò ðïõ âñßóêåôáé ìåôáîý ôïõ
6ïõ êáé ôïõ 10ïõ ãáããëßïõ. Ôï ìåßæïí óðëá÷íéêü
íåýñï ðïñåýåôáé ðñïò ôá êÜôù, ðÜíù óôá óþìáôá
ôùí èùñáêéêþí óðïíäýëùí ðñïò ôá Ýóù ôïõ óõ-
ìðáèçôéêïý óôåëÝ÷ïõò êáé ðñïò ôá Ýîù ôçò Üæõãçò
öëÝâáò. Äéáó÷ßæåé óõíÞèùò ôï óýóôïé÷ï óêÝëïò ôïõ
äéáöñÜãìáôïò êáé êáôáëÞãåé óôï êïéëéáêü ãÜããëéï.

ÔÔïï ÝÝëëááóóóóïïíí óóððëëáá÷÷ííééêêüü ííååýýññïï 
Áõôü ôï ìéêñü íåýñï åêöýåôáé óõíÞèùò ìå äýï

ñßæåò áðü ôï 9ï êáé ôï 10ï óõìðáèçôéêü ãÜããëéï êáé
êáôÝñ÷åôáé ðñïò ôá Ýîù ôïõ ìåßæïíïò óðëá÷íéêïý
íåýñïõ. Ôï Ýëáóóïí óðëá÷íéêü íåýñï äéáó÷ßæåé ôï
óýóôïé÷ï óêÝëïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò êáé êáôáëÞãåé
óôï êáôþôåñï ôìÞìá ôïõ êïéëéáêïý ãáããëßïõ, ôï ï-
ðïßï ïíïìÜæåôáé áïñôïíåöñéêü ãÜããëéï.

ÔÔïï ååëëÜÜ÷÷ééóóôôïï óóððëëáá÷÷ííééêêüü ííååýýññïï 
Áõôü ôï ëåðôüôáôï íåýñï ó÷çìáôßæåôáé áðü êëÜ-

äïõò åêöõüìåíïõò áðü ôï 11ï êáé/Þ ôï 12ï óõìðá-
èçôéêü ãÜããëéï, äéáðåñíÜ óõíÞèùò ôï óýóôïé÷ï
óêÝëïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò êïíôÜ Þ ìáæß ìå ôï Ý-
ëáóóïí óðëá÷íéêü íåýñï êáé êáôáëÞãåé óôï íåöñé-
êü ðëÝãìá. ÌåñéêÝò öïñÝò ôï åëÜ÷éóôï óðëá÷íéêü
íåýñï äéÝñ÷åôáé ìáæß ìå ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò
ðßóù áðü ôïí Ýóù ôïîïåéäÞ óýíäåóìï, åíþ óõ÷íÜ
ëåßðåé.

ÔÔáá êêïïééëëééááêêÜÜ ððëëÝÝããììááôôáá ôôïïõõ ááõõôôïïííüüììïïõõ 
ííååõõññééêêïïýý óóõõóóôôÞÞììááôôïïòò 

Ôá ðëÝãìáôá áõôÜ ðåñéâÜëëïõí ôçí áïñôÞ êáé
ôïõò êýñéïõò êëÜäïõò ôçò. Áèñïßóìáôá óõìðáèçôé-
êþí íåõñéêþí êõôôÜñùí (óõìðáèçôéêÜ ãÜããëéá) âñß-
óêïíôáé äéáóêïñðéóìÝíá áíÜìåóá óôï êïéëéáêü êáé
ôï äéáìåóåíôÝñéï ðëÝãìá. Ôá ðáñáóõìðáèçôéêÜ
ãÜããëéá (áèñïßóìáôá ðáñáóõìðáèçôéêþí íåõñéêþí
êõôôÜñùí) âñßóêïíôáé óôá ôïé÷þìáôá ôùí óðëÜã-
÷íùí, ð.÷. ôï ìõåíôåñéêü ðëÝãìá (ôïõ Auerbach)
âñßóêåôáé óôï ìõéêü ÷éôþíá ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ôïõ
ëåðôïý åíôÝñïõ.

ÔÔïï ääééááììååóóååííôôÝÝññééïï ððëëÝÝããììáá 
Áõôü ôï ðëÝãìá, ìÝñïò ôïõ áïñôéêïý ðëÝãìáôïò,

áðïôåëåßôáé áðü 4-12 íåýñá óôçí ðñüóèéá êáé óôçí
ðñïóèéïðëÜãéá åðéöÜíåéá ôçò áïñôÞò, ìåôáîý ôçò
Üíù êáé ôçò êÜôù ìåóåíôÝñéáò áñôçñßáò. Ôï äéáìå-
óåíôÝñéï ðëÝãìá äÝ÷åôáé êëÜäïõò áðü ôá äýï ðñþ-
ôá ïóöõéêÜ óðëá÷íéêÜ íåýñá, åíþ ÷ïñçãåß íåöñé-
êïýò, ïñ÷éêïýò (Þ ùïèçêéêïýò) êáé ïõñçôçñéêïýò
êëÜäïõò. Óå óðÜíéåò ðåñéðôþóåéò ÷ïñçãåß êëÜäïõò
óôï äùäåêáäÜêôõëï, óôï ðÜãêñåáò, óôçí áïñôÞ êáé
óôçí êÜôù êïßëç öëÝâá.

ÔÔïï ÜÜííùù õõððïïããÜÜóóôôññééïï ððëëÝÝããììáá 
Áõôü ôï ðëÝãìá óõíÝ÷åôáé ìå ôï äéáìåóåíôÝñéï

ðëÝãìá êáé äÝ÷åôáé êëÜäïõò áðü ôá ïóöõéêÜ ãÜã-
ãëéá ôùí óõìðáèçôéêþí óôåëå÷þí. Âñßóêåôáé ìðñï-
óôÜ áðü ôï êáôþôåñï ôìÞìá ôçò áïñôÞò, ôïõ äé÷á-
óìïý ôçò êáé ôùí ìÝóùí éåñþí áããåßùí. ÄÝ÷åôáé ôá
äýï êáôþôåñá ïóöõéêÜ óðëá÷íéêÜ íåýñá êáé äé÷Üæå-
ôáé óå äåîéü êáé áñéóôåñü õðïãÜóôñéï íåýñï, ôá ï-
ðïßá êáôåõèýíïíôáé ðñïò ôï êÜôù õðïãÜóôñéï
ðëÝãìá. Ôï Üíù õðïãÜóôñéï ðëÝãìá ÷ïñçãåß ïõñç-
ôçñéêÜ êáé ïñ÷éêÜ ðëÝãìáôá, êáèþò êáé áðü Ýíá
ðëÝãìá ãéá êáèåìßá áðü ôéò äýï êïéíÝò ëáãüíéåò áñ-
ôçñßåò.

ÔÔïï êêÜÜôôùù õõððïïããÜÜóóôôññééïï ððëëÝÝããììáá 
Áõôü ôï ðëÝãìá ó÷çìáôßæåôáé êáé óôéò äýï ðëåõ-

ñÝò ôïõ óþìáôïò áðü Ýíá õðïãÜóôñéï íåýñï, ðïõ
åêöýåôáé áðü ôï Üíù õðïãÜóôñéï ðëÝãìá. Ôá äýï
êÜôù õðïãÜóôñéá ðëÝãìáôá âñßóêïíôáé óôá ðëÜãéá
ôïõ ïñèïý, ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò êáé ôçò ïõñï-
äü÷ïõ êýóôåùò. ÓõìðáèçôéêÜ ãÜããëéá áõôþí ôùí
ðëåãìÜôùí ðåñéâÜëëïõí ôéò óýóôïé÷åò Ýóù ëáãü-
íéåò áñôçñßåò. Ôï äåîéü êáé ôï áñéóôåñü êÜôù õðï-
ãÜóôñéï ðëÝãìá äÝ÷åôáé ìéêñïýò êëÜäïõò áðü ôá Ü-
íù éåñÜ óõìðáèçôéêÜ ãÜããëéá êáé ðáñáóõìðáèçôé-
êÝò ßíåò áðü ôá É2 - É4 íåõñïôüìéá (ðõåëéêÜ óðëá÷íé-
êÜ íåýñá). ÐñïåêôÜóåéò ôïõ êÜôù õðïãáóôñßïõ
ðëÝãìáôïò ÷ïñçãïýí áõôüíïìåò ßíåò êáôÜ ìÞêïò
ôùí áããåßùí, ïé ïðïßåò ó÷çìáôßæïõí óðëáã÷íéêÜ
ðëÝãìáôá óôá ôïé÷þìáôá ôùí ðõåëéêþí ïñãÜíùí
(ð.÷. ôï ïñèéêü ðëÝãìá êáé ôï êõóôéêü ðëÝãìá).

ÏÏéé êêååííôôññïïììüüëëååòò ßßííååòò ôôùùíí óóõõììððááèèççôôééêêþþíí 
ííååýýññùùíí 

Áí êáé ôá óõìðáèçôéêÜ íåýñá åßíáé êéíçôéêÜ, öÝ-
ñïõí ìåñéêÝò áéóèçôéêÝò ßíåò áðü ôá áéóèçôÞñéá üñ-
ãáíá ôùí óðëÜ÷íùí. ÁõôÝò ïé ßíåò ðïñåýïíôáé ðñïò
ôï íùôéáßï ìõåëü ìÝóá óôá óðëá÷íéêÜ íåýñá, ìÝ÷ñé
ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò. Óôç óõíÝ÷åéá áêïëïõ-
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èïýí áíéïýóá Þ êáôéïýóá ðïñåßá, ðñïêåéìÝíïõ íá
öèÜóïõí ôï åðßðåäï ôïõ íùôéáßïõ ìõåëïý ðïõ èá
ìåôáöÝñåé ôá åñåèßóìáôá óôï êåíôñéêü íåõñéêü óý-
óôçìá. ¼ôáí öèÜóïõí óôï åðßðåäï áõôü åãêáôáëåß-
ðïõí ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò, ìÝóù åíüò ëåõêïý
áíáóôïìùôéêïý êëÜäïõ êáé åéóÝñ÷ïíôáé óå Ýíá íùôé-
áßï íåýñï êáé óôï íùôéáßï ìõåëü, ìÝóù ôïõ ïðßóèé-
ïõ êõñßïõ êëÜäïõ ôïõ. Ôá êõôôáñéêÜ óþìáôá ôùí
óðëá÷íéêþí áéóèçôéêþí éíþí âñßóêïíôáé óôá íùôéáßá
ãÜããëéá.

ÏÏéé êêååííôôññïïììüüëëååòò ßßííååòò ôôùùíí ððááññááóóõõììððááèèççôôééêêþþíí
ííååýýññùùíí 

Áí êáé ôá ðáñáóõìðáèçôéêÜ íåýñá åßíáé óðëáã-
÷íéêÜ öõãüêåíôñá (äçë. êéíçôéêÜ ãéá ôïõò ëåßïõò
ìýåò êáé ôïõò áäÝíåò), ôá óðëÜ÷íá ðïõ íåõñþíï-
íôáé áðü áõôÜ ðåñéÝ÷ïõí áéóèçôÞñéá üñãáíá. Kå-
íôñïìüëåò ßíåò, ðñïåñ÷üìåíåò áðü áõôÜ ôá üñãá-
íá, ðïñåýïíôáé ðñïò ôï êåíôñéêü íåõñéêü óýóôçìá
ìÝóá óôá ðáñáóõìðáèçôéêÜ íåýñá. ¼ëåò ïé áéóèç-
ôéêÝò ßíåò ôùí ðáñáóõìðáèçôéêþí íåýñùí Ý÷ïõí ôá
êõôôáñéêÜ óþìáôÜ ôïõò óôï áéóèçôéêü ãÜããëéï ôïõ
íåýñïõ, ðïõ ðáñÝ÷åé óôï óõãêåêñéìÝíï óðëÜ÷íï
ðáñáóõìðáèçôéêÝò ßíåò (ð.÷., óôï áéóèçôéêü ãÜã-
ãëéï ôïõ ðíåõìïíïãáóôñéêïý íåýñïõ).

ÏÏÉÉ ÁÁÑÑÔÔÇÇÑÑÉÉÅÅÓÓ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ 
ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

Ïé áñôçñßåò ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò
åêöýïíôáé áðü ôçí êïéëéáêÞ áïñôÞ (Åéêüíá 1.4 êáé
1.5), åêôüò áðü ôéò õðïðëåýñéåò áñôçñßåò, ïé ïðïßåò
áðïôåëïýí êëÜäïõò ôçò èùñáêéêÞò áïñôÞò.

Ïé õðïðëåýñéåò áñôçñßåò. ÁõôÝò ïé áñôçñßåò á-
ðïôåëïýí ôïõò ôåëåõôáßïõò êëÜäïõò ôçò êáôéïýóáò
èùñáêéêÞò áïñôÞò. Ïöåßëïõí ôï üíïìÜ ôïõò óôï
ãåãïíüò üôé åíôïðßæïíôáé êÜôù áðü ôá ðëåõñéêÜ ÷åß-
ëç, ôéò ìåóïðëåýñéåò áñôçñßåò êáé ôç 12ç ðëåõñÜ.
KÜèå õðïðëåýñéá áñôçñßá ðïñåýåôáé ðñïò ôá Ýîù,
ðÜíù áðü ôï óþìá ôïõ È12 óðïíäýëïõ êáé ðßóù á-
ðü ôá óðëá÷íéêÜ íåýñá, ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò,
ôïí õðåæùêüôá êáé ôï äéÜöñáãìá. Ïé õðïðëåýñéåò
áñôçñßåò åéóÝñ÷ïíôáé óôçí êïéëßá ðßóù áðü ôïõò Ý-
îù ôïîïåéäåßò óõíäÝóìïõò ìáæß ìå ôá õðïðëåýñéá
íåýñá (È12). Óôç óõíÝ÷åéá ðïñåýïíôáé ìðñïóôÜ á-
ðü ôïí ôåôñÜãùíï ïóöõéêü ìõ êáé ðßóù áðü ôï íå-
öñü ðñéí äéáðåñÜóïõí ôçí áðïíåýñùóç ôçò Ýêöõ-
óçò ôïõ åãêÜñóéïõ êïéëéáêïý ìõüò êáé äéÝëèïõí ìå-
ôáîý áõôïý ôïõ ìõüò êáé ôïõ Ýóù ëïîïý. Ïé õðï-
ðëåýñéåò áñôçñßåò áíáóôïìþíïíôáé ðñïò ôá å-
ìðñüò ìå ôéò êÜôù åðéãÜóôñéåò êáé ôéò êáôþôåñåò
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Åéêüíá 11.4. Ç êïéëéáêÞ áïñôÞ êáé ïé êëÜäïé ôçò. ÐñïóÝîôå üôé ç
êïéëéáêÞ áïñôÞ áñ÷ßæåé åêåß üðïõ ôï äéÜöñáãìá åðéêÜèåôáé
óôïí êïñìü ôçò êïéëéáêÞò áñôçñßáò, óôï åðßðåäï ôïõ ìåóï-
óðïíäýëéïõ äßóêïõ ðïõ ðáñåìâÜëëåôáé ìåôáîý ôïõ È12 êáé
ôïõ Ï1 óðïíäýëïõ.

ÄéÜöñáãìá

ÇðáôéêÞ áñôçñßá

ÃáóôñïäùäåêáäáêôõëéêÞ
áñôçñßá

ÄåîéÜ íåöñéêÞ áñôçñßá

ÁïñôÞ

ÊÜôù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá

¢íù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá

ÁñéóôåñÞ íåöñéêÞ áñôçñßá

Áñéóôåñü óêÝëïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò

ÓðëçíéêÞ áñôçñßá

Êïñìüò êïéëéáêÞò áñôçñßáò
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ìåóïðëåýñéåò áñôçñßåò êáé ðñïò ôá ðßóù ìå ôéò ï-
óöõéêÝò áñôçñßåò.

ÇÇ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÇÇ ÁÁÏÏÑÑÔÔÇÇ

Ç êïéëéáêÞ áïñôÞ áðïôåëåß ôç óõíÝ÷åéá ôçò êáôé-
ïýóáò èùñáêéêÞò áïñôÞò (Åéêüíåò 1.1, 1.4 êáé 1.5).
Áñ÷ßæåé óôï áïñôéêü ôñÞìá ôïõ äéáöñÜãìáôïò, óôï
åðßðåäï ôïõ ìåóïóðïíäýëéïõ äßóêïõ ðïõ ðáñåì-
âÜëëåôáé ìåôáîý ôïõ È12 êáé ôïõ Ï1 óðïíäýëïõ êáé
êáôáëÞãåé ðåñßðïõ óôï ýøïò ôïõ Ï4 óðïíäýëïõ, ü-
ðïõ äé÷Üæåôáé óôéò äýï êïéíÝò ëáãüíéåò áñôçñßåò.
Óå üëï ôï ìÞêïò ôçò äéáäñïìÞò ôçò ç áïñôÞ åðéêÜ-
èåôáé óå óþìáôá óðïíäýëùí.

ÏÏéé óó÷÷ÝÝóóååééòò ôôççòò êêïïééëëééááêêÞÞòò ááïïññôôÞÞòò ((ÅÅééêêüüííååòò 11..11
êêááéé 11..55)) 

Ðñïò ôá åìðñüò, ç êïéëéáêÞ áïñôÞ âñßóêåôáé óå
óôåíÞ ó÷Ýóç ìå ôïí êïñìü ôçò êïéëéáêÞò áñôçñßáò
êáé ôïõò êëÜäïõò ôïõ, ôï êïéëéáêü ðëÝãìá, ôïí åðé-
ðëïúêü èýëáêï, ôï ðÜãêñåáò, ôçí áñéóôåñÞ íåöñéêÞ
öëÝâá, ôçí áíéïýóá ìïßñá ôïõ äùäåêáäáêôýëïõ, ôç
ñßæá ôïõ ìåóåíôåñßïõ êáé ôï äéáìåóåíôÝñéï íåõñéêü
ðëÝãìá.

Ðñïò ôá ðßóù, ç êïéëéáêÞ áïñôÞ êáôÝñ÷åôáé

ìðñïóôÜ áðü ôá óþìáôá ôùí Ï1-Ï4 óðïíäýëùí,
ôïõò ðáñåìâáëëüìåíïõò ìåóïóðïíäýëéïõò äßóêïõò
êáé ôï áíôßóôïé÷ï ôìÞìá ôïõ ðñüóèéïõ åðéìÞêïõò
óõíäÝóìïõ. ÄåîéÜ, ç áïñôÞ âñßóêåôáé óå óôåíÞ ó÷Ý-
óç ðñïò ôá ðÜíù ìå ôç ÷õëïöüñï äåîáìåíÞ, ôï ìåß-
æïíá èùñáêéêü ðüñï êáé ôï äåîéü óêÝëïò ôïõ äéá-
öñÜãìáôïò. Ðñïò ôá êÜôù, ç êïéëéáêÞ áïñôÞ âñß-
óêåôáé óå óôåíÞ ó÷Ýóç ìå ôçí êÜôù êïßëç öëÝâá,
ðïõ öÝñåôáé ðßóù ôçò. ÁñéóôåñÜ, ç êïéëéáêÞ áïñôÞ
âñßóêåôáé óå óôåíÞ ó÷Ýóç ðñïò ôá ðÜíù ìå ôï áñé-
óôåñü óêÝëïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò êáé ôï áñéóôåñü
êïéëéáêü ãÜããëéï. Ç íçóôéäïäùäåêáäáêôõëéêÞ êá-
ìðÞ âñßóêåôáé óôá áñéóôåñÜ ôçò ìðñïóôÜ áðü ôïí
Ï2 óðüíäõëï, åíþ ôï óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò ðï-
ñåýåôáé êáôÜ ìÞêïò ôçò áñéóôåñÞò ðëåõñÜò ôçò.

ÐÐññïïââïïëëÞÞ ôôççòò êêïïééëëééááêêÞÞòò ááïïññôôÞÞòò óóôôççíí 
ååððééööÜÜííååééáá 

Ç ìåãÜëç áõôÞ áñôçñßá áíôéóôïé÷åß óå ìéá åõ-
ñåßá æþíç, ðëÜôïõò 2 åê., ç ïðïßá åêôåßíåôáé áðü Ý-
íá ìÝóï óçìåßï, ðåñßðïõ 2,5 åê. ðÜíù áðü ôï äéá-
ðõëùñéêü åðßðåäï, ìÝ÷ñé Ýíá óçìåßï ëßãï êÜôù êáé
áñéóôåñÜ áðü ôïí ïìöáëü. Áõôü ôï ôåëåõôáßï óç-
ìåßï õðïóçìáßíåé ôï åðßðåäï ôïõ äé÷áóìïý ôçò áïñ-
ôÞò óôéò êïéíÝò ëáãüíéåò áñôçñßåò. Ï äé÷áóìüò ôçò
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Åéêüíá 11.5. Ç êïéëéáêÞ áïñôÞ
êáé ïé ó÷Ýóåéò ôçò ìå ôç
óðïíäõëéêÞ óôÞëç. Ç Ýêöõ-
óç ôçò ìÝóçò éåñÞò áñôç-
ñßáò áðü ôçí ðñüóèéá åðéöÜ-
íåéá ôçò áïñôÞò, üðùò óôçí
ðáñïýóá ðåñßðôùóç, åßíáé
áóõíÞèçò. ÓõíÞèùò åêöýå-
ôáé áðü ôçí ïðßóèéá üøç ôçò
áïñôÞò.

ÖñåíéêÞ

Åðéíåöñßäéá

ÏóöõéêÞ

ÌÝóç éåñÞ

Åí ôù âÜèåé ðåñéóðùìÝíç
ëáãüíéá

ÊÜôù åðéãÜóôñéïò

ÊïéëéáêÞ

¢íù ìåóåíôÝñéá

ÍåöñéêÞ

Ïñ÷éêÞ Þ ùïèçêéêÞ

ÊÜôù ìåóåíôÝñéá

ÊïéíÞ ëáãüíéá

¸óù ëáãüíéá

¸îù ëáãüíéá

Ìçñéáßá
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áïñôÞò âñßóêåôáé åðßóçò ëßãï áñéóôåñüôåñá ôïõ ìÝ-
óïõ ôçò ãñáììÞò ðïõ åíþíåé ôá áíþôåñá óçìåßá
ôùí ëáãüíéùí áêñïëïöéþí. ÁõôÞ ç ãñáììÞ ÷ñçóé-
ìåýåé ðïëý óôçí åîÝôáóç ðá÷ýóáñêùí áôüìùí, óôá
ïðïßá ï ïìöáëüò äåí áðïôåëåß áîéüðéóôï ïäçãü óç-
ìåßï. ¼ôáí ôï ðñüóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá åßíáé ÷áëá-
ñü, éäßùò óôá ðáéäéÜ êáé óå ëåðôïýò åíÞëéêåò, ôï êá-
ôþôáôï ôìÞìá ôçò êïéëéáêÞò áïñôÞò ìðïñåß åýêïëá
íá ðéåóèåß ðÜíù óôï óþìá ôïõ Ï4 óðïíäýëïõ, ìå é-
ó÷õñÞ ðßåóç ôïõ ðñüóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò,
áìÝóùò êÜôù áðü ôïí ïìöáëü, üðïõ ï óöõãìüò
ôçò êïéëéáêÞò áïñôÞò ìðïñåß íá ãßíåé áéóèçôüò.

ÏÏéé êêëëÜÜääïïéé ôôççòò êêïïééëëééááêêÞÞòò ááïïññôôÞÞòò ((ÅÅééêêüüííååòò 11..11
êêááéé 11..44))

Ïé êëÜäïé ôçò áïñôÞò ìðïñïýí íá ÷ùñéóèïýí óå
ôÝóóåñéò êáôçãïñßåò: 1) óå ôñåéò ìïíÞñåéò óðëá÷íé-
êïýò êëÜäïõò, 2) óå äéöõåßò óðëá÷íéêïýò êëÜäïõò,
3) óå äéöõåßò ôïé÷ùìáôéêïýò êëÜäïõò, êáé 4) óå Ýíá
ìïíÞñç ôïé÷ùìáôéêü êëÜäï.

Ïé ìïíÞñåéò óðëá÷íéêïß êëÜäïé (Åéêüíá 1.4). Áõ-
ôÜ ôá áããåßá åêöýïíôáé áðü ôçí ðñüóèéá åðéöÜíåéá
ôçò áïñôÞò êáé åßíáé ôá åîÞò: ï êïñìüò ôçò êïéëéá-
êÞò áñôçñßáò, ç Üíù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá êáé ç êÜ-
ôù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá. Ï êïñìüò ôçò êïéëéáêÞò
áñôçñßáò åêöýåôáé áðü ôçí áïñôÞ óôï ýøïò ôïõ
È12 óðïíäýëïõ, ç Üíù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá óôï ý-
øïò ôïõ Ï1 êáé ç êÜôù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá óôï ý-
øïò ôïõ Ï3 óðïíäýëïõ.

Ïé äéöõåßò óðëá÷íéêïß êëÜäïé åêöýïíôáé áðü ôéò
ðëÜãéåò åðéöÜíåéåò ôçò áïñôÞò, óôá áêüëïõèá
óðïíäõëéêÜ åðßðåäá:

1. Ïé ìÝóåò åðéíåöñéäéáêÝò áñôçñßåò (Ï1), ìßá Þ
ðåñéóóüôåñåò óå êÜèå ðëåõñÜ ôïõ óþìáôïò åêöýï-
íôáé ðïëý êïíôÜ óôçí Ýêöõóç ôçò êÜôù ìåóåíôÝñéáò
áñôçñßáò. Óôçí ðïñåßá ôïõò ðñïò ôá åðéíåöñßäéá
öÝñïíôáé ðñïò ôá Ýîù, ðÜíù óôá óêÝëç ôïõ äéá-
öñÜãìáôïò.

2. Ïé íåöñéêÝò áñôçñßåò (Ï1) åêöýïíôáé áìÝóùò
êÜôù áðü ôçí Üíù ìåóåíôÝñéá áñôçñßá. Óå óðÜíéåò
ðåñéðôþóåéò, ðáñáôçñåßôáé ç ðáñïõóßá åðéêïõñéêÞò
íåöñéêÞò áñôçñßáò, éäéáßôåñá óôçí áñéóôåñÞ ðëåõ-
ñÜ ôïõ óþìáôïò.

3. Ïé Ýóù óðåñìáôéêÝò áñôçñßåò (Ï2) åßíáé ëåðôÜ
åðéìÞêç áããåßá, ôá ïðïßá åêöýïíôáé áðü ôçí áïñôÞ
ëßãï ðéï êÜôù áðü ôéò íåöñéêÝò áñôçñßåò. Ðïñåýï-
íôáé ðñïò ôá êÜôù, ðÜíù óôï ìåßæïíá øïÀôç ìõ. Ç
äåîéÜ áñôçñßá ðåñíÜåé ðÜíù áðü ôçí êÜôù êïßëç
öëÝâá. Ç ïñ÷éêÞ áñôçñßá äéÝñ÷åôáé ìÝóá áðü ôïí åí
ôù âÜèåé âïõâùíéêü äáêôýëéï, åéóÝñ÷åôáé óôï âïõ-
âùíéêü ðüñï, ôïí ïðïßï êáé åãêáôáëåßðåé ãéá íá á-

ðïôåëÝóåé ìÝñïò ôïõ óðåñìáôéêïý ôüíïõ. Ç ùïèçêé-
êÞ áñôçñßá áêïëïõèåß áíÜëïãç ðïñåßá ìÝóá óôçí
êïéëßá, áëëÜ áöïý äéáóôáõñùèåß ìå ôá Üíù Üêñá
ôùí Ýîù ëáãüíéùí áããåßùí, åéóÝñ÷åôáé óôçí åëÜó-
óïíá ðýåëï, üðïõ áéìáôþíåé ôçí ùïèÞêç êáé ôïí ù-
áãùãü.

Ïé äéöõåßò ôïé÷ùìáôéêïß êëÜäïé ôçò êïéëéáêÞò
áïñôÞò (Åéêüíåò 1.1 êáé 1.4). ÁõôÜ ôá áããåßá åê-
öýïíôáé áðü ôéò ðëáãéïðßóèéåò åðéöÜíåéåò ôçò áïñ-
ôÞò. Ïé êÜôù öñåíéêÝò áñôçñßåò åêöýïíôáé áìÝóùò
êÜôù áðü ôï äéÜöñáãìá êáé êáôåõèýíïíôáé ðñïò ôá
ðÜíù êáé Ýîù, ðÜíù óôá óêÝëç ôïõ äéáöñÜãìáôïò.
KÜèå ìßá áðü ôéò áñôçñßåò áõôÝò, ìåôÜ ôç ÷ïñÞãç-
óç ìåñéêþí Üíù åðéíåöñéäéáêþí áñôçñéþí, äéáêëá-
äßæåôáé óôçí êÜôù åðéöÜíåéá ôïõ äéáöñÜãìáôïò. Ôá
ôÝóóåñá æåýãç ôùí ïóöõéêþí áñôçñéþí åêöýïíôáé
áðü ôéò ðëáãéïðßóèéåò åðéöÜíåéåò ôçò êïéëéáêÞò á-
ïñôÞò. KáèÝíá áðü áõôÜ ôá æåýãç ðïñåýåôáé ãýñù
áðü ôéò ðëÜãéåò åðéöÜíåéåò ôùí áíþôåñùí ôåóóÜ-
ñùí ïóöõéêþí óðïíäýëùí. Ïé ïóöõéêÝò áñôçñßåò
êáôåõèýíïíôáé ðñïò ôá ðßóù êáé Ýóù, ìÝ÷ñé ôá óõ-
ìðáèçôéêÜ óôåëÝ÷ç. Óôç äåîéÜ ðëåõñÜ ôïõ óþìáôïò
äéÝñ÷ïíôáé ðßóù áðü ôçí êÜôù êïßëç öëÝâá. Ïé ï-
óöõéêÝò áñôçñßåò äé÷Üæïíôáé ìåôáîý ôùí åãêÜñóéùí
áðïöýóåùí ôùí ïóöõéêþí óðïíäýëùí óå ðñüóèéï
êáé ïðßóèéï êëÜäï.

Ï ðñüóèéïò êëÜäïò êÜèå ïóöõéêÞò áñôçñßáò
äéÝñ÷åôáé ðßóù áðü ôïí ôåôñÜãùíï ïóöõéêü ìõ êáé
óôç óõíÝ÷åéá äéáôñÝ÷åé ôï êïéëéáêü ôïß÷ùìá, ìåôáîý
ôïõ Ýóù ëïîïý êáé ôïõ åãêÜñóéïõ êïéëéáêïý ìõüò
êáé áíáóôïìþíåôáé ìå ôéò êÜôù åðéãÜóôñéåò áñôç-
ñßåò óôï ïðßóèéï ôìÞìá ôïõ ïñèïý êïéëéáêïý ìõüò.
Ïé ðñüóèéïé êëÜäïé áéìáôþíïõí ôá ðñïóèéïðëÜãéá
ôïé÷þìáôá ôïõ êÜôù çìéìïñßïõ ôçò êïéëßáò. Ï ïðß-
óèéïò êëÜäïò êÜèå ïóöõéêÞò áñôçñßáò ðïñåýåôáé
ðñïò ôá ðßóù, åðß ôá åêôüò ôùí áñèñéêþí áðïöýóå-
ùí ôùí óðïíäýëùí êáé áéìáôþíåé ôï íùôéáßï ìõåëü,
ôçí éððïõñßäá, ôéò ìÞíéããåò ôïõ íùôéáßïõ ìõåëïý,
ôïõò ïñèùôÞñåò ìýåò ôïõ êïñìïý êáé ôï õðåñêåß-
ìåíï äÝñìá. Ïé íùôéáßåò áñôçñßåò åêöýïíôáé áðü
ôïõò ïðßóèéïõò êëÜäïõò ôùí ïóöõéêþí áñôçñéþí
êáé äéÝñ÷ïíôáé áðü ôá ìåóïóðïíäýëéá ôñÞìáôá ãéá
íá áéìáôþóïõí ôïõò óðïíäýëïõò.

Ç ìïíÞñçò ôïé÷ùìáôéêÞ áñôçñßá. Ç ìÝóç éåñÞ
áñôçñßá åßíáé õðïôõðþäåò áããåßï, ôï ïðïßï óôçí
åìâñõéêÞ æùÞ áðïôåëåß ôç ñá÷éáßá áïñôÞ ôçò éåñÞò
ìïßñáò. Ôï áããåßï áõôü óìéêñýíåôáé, ìüëéò åîáöáíß-
æåôáé ç ïõñÜ ôïõ åìâñýïõ. Ç ìÝóç éåñÞ áñôçñßá åê-
öýåôáé áðü ôçí ïðßóèéá åðéöÜíåéá ôçò áïñôÞò, áìÝ-
óùò ðñéí áðü ôï äé÷áóìü ôçò. KáôÝñ÷åôáé êáôÜ ìÞ-
êïò ôçò ìÝóçò ãñáììÞò ìðñïóôÜ áðü ôïí Ï4 êáé
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ôïí Ï5 óðüíäõëï, ÷ïñçãþíôáò óõíÞèùò áðü ìßá ìé-
êñÞ ïóöõéêÞ áñôçñßá ãéá êÜèå ðëåõñÜ ôïõ óþìá-
ôïò, ç ïðïßá ïíïìÜæåôáé ðÝìðôç ïóöõéêÞ áñôçñßá Þ
êáôþôáôç ïóöõéêÞ áñôçñßá. Ç äéáíïìÞ ôùí ðÝ-
ìðôùí ïóöõéêþí áñôçñéþí åßíáé ðáñüìïéá ìå åêåßíç
ôùí ïóöõéêþí áñôçñéþí.

Ç êïéëéáêÞ áïñôÞ êáé ïé êëÜäïé ôçò ìðïñïýí íá
åîåôáóèïýí áêôéíïëïãéêÜ ìå ôçí Ýã÷õóç óêéáóôéêïý
õëéêïý. Ìå ôçí ðñïûðüèåóç üôé äåí ðáñïõóéÜæåé á-
ðüöñáîç ôï ðåñéöåñéêü ôìÞìá ôçò êïéëéáêÞò áïñ-
ôÞò êáé/Þ ç Ýîù ëáãüíéá áñôçñßá, ìðïñåß íá åéóá-
÷èåß êáèåôÞñáò óôç ìçñéáßá áñôçñßá áìÝóùò êÜôù
áðü ôï âïõâùíéêü óýíäåóìï. Õðü áêôéíïóêïðéêü Ý-
ëåã÷ï, ï êáèåôÞñáò ìðïñåß íá áíÝëèåé ìÝ÷ñé ôï åðß-
ðåäï ôçò áïñôÞò ðïõ åðéèõìåßôáé íá ãßíåé ç Ýã÷õóç
ôïõ óêéáóôéêïý ìÝóïõ Þ ìå êáôÜëëçëïõò ÷åéñéóìïýò
íá åéóÝëèåé óå êÜðïéï êëÜäï ôçò áïñôÞò, ðñïêåéìÝ-
íïõ íá ðñáãìáôïðïéçèåß åêëåêôéêÞ áããåéïãñáößá
ôïõ êëÜäïõ áõôïý. ¼ôáí õðÜñ÷åé áèçñïóêëÞñùóç
(äçëáäÞ óôÝíùóç ôçò áïñôÞò Þ ôùí ëáãüíéùí áñôç-
ñéþí ëüãù åíáðüèåóçò ëéðéäßùí óôá ôïé÷þìáôÜ
ôïõò) ç ôå÷íéêÞ áõôÞ ìðïñåß íá ìçí åßíáé åöéêôÞ. Óå
ìåñéêÝò áðü ôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò, ãßíåôáé Ýã÷õóç
ôïõ óêéáóôéêïý õëéêïý óôçí êïéëéáêÞ áïñôÞ ìåôÜ á-
ðü ðáñáêÝíôçóÞ ôçò ìå âåëüíç (äéïóöõéêÞ áïñôï-
ãñáößá). Ç ðáñáêÝíôçóç ãßíåôáé óôï ýøïò ôïõ Ï1
ùò Ï3 óðïíäýëïõ, ìåñéêÝò öïñÝò üìùò ãßíåôáé óôï
ýøïò ôïõ È12 Þ ôïõ Ï1 óðïíäýëïõ, ëüãù ôïõ üôé
óôï åðßðåäï áõôü ç èÝóç ôçò áïñôÞò åßíáé óôáèåñÞ
ìÝóá óôï áïñôéêü ôñÞìá ôïõ äéáöñÜãìáôïò (Åéêüíá
1.4). Ç ðáñáêÝíôçóç ìå âåëüíç ãßíåôáé óõíÞèùò 1
åê. êÜôù áðü ôç 12ç ðëåõñÜ, 6-8 åê. áñéóôåñÜ ôïõ
ìÝóïõ ïâåëéáßïõ åðéðÝäïõ.

Ç áèçñïóêëÞñùóç ôçò êïéíÞò ëáãüíéáò áñôç-
ñßáò áìÝóùò ìåôÜ ôï äé÷áóìü ôçò áïñôÞò åßíáé áñ-
êåôÜ óõ÷íÞ. Ïé áóèåíåßò ìå áõôüí ôïí ôýðï áñôç-
ñéïóêëçñùôéêÞò áðïöñáêôéêÞò íüóïõ ðáñáðïíïý-
íôáé ãéá Üëãïò ôçò ãáóôñïêíçìßáò, ôïõ ìçñïý Þ ôïõ
éó÷ßïõ ìåôÜ áðü Üóêçóç. Ç ÷ùëüôçôá áõôÞ åîáöáíß-
æåôáé ìåôÜ áðü áíÜðáõóç (äéáëåßðïõóá). ÌåñéêÝò
öïñÝò áõôÞ ç áããåéáêÞ ðÜèçóç èåñáðåýåôáé ìå ÷åé-
ñïõñãéêÞ ôïðïèÝôçóç ðáñáêáìðôçñßùí áããåéáêþí
ìïó÷åõìÜôùí. Ôï ðáñáêáìðôÞñéï ìüó÷åõìá ìåôáîý
ôçò áïñôÞò êáé ôùí äýï ìçñéáßùí áñôçñéþí ôïðïèå-
ôåßôáé ðñïêåéìÝíïõ íá óùèåß ôï Üêñï, ôï ïðïßï áñ-
äåýåôáé áíåðáñêþò ìå áßìá. Ôï ìüó÷åõìá, êáôá-
óêåõáóìÝíï áðü Dacron, óõíäÝåôáé ìå ôçí áïñôÞ,
ìåôÜ ôç äéåíÝñãåéá êïéëéáêÞò ÷åéñïõñãéêÞò ôïìÞò.
Óôç óõíÝ÷åéá ôï ìüó÷åõìá öÝñåôáé ðñïò ôá êÜôù
êáé áíáóôïìþíåôáé ìå ôéò ìçñéáßåò áñôçñßåò ìåôÜ á-
ðü îå÷ùñéóôÝò âïõâùíéêÝò ÷åéñïõñãéêÝò ôïìÝò.

ÄåäïìÝíïõ üôé ç áïñôÞ âñßóêåôáé ðßóù áðü ôï
ðÜãêñåáò êáé ôï óôüìá÷ï, üãêïé ôùí ïñãÜíùí áõ-
ôþí ìðïñåß íá ìåôáäßäïõí ôï óöõãìü ôçò áïñôÞò
êáé íá åêëçöèïýí ëáíèáóìÝíá ùò áíåõñýóìáôá. Ôï
áíåýñõóìá ôçò êïéëéáêÞò áïñôÞò (ôïðéêÞ äéåýñõí-
óÞ ôçò) ðïõ åíôïðßæåôáé ðåñéöåñéêÜ ôùí íåöñéêþí
áñôçñéþí (Åéêüíá 1.6) ìðïñåß åðßóçò íá áíôéìåôùðé-
óèåß ìå ôçí ôïðïèÝôçóç ìïó÷åýìáôïò. Ãßíåôáé äéÜ-
íïéîç ôïõ áíåõñýóìáôïò êáé óôç óõíÝ÷åéá ôïðïèå-
ôåßôáé êáé óõññÜðôåôáé ìüó÷åõìá áðïôåëïýìåíï á-
ðü Dacron. Ôï ôïß÷ùìá ôçò áïñôÞò ðïõ Ý÷åé õðï-
óôåß ôï áíåýñõóìá óõññÜðôåôáé ðÜíù áðü ôï ìü-
ó÷åõìá ãéá íá ôï ðñïóôáôåýåé.

KáôÜ ôç äéÜñêåéá ïñéóìÝíùí ÷åéñïõñãéêþí åðåì-
âÜóåùí óôçí êïéëßá åßíáé áíáãêáßá ç áðïëßíùóç Þ ç
áðþèçóç ìéáò Þ ðåñéóóïôÝñùí ïóöõéêþí áñôçñéþí
ãéá ìåñéêÜ ëåðôÜ. Ç ðáñáôåôáìÝíç ðßåóç Þ ç áðïëß-
íùóç ôçò ïóöõéêÞò áñôçñßáò, ç ïðïßá ÷ïñçãåß ôçí
åõìåãÝèç ñéæéêÞ áñôçñßá ðïõ áñäåýåé ôá êáôþôåñá
2/3 ôïõ íùôéáßïõ ìõåëïý, Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç
äéáôáñá÷Þ ôçò êõêëïöïñßáò óå áõôü ôï ôìÞìá ôïõ
íùôéáßïõ ìõåëïý. Ç äéáôáñá÷Þ áõôÞ ìðïñåß íá ïäç-
ãÞóåé óôç íÝêñùóç ìéáò ðåñéï÷Þò íåõñéêïý éóôïý,
ìå áðïôÝëåóìá ôçí ðáñÜëõóç ôùí êÜôù Üêñùí (ðá-
ñáðëçãßá) êáé ðëÞñç áðþëåéá ôçò áéóèçôéêüôçôáò
êÜôù áðü ôçí áðïöñá÷èåßóá ðåñéï÷Þ. 
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ÊÜôù êïßëç
öëÝâá

ÍåöñéêÝò öëÝâåò

ÍåöñéêÝò áñôçñßåò

ÁïñôÞ

ÊÜôù ìå-
óåíôÝñéá
áñôçñßá

Ëáãüíéåò 
áñôçñßåò

Åéêüíá 11.6. ÅõìÝãåèåò áíåýñõóìá ôçò êïéëéáêÞò áïñôÞò.
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ÏÏÉÉ ÖÖËËÅÅÂÂÅÅÓÓ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ 
ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

Ïé öëÝâåò ôïõ ïðßóèéïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò á-
ðïôåëïýí êëÜäïõò ôçò êÜôù êïßëçò öëÝâáò (Åéêüíá
1.7), åêôüò áðü ôçí áñéóôåñÞ ïñ÷éêÞ (Þ ùïèçêéêÞ)
öëÝâá ðïõ åêâÜëëåé óôç íåöñéêÞ öëÝâá.

ÇÇ ÊÊÁÁÔÔÙÙ ÊÊÏÏÉÉËËÇÇ ÖÖËËÅÅÂÂÁÁ

Ç êÜôù êïßëç öëÝâá (KKÖ) áðïôåëåß ôç ìåãáëý-
ôåñç öëÝâá ôïõ óþìáôïò. Óôåñåßôáé âáëâßäùí, å-
êôüò áðü ôçí áóôáèÞ ìç ëåéôïõñãéêÞ âáëâßäá ðïõ
âñßóêåôáé óôï óôüìéï åêâïëÞò ôçò óôï äåîéü êüëðï.
Ç KKÖ åðáíáöÝñåé áßìá óôçí êáñäéÜ áðü ôá êÜôù
Üêñá, ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìá-
ôïò êáé ôá óðëÜ÷íá ôçò êïéëßáò êáé ôçò ðõÝëïõ. Ôï
áßìá ôùí óðëÜ÷íùí äéÝñ÷åôáé áðü ôï ðõëáßï óýóôç-
ìá êáé ôï Þðáñ ðñéí åéóÝëèåé óôçí KKÖ ìÝóù ôùí ç-
ðáôéêþí öëåâþí. Ç KKÖ áñ÷ßæåé ìðñïóôÜ áðü ôïí
Ï5 óðüíäõëï ìå ôç óõìâïëÞ ôùí êïéíþí ëáãïíßùí
öëåâþí. Ç óõìâïëÞ áõôÞ åíôïðßæåôáé ðåñßðïõ 2,5
åê. äåîéÜ ôïõ ìÝóïõ ïâåëéáßïõ åðéðÝäïõ, êÜôù áðü

ôï äé÷áóìü ôçò áïñôÞò êáé ðßóù áðü ôï åããýò ôìÞ-
ìá ôçò äåîéÜò êïéíÞò ëáãüíéáò öëÝâáò. Ç KKÖ á-
íÝñ÷åôáé ðÜíù óôï äåîéü ìåßæïíá øïÀôç ìõ, óôá äå-
îéÜ ôïõ ìÝóïõ ïâåëéáßïõ åðéðÝäïõ êáé ôçò áïñôÞò.
ÄéÝñ÷åôáé ìÝóù ôïõ ôñÞìáôïò ôçò êÜôù êïßëçò öëÝ-
âáò ôïõ äéáöñÜãìáôïò óôï ýøïò ôïõ È8 óðïíäý-
ëïõ. Óôç óõíÝ÷åéá äéáðåñíÜ ôï éíþäåò ðåñéêÜñäéï
êáé åéóÝñ÷åôáé óôï êÜôù ôìÞìá ôïõ äåîéïý êüëðïõ
ôçò êáñäéÜò.

ÏÏéé óó÷÷ÝÝóóååééòò ôôççòò êêÜÜôôùù êêïïßßëëççòò ööëëÝÝââááòò 
Ðñïò ôá ðßóù ç KKÖ åöÜðôåôáé óôá óþìáôá

ôùí Ï3 - Ï5 óðïíäýëùí óôá äåîéÜ ôçò áïñôÞò. Á-
íÝñ÷åôáé ìðñïóôÜ áðü ôï äåîéü øïÀôç ìõ, ôï äåîéü
óõìðáèçôéêü óôÝëå÷ïò, ôç äåîéÜ íåöñéêÞ áñôçñßá,
ôï äåîéü åðéíåöñßäéï, ôï äåîéü êïéëéáêü ãÜããëéï êáé
ôï äåîéü óêÝëïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò, êáèþò äéÝñ÷å-
ôáé áðü ôï ôñÞìá ôçò êÜôù êïßëçò öëÝâáò. Ðñïò
ôá åìðñüò, ç KKÖ Ýñ÷åôáé óå óôåíÞ ó÷Ýóç ìå ôï
ðåñéôüíáéï, ìå ôá Üíù ìåóåíôÝñéá áããåßá óôç ñßæá
ôïõ ìåóåíôåñßïõ, ìå ôçí ïñéæüíôéá ìïßñá ôïõ äù-
äåêáäáêôýëïõ êáé ìå ôçí êåöáëÞ ôïõ ðáãêñÝáôïò,
üðïõ ðáñåìâÜëëåôáé ç ðõëáßá öëÝâá êáé ï ÷ïëç-
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Åéêüíá 11.7. Ç êÜôù êïßëç 
öëÝâá êáé ïé êëÜäïé ôçò.

ÄåîéÜ çðáôéêÞ öëÝâá
ÌÝóç çðáôéêÞ öëÝâá

ÁñéóôåñÞ çðáôéêÞ öëÝâá

ÊÜôù öñåíéêÞ öëÝâá

ÅðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá

Ðñïò Üæõãç öëÝâá

01 öëÝâá

ÁñéóôåñÞ íåöñéêÞ öëÝâá

ÊïéíÞ ëáãüíéá öëÝâá

¸óù ëáãüíéá öëÝâá
¸îù ëáãüíéá öëÝâá

Ïñ÷éêÞ öëÝâá

02 öëÝâá
03 öëÝâá

04 öëÝâá

ÊÜôù öñåíéêÞ öëÝâá

ÅðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá

ÄåîéÜ íåöñéêÞ öëÝâá

Ðñïò Üæõãç öëÝâá

01 öëÝâá

03 öëÝâá

Ïñ÷éêÞ öëÝâá
04 öëÝâá

Áíéïýóá ïóöõéêÞ öëÝâá
05 öëÝâá

ËáãïíïóöõéêÞ öëÝâá
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äü÷ïò ðüñïò. ÐÜíù áðü ôçí ðñþôç ìïßñá ôïõ äù-
äåêáäáêôýëïõ, ç KKÖ ðïñåýåôáé ðßóù áðü ôï åðé-
ðëïúêü ôñÞìá. Óôç óõíÝ÷åéá åéóÝñ÷åôáé óå ìéá áý-
ëáêá ôçò ïðßóèéáò åðéöÜíåéáò ôïõ Þðáôïò, ç ïðïßá
åíôïðßæåôáé ìåôáîý ôïõ äåîéïý êáé ôïõ êåñêïöü-
ñïõ ëïâïý. Óôá áñéóôåñÜ ôçò KKÖ âñßóêåôáé ç á-
ïñôÞ, åíþ óôá äåîéÜ ôçò âñßóêïíôáé ï äåîéüò ïõñç-
ôÞñáò, ï äåîéüò íåöñüò êáé ç êáôéïýóá ìïßñá ôïõ
äùäåêáäáêôýëïõ.

ÏÏéé êêëëÜÜääïïéé ôôççòò êêÜÜôôùù êêïïßßëëççòò ööëëÝÝââááòò 
((ÅÅééêêüüííáá 11..77)) 

Ïé öëÝâåò áõôÝò áíôéóôïé÷ïýí óôïõò êëÜäïõò
ôçò áïñôÞò. Ïé êëÜäïé ôçò KKÖ åßíáé ïé åîÞò: 1) ïé
êïéíÝò ëáãüíéåò öëÝâåò, 2) ç ôñßôç êáé ç ôÝôáñôç ï-
óöõéêÞ öëÝâá, 3) ç äåîéÜ ïñ÷éêÞ Þ ùïèçêéêÞ öëÝâá,
4) ïé íåöñéêÝò öëÝâåò, 5) ç Üæõãç öëÝâá (âë. Åéêü-
íá 1.7.), 6) ç äåîéÜ åðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá, 7) ïé êÜôù
öñåíéêÝò öëÝâåò êáé 8) ïé çðáôéêÝò öëÝâåò. Ç äåîéÜ
êáé ç áñéóôåñÞ êïéíÞ ëáãüíéá öëÝâá ó÷çìáôßæïíôáé
áðü ôç óõìâïëÞ ôçò Ýîù êáé ôçò Ýóù ëáãüíéáò öëÝ-
âáò. Ç äåîéÜ ïñ÷éêÞ Þ ùïèçêéêÞ öëÝâá êáèþò êáé ç
äåîéÜ åðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá åêâÜëëïõí óõíÞèùò
óôçí KKÖ, åíþ óôçí áñéóôåñÞ ðëåõñÜ ôïõ óþìáôïò
ïé öëÝâåò áõôÝò åêâÜëëïõí óõíÞèùò óôçí áñéóôå-
ñÞ íåöñéêÞ öëÝâá.

Ïé íåöñéêÝò öëÝâåò åêâÜëëïõí óôçí KKÖ óôï ý-
øïò ôïõ Ï2 óðïíäýëïõ (Åéêüíá 1.7). Âñßóêïíôáé
ìðñïóôÜ áðü ôéò áíôßóôïé÷åò íåöñéêÝò áñôçñßåò. Ç
äåîéÜ íåöñéêÞ öëÝâá Ý÷åé åëÜ÷éóôïõò Þ äåí Ý÷åé êá-
èüëïõ êëÜäïõò, åêôüò áðü ôïõò íåöñéêïýò êëÜ-
äïõò ôçò, åíþ ç áñéóôåñÞ íåöñéêÞ öëÝâá äÝ÷åôáé
áßìá êáé áðü ôï áñéóôåñü åðéíåöñßäéï, êáèþò êáé á-
ðü ôïí üñ÷é Þ ôçí ùïèÞêç.

Ç Üæõãç öëÝâá óõíäÝåé ôçí Üíù ìå ôçí êÜôù êïß-
ëç öëÝâá åßôå Üìåóá, åßôå Ýììåóá. Ç áñ÷Þ ôçò Üæõ-
ãçò öëÝâáò âñßóêåôáé óõíÞèùò óôçí ïðßóèéá åðéöÜ-
íåéá ôçò KKÖ óôï ýøïò ôùí íåöñéêþí öëåâþí, ìðï-
ñåß üìùò ç Üæõãç öëÝâá íá áðïôåëåß ôç óõíÝ÷åéá
ôçò äåîéÜò õðïðëåýñéáò öëÝâáò Þ íá áñ÷ßæåé áðü
ôç óõìâïëÞ áõôÞò ôçò öëÝâáò ìå ôç äåîéÜ áíéïýóá
ïóöõéêÞ öëÝâá. Ç Üæõãç öëÝâá åéóÝñ÷åôáé óôï èþ-
ñáêá ìÝóá áðü ôï áïñôéêü ôñÞìá Þ ôï äåîéü óêÝëïò
ôïõ äéáöñÜãìáôïò. Ç êÜôù çìéÜæõãç öëÝâá áñ÷ßæåé
óôçí ïðßóèéá åðéöÜíåéá ôçò áñéóôåñÞò íåöñéêÞò
öëÝâáò, ìðïñåß üìùò íá áñ÷ßæåé áðü ôç óõìâïëÞ
ôçò áñéóôåñÞò õðïðëåýñéáò ìå ôçí áñéóôåñÞ áíéïý-
óá ïóöõéêÞ öëÝâá.

Ç äåîéÜ åðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá åßíáé âñá÷åßá êáé
åêâÜëëåé óôçí ïðßóèéá åðéöÜíåéá ôçò KKÖ, åíþ ç
áñéóôåñÞ åðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá åßíáé åðéìÞêçò êáé

åêâÜëëåé óõíÞèùò óôçí áñéóôåñÞ íåöñéêÞ öëÝâá,
ìðïñåß üìùò íá åêâÜëëåé óôçí KKÖ.

Ïé êÜôù öñåíéêÝò öëÝâåò áðÜãïõí áßìá áðü ôçí
êïéëéáêÞ åðéöÜíåéá ôïõ äéáöñÜãìáôïò. Ç äåîéÜ êÜ-
ôù öñåíéêÞ öëÝâá åêâÜëëåé óõ÷íüôåñá óôçí KKÖ,
åíþ ç áñéóôåñÞ êÜôù öñåíéêÞ öëÝâá åêâÜëëåé óõ-
íÞèùò óôçí áñéóôåñÞ åðéíåöñéäéáêÞ öëÝâá.

Ïé çðáôéêÝò öëÝâåò åßíáé âñá÷åßåò êáé åêâÜë-
ëïõí óôçí KKÖ áìÝóùò ìåôÜ ôç äéÝëåõóç ôçò áðü
ôï ïìþíõìï ôñÞìá ôïõ äéáöñÜãìáôïò. Ç äåîéÜ çðá-
ôéêÞ öëÝâá ìåñéêÝò öïñÝò äéÝñ÷åôáé áðü áõôü ôï
ôñÞìá, ðñéí åêâÜëëåé óôçí KKÖ.

Ïé ïóöõéêÝò öëÝâåò áðïôåëïýí ôÝóóåñá Þ ðÝíôå
ôìçìáôéêÜ æåýãç (Åéêüíá 1.7). Ïé ïðßóèéïé êëÜäïé
ôïõò áðÜãïõí ôï áßìá ôçò ñÜ÷çò êáé åðéêïéíùíïýí
ìå ôá öëåâþäç óðïíäõëéêÜ ðëÝãìáôá. Ïé ïóöõéêÝò
öëÝâåò êáôáëÞãïõí ìå ðïéêßëïõò ôñüðïõò. Ìðïñåß
íá åêâÜëëïõí ÷ùñéóôÜ óôçí KKÖ Þ óôçí êïéíÞ ëá-
ãüíéá öëÝâá, áëëÜ ãåíéêÜ óõíäÝïíôáé ìåôáîý ôïõò
êáé óôéò äýï ðëåõñÝò ôïõ óþìáôïò ìå ìßá êáôáêü-
ñõöç áíáóôïìùôéêÞ öëÝâá, ôçí áíéïýóá ïóöõéêÞ
öëÝâá. ÁõôÞ ç öëÝâá âñßóêåôáé ðßóù áðü ôï ìåßæï-
íá øïÀôç ìõ. Ïé áíéïýóåò ïóöõéêÝò öëÝâåò äéÝñ÷ï-
íôáé ðßóù áðü ôïõò Ýóù ôïîïåéäåßò óõíäÝóìïõò êáé
åéóÝñ÷ïíôáé óôï èþñáêá. Ç äåîéÜ áíéïýóá ïóöõéêÞ
öëÝâá åíþíåôáé ìå ôç äåîéÜ õðïðëåýñéá öëÝâá êáé
ó÷çìáôßæïõí ôçí Üæõãç öëÝâá, åíþ ç áñéóôåñÞ áíé-
ïýóá ïóöõéêÞ öëÝâá åíþíåôáé ìå ôçí áñéóôåñÞ õ-
ðïðëåýñéá öëÝâá êáé ó÷çìáôßæïõí ôçí çìéÜæõãç
öëÝâá.

Óå ðåñßðôùóç áðüöñáîçò ôçò KKÖ Þ áíáãêáßáò
éáôñïãåíïýò áðïëßíùóÞò ôçò, ôï öëåâéêü áßìá äéá-
èÝôåé ôñåéò ðáñÜðëåõñåò ïäïýò ãéá íá öèÜóåé óôï
äåîéü êüëðï ôçò êáñäéÜò. Óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò å-
ãêáèßóôáôáé åêôåôáìÝíç ðáñÜðëåõñç öëåâéêÞ êõ-
êëïöïñßá, ÷Üñéò óôç äéåýñõíóç åðéðïëÞò Þ åí ôù
âÜèåé öëåâþí. Ç ðñþôç ïäüò ðáñÜêáìøçò ôçò KKÖ
åßíáé ìÝóù ðïéêßëùí áíáóôïìþóåùí óôçí êïéëßá êáé
óôçí ðýåëï ðïõ åðéôñÝðïõí óôï áßìá íá öèÜóåé óôéò
åðéðïëÞò êáé óôéò êÜôù åðéãÜóôñéåò öëÝâåò. Ôï áßìá
áíÝñ÷åôáé ìÝóá óå ó’áõôÝò êáé öèÜíåé óôéò èùñáêï-
åðéãÜóôñéåò öëÝâåò, óôéò Üíù åðéãÜóôñéåò öëÝâåò
êáé óôçí Üíù êïßëç öëÝâá. Ç äåýôåñç ïäüò ðáñÜ-
êáìøçò ôçò KKÖ åßíáé ìÝóù êëÜäùí ôçò KKÖ, ïé ï-
ðïßïé áíáóôïìþíïíôáé ìå ôá öëåâþäç óðïíäõëéêÜ
ðëÝãìáôá. ÁõôÜ ôá ðëÝãìáôá äéÝñ÷ïíôáé ìÝóá áðü
ôï íùôéáßï óùëÞíá êáé ôá óþìáôá ôùí óðïíäýëùí
êáé Ýôóé ðñïóöÝñïõí åðßóçò ïäü ìåôÜóôáóçò êáñêé-
íéêþí êõôôÜñùí üãêïõ ôçò êïéëßáò Þ ôçò ðõÝëïõ óôá
óþìáôá ôùí óðïíäýëùí Þ óôïí åãêÝöáëï. Ç ôñßôç
ïäüò ðáñÜêáìøçò ôçò KKÖ äéÝñ÷åôáé áðü ôçí ðëÜ-
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ãéá èùñáêéêÞ öëÝâá, ç ïðïßá óõíäÝåé ôéò ðåñéóðþ-
ìåíåò ëáãüíéåò öëÝâåò ìå ôç ìáó÷áëéáßá öëÝâá.

ÌåñéêÝò öïñÝò ç êÜôù êïßëç öëÝâá áðïëéíþíå-
ôáé Þ áíáäéðëþíåôáé (ðôõ÷þíåôáé ôï ôïß÷ùìÜ ôçò ãéá
íá åëáôôùèåß ç äéÜìåôñüò ôçò), þóôå íá åìðïäé-
óôïýí Ýìâïëá, ôá ïðïßá ó÷çìáôßæïíôáé ìåôÜ áðü
èñüìâùóç ôùí öëåâþí ôçò ðõÝëïõ Þ ôùí êÜôù Ü-
êñùí, íá öèÜóïõí óôïõò ðíåýìïíåò êáé íá ðñïêá-
ëÝóïõí ðíåõìïíéêÜ Ýìöñáêôá. Ëüãù ôçò óôåíÞò
ó÷Ýóçò ôçò ìå ôï êáôþôåñï ôìÞìá ôçò óðïíäõëéêÞò
óôÞëçò, ç KKÖ êáèþò êáé ôá êïéíÜ ëáãüíéá áããåßá
åßíáé åýêïëï íá õðïóôïýí âëÜâç êáôÜ ôç äéÜñêåéá
åã÷åßñçóçò ãéá ôç èåñáðåßá ðñüðôùóçò ôïõ ðçêôï-
åéäïýò ðõñÞíá (êÞëçò) ìåóïóðïíäýëéïõ äßóêïõ.
Káèþò áõôÜ ôá áããåßá âñßóêïíôáé ìðñïóôÜ áðü ôïí
ðÝìðôï ìåóïóðïíäýëéï äßóêï, åßíáé äõíáôüí íá
ôñùèïýí áðü ôï ÷åéñïõñãéêü üñãáíï ðïõ ëÝãåôáé ï-
óôåïøáëßäá, åÜí äéáðåñÜóåé áêïýóéá ôïí Ï4 Þ ôïí
Ï5 ìåóïóðïíäýëéï äßóêï êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò á-
öáßñåóçò ôïõ ôìÞìáôïò ôïõ ðçêôïåéäïýò ðõñÞíá
ðïõ ðñïâÜëëåé óôï óðïíäõëéêü óùëÞíá åíüò áðü
áõôïýò ôïõò äýï ìåóïóðïíäýëéïõò äßóêïõò. Ç ï-
óôåïøáëßäá åßíáé éó÷õñÞ ëáâßäá, ç ïðïßá ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé ãéá ôç óìßëåõóç ïóôþí êáé ôçí áöáßñåóç
ìåóïóðïíäõëßùí äßóêùí, ðïõ Ý÷ïõí õðïóôåß êÞëç.

Ç áíÜðôõîç ôçò KKÖ åßíáé ðåñßðëïêç. Óå êÜðïéï
óôÜäéï ôçò ðñþúìçò åìâñõéêÞò ðåñéüäïõ õðÜñ÷ïõí
äýï êÜôù êïßëåò öëÝâåò. ÓõíÞèùò ç áñéóôåñÞ êÜôù
êïßëç öëÝâá åêöõëßæåôáé, ìðïñåß üìùò íá ðáñáìåß-
íåé ìå ôç ìïñöÞ ìéêñïý Þ ìåãÜëïõ áããåßïõ (Åéêüíá
1.8). ÁõôÞ ç åðéðñüóèåôç êÜôù êïßëç öëÝâá óõíäÝåé
ôçí áñéóôåñÞ êïéíÞ ëáãüíéá öëÝâá ìå ôçí áñéóôåñÞ
íåöñéêÞ öëÝâá. ¼ôáí ç áíþìáëç áõôÞ öëÝâá åßíáé
åõìåãÝèçò åðéêáëýðôåé ôï áñéóôåñü óõìðáèçôéêü
óôÝëå÷ïò.

ÔÔÁÁ ËËÅÅÌÌÖÖÁÁÃÃÃÃÅÅÉÉÁÁ ÔÔÏÏÕÕ ÏÏÐÐÉÉÓÓÈÈÉÉÏÏÕÕ ÊÊÏÏÉÉËËÉÉÁÁÊÊÏÏÕÕ 
ÔÔÏÏÉÉ××ÙÙÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ

Ïé ëåìöáäÝíåò áõôïý ôïõ ôïé÷þìáôïò åíôïðßæï-
íôáé êáôÜ ìÞêïò ôçò áïñôÞò, ôçò êÜôù êïßëçò öëÝ-
âáò êáé ôùí ëáãïíßùí áããåßùí. Ïé Ýîù ëáãüíéïé ëåì-
öáäÝíåò âñßóêïíôáé äéáóêïñðéóìÝíïé êáôÜ ìÞêïò
ôùí Ýîù ëáãïíßùí áããåßùí. Ðñïò ôá êÜôù, ïé Ýóù
ëåìöáäÝíåò äÝ÷ïíôáé ëÝìöï áðü ôá êÜôù Üêñá êáé
ôá üñãáíá ôçò ðõÝëïõ, åíþ ïé ðëÜãéïé ëåìöáäÝíåò
äÝ÷ïíôáé ëÝìöï áðü ôéò ðåñéï÷Ýò ðïõ áéìáôþíïíôáé
áðü ôá êÜôù åðéãÜóôñéá êáé ôá åí ôù âÜèåé ðåñé-
óðþìåíá ëáãüíéá áããåßá. Ïé êïéíïß ëáãüíéïé ëåìöá-
äÝíåò âñßóêïíôáé äéáóêïñðéóìÝíïé êáôÜ ìÞêïò ôùí
êïéíþí ëáãüíéùí áããåßùí. ÄÝ÷ïíôáé ëÝìöï áðü ôïõò

Ýîù êáé Ýóù ëáãüíéïõò ëåìöáäÝíåò. Ç Ýóù ïìÜäá
ôùí êïéíþí ëáãüíéùí ëåìöáäÝíùí ðáñï÷åôåýåé åðß-
óçò ëÝìöï êáô’ åõèåßáí áðü ôçí ðýåëï. Áðü ôïõò
êïéíïýò ëáãüíéïõò ëåìöáäÝíåò, ç ëÝìöïò öÝñåôáé
óôïõò ïóöõéêïýò ëåìöáäÝíåò.

ÏÏéé ïïóóööõõééêêïïßß ((ððëëÜÜããééïïéé ááïïññôôééêêïïßß)) ëëååììööááääÝÝííååòò 
Âñßóêïíôáé êáé óôá äýï ðëÜãéá ôçò êïéëéáêÞò á-

ïñôÞò êáé ôçò êÜôù êïßëçò öëÝâáò. ÄÝ÷ïíôáé ëÝìöï
êáôåõèåßáí áðü ôï ïðßóèéï êïéëéáêü ôïß÷ùìá, ôïõò
íåöñïýò êáé ôïõò ïõñçôÞñåò, ôïõò üñ÷åéò Þ ôéò ùï-
èÞêåò, ôç ìÞôñá êáé ôïõò ùáãùãïýò. Ïé ïóöõéêïß
ëåìöáäÝíåò ëáìâÜíïõí åðßóçò ëÝìöï áðü ôï êá-
ôéüí êüëï, ôçí ðýåëï êáé ôá êÜôù Üêñá ìÝóù ôùí
êÜôù ìåóåíôåñßùí êáé ôùí êïéíþí ëáãüíéùí ëåìöá-
äÝíùí.

ÇÇ ÷÷õõëëïïööüüññïïòò ääååîîááììååííÞÞ 
Áðïôåëåß óáêïåéäÞ äéåýñõíóç ôïõ êÜôù Üêñïõ

ôïõ ìåßæïíïò èùñáêéêïý ðüñïõ êáé Ý÷åé ìÞêïò ðåñß-
ðïõ 5 åê. êáé ðëÜôïò 6 ÷éë. Óõ÷íÜ ëåßðåé. ¼ôáí õðÜñ-
÷åé, åíôïðßæåôáé ìåôáîý ôçò áñ÷Þò ôçò êïéëéáêÞò áïñ-
ôÞò êáé ôçò Üæõãçò öëÝâáò. Âñßóêåôáé óôç äåîéÜ
ðëåõñÜ ôùí óùìÜôùí ôïõ Ï1 êáé ôïõ Ï2 óðïíäýëïõ
êáé óõíÞèùò âñßóêåôáé ðßóù áðü ôï äåîéü óêÝëïò
ôïõ äéáöñÜãìáôïò. Ç ÷õëïöüñïò äåîáìåíÞ äÝ÷åôáé
ëÝìöï áðü ôï äåîéü êáé ôï áñéóôåñü ïóöõéêü ëåìöé-
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êü óôÝëå÷ïò, ôá åíôåñéêÜ ëåìöéêÜ óôåëÝ÷ç, êáèþò
êáé áðü Ýíá æåýãïò ëåìöáããåßùí, ôá ïðïßá êáôÝñ÷ï-
íôáé áðü ôïõò êÜôù ìåóïðëåýñéïõò ëåìöáäÝíåò. Ç
ëÝìöïò ôçò ðåðôéêÞò ïäïý äéÝñ÷åôáé áñ÷éêÜ áðü
ôïõò ëåìöáäÝíåò, ðïõ âñßóêïíôáé êïíôÜ óôá åðéìÝ-
ñïõò üñãáíá (ð.÷. ôïõò ðáñáêïëéêïýò ëåìöáäÝíåò),
óôç óõíÝ÷åéá äéÝñ÷åôáé áðü ëåìöáããåßá ðïõ áêïëïõ-
èïýí ôá ìåßæïíá áéìïöüñá áããåßá êáé öèÜíåé óôïõò
ìåóåíôÝñéïõò ëåìöáäÝíåò áðü üðïõ öÝñåôáé óôïõò
ïóöõéêïýò ëåìöáäÝíåò.

ÏÏ ììååßßææùùíí èèùùññááêêééêêüüòò ððüüññïïòò 
Åßíáé ï êýñéïò ëåìöéêüò ðüñïò. Áñ÷ßæåé óôç ÷õ-

ëïöüñï äåîáìåíÞ êáé áíÝñ÷åôáé ìÝóù ôïõ áïñôéêïý
ôñÞìáôïò ôïõ äéáöñÜãìáôïò óôï èþñáêá. Ï ìåßæùí
èùñáêéêüò ðüñïò åêâÜëëåé óôç ãùíßá ôçò óõìâï-
ëÞò ôçò Ýóù óöáãßôéäáò ìå ôçí õðïêëåßäéá öëÝâá Þ
êïíôÜ óôç ãùíßá áõôÞ. Ï ìåßæùí èùñáêéêüò ðüñïò,
äÝ÷åôáé üëç ôç ëÝìöï ðïõ ó÷çìáôßæåôáé óôçí ðåñéï-
÷Þ ôïõ óþìáôïò ðïõ âñßóêåôáé êÜôù áðü ôï äéÜ-
öñáãìá.

ÔÁ ÅÐÉÍÅÖÑÉÄÉÁ

Ôï æåýãïò ôùí åðéíåöñéäßùí áäÝíùí, ìÞêïõò 3-5
åê., åíôïðßæåôáé ðÜíù áðü ôïõò íåöñïýò, ãåãïíüò
ðïõ äçëþíåôáé êáé áðü ôï üíïìá ôïõò. Âñßóêïíôáé
óôá ðëÜãéá ôçò óðïíäõëéêÞò óôÞëçò óå åðáöÞ ìå
ôçí Üíù - Ýóù åðéöÜíåéá ôïõ áíôßóôïé÷ïõ íåöñïý.
Ìåôáîý ôùí áäÝíùí âñßóêïíôáé ôá óêÝëç ôïõ äéá-
öñÜãìáôïò, ç áïñôÞ, ôï óôÝëå÷ïò ôçò êïéëéáêÞò
áñôçñßáò êáé ôï êïéëéáêü ðëÝãìá, êáèþò êáé ç êÜôù
êïßëç öëÝâá. Óôç äéÜñêåéá ôçò æùÞò, ôá áðïðëáôõ-
óìÝíá åðéíåöñßäéá Ý÷ïõí êáóôáíïêßôñéíï ÷ñþìá,
ëüãù ôçò ðáñïõóßáò ëéðïåéäþí ïõóéþí. ÊÜèå åðéíå-
öñßäéï âñßóêåôáé êëåéóìÝíï ìÝóá óå ëéðþäç êÜøá
êáé ðåñéâÜëëåôáé ìáæß ìå ôï íåöñü áðü ôç íåöñéêÞ
ðåñéôïíßá. ×Üñéò óôï ãåãïíüò üôé ìéêñÞ ðïóüôçôá
ëéðþäïõò óõíäåôéêïý éóôïý ôï ÷ùñßæåé áðü ôïí Üíù
ðüëï ôïõ íåöñïý, ôï åðéíåöñßäéï ìðïñåß íá äéá÷ù-
ñéóôåß åýêïëá áðü áõôüí. Ôï ó÷Þìá êáé ïé ó÷Ýóåéò
ôùí åðéíåöñéäßùí äéáöÝñïõí óôéò äýï ðëåõñÝò.

ÔÔïï ääååîîééüü ååððééííååööññßßääééïï ((ÅÅééêêüüííáá 11..11)) 

Åßíáé ðõñáìïåéäÝò óå ó÷Þìá ìå ôçí êïñõöÞ ôïõ
ðñïò ôá ðÜíù êáé ôç âÜóç ôïõ íá åðéêÜèåôáé óôïí
Üíù ðüëï ôïõ íåöñïý. Âñßóêåôáé ìåôáîý ôïõ äéá-
öñÜãìáôïò ðñïò ôá ðßóù êáé Ýóù êáé ôçò êÜôù êïß-
ëçò öëÝâáò ðñïò ôá åìðñüò êáé Ýóù. Ôï Ýóù ôìÞìá

ôçò ðñüóèéáò åðéöÜíåéáò ôïõ âñßóêåôáé ðßóù áðü
ôçí êÜôù êïßëç öëÝâá. Ðñïò ôá ðÜíù ôï äåîéü åðé-
íåöñßäéï Ýñ÷åôáé óå ó÷Ýóç ìå ôç ãõìíÞ åðéöÜíåéá
ôïõ Þðáôïò. Ôï êáôþôåñï Üêñï ôïõ êáëýðôåôáé áðü
ðåñéôüíáéï, ôï ïðïßï áíáêÜìðôåé ðÜíù ôïõ áðü ôï
Þðáñ. Ç ðýëç ôïõ åíôïðßæåôáé óôçí ðñüóèéá åðéöÜ-
íåéÜ ôïõ.

ÔÔïï ááññééóóôôååññüü ååððééííååööññßßääééïï ((ÅÅééêêüüííáá 11..11))

Åßíáé çìéóåëçíïåéäÝò óå ó÷Þìá êáé åêôåßíåôáé ðå-
ñéóóüôåñï ðñïò ôá êÜôù óôï Ýóù ÷åßëïò ôïõ íå-
öñïý, áð’ üôé ôï äåîéü åðéíåöñßäéï. Âñßóêåôáé óôçí
êïßôç ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ó÷åôßæåôáé ðñïò ôá åìðñüò
ìå ôï óôüìá÷ï êáé ôï ðÜãêñåáò, åíþ ðñïò ôá ðßóù
ìå ôï äéÜöñáãìá. Ôï êáôþôåñï ôìÞìá ôïõ äåí êá-
ëýðôåôáé ìå ðåñéôüíáéï óôçí ðåñéï÷Þ üðïõ äéÝñ÷å-
ôáé ìðñïóôÜ ôïõ ç ïõñÜ ôïõ ðáãêñÝáôïò êáé ç
óðëçíéêÞ áñôçñßá. Ç ðýëç ôïõ âñßóêåôáé åðßóçò
óôçí ðñüóèéá åðéöÜíåéÜ ôïõ.

ÇÇ ääïïììÞÞ ôôùùíí ååððééííååööññééääßßùùíí 

KáèÝíá åðéíåöñßäéï ðåñéâÜëëåôáé áðü êÜøá ðõ-
êíïý óõíäåôéêïý éóôïý. Ïé íùðïß áäÝíåò ðáñïõóéÜ-
æïõí äýï åõäéÜêñéôåò ðåñéï÷Ýò: åîùôåñéêÜ ôï
öëïéü êáé åóùôåñéêÜ ôï ìõåëü. Ïé äýï áõôÝò ðåñéï-
÷Ýò äéáöÝñïõí åðßóçò áðü åìâñõïëïãéêÞò, ìïñöï-
ëïãéêÞò êáé ëåéôïõñãéêÞò Üðïøçò. Ï öëïéüò, ðïõ
êáôáëáìâÜíåé ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôïõ áäÝíá, åê-
êñßíåé äéÜöïñåò óôåñïåéäåßò ïñìüíåò. Ï ìõåëüò,
ðñïåñ÷üìåíïò áðü ðñþéìá åìâñõéêÜ êýôôáñá ôçò
íåõñéêÞò áêñïëïößáò, åêêñßíåé áäñåíáëßíç êáé íï-
ñáäñåíáëßíç.

ÇÇ ááññôôççññééááêêÞÞ ááééììÜÜôôùùóóçç ôôùùíí ååððééííååööññééääßßùùíí

Ôá åðéíåöñßäéá Ý÷ïõí ðëïýóéá áñôçñéáêÞ áéìÜ-
ôùóç áðü ôñåéò ðçãÝò: 1) ôçí áïñôÞ (ìßá ç ðåñéóóü-
ôåñåò ìÝóåò åðéíåöñéäéáêÝò áñôçñßåò) 2) ôçí êÜôù
öñåíéêÞ (6-8 Üíù åðéíåöñéäéáêÝò áñôçñßåò) êáé 3)
ôç íåöñéêÞ (ìßá Þ ðåñéóóüôåñåò êÜôù åðéíåöñéäéá-
êÝò áñôçñßåò).

ÇÇ ööëëååââééêêÞÞ ððááññïï÷÷ÝÝôôååõõóóçç ôôùùíí ååððééííååööññééääßßùùíí 
((ÅÅééêêüüííáá 11..77))

KáèÝíá åðéíåöñßäéï ðáñï÷åôåýåôáé áðü ìéá ìü-
íï åõìåãÝèç åðéíåöñéäéáêÞ (êåíôñéêÞ) öëÝâá. Ç äå-
îéÜ åêâÜëëåé óôçí êÜôù êïßëç öëÝâá, åíþ ç áñéóôå-
ñÞ åêâÜëëåé óôçí áñéóôåñÞ íåöñéêÞ öëÝâá. ÕðÜñ-
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÷ïõí åðßóçò ðïëëÝò ìéêñÝò öëÝâåò ðïõ óõíïäÝõ-
ïõí ôéò åðéíåöñßäéåò áñôçñßåò.

ÇÇ ëëååììööééêêÞÞ ððááññïï÷÷ÝÝôôååõõóóçç ôôùùíí ååððééííååööññééääßßùùíí

Ôá ëåìöáããåßá áíáöýïíôáé áðü Ýíá ðëÝãìá
ðïõ âñßóêåôáé êÜôù áðü ôçí êÜøá êáé áðü Ýíá ðïõ
âñßóêåôáé óôï ìõåëü. Áðü ôá ðïëëÜ ëåìöáããåßá
ðïõ åîÝñ÷ïíôáé áðü ôá åðéíåöñßäéá ôá ðåñéóóüôå-
ñá åêâÜëëïõí óôïõò Üíù ïóöõéêïýò (ðëÜãéïõò á-
ïñôéêïýò) ëåìöáäÝíåò.

ÇÇ ííååýýññùùóóçç ôôùùíí ååððééííååööññééääßßùùíí ((ÅÅééêêüüííáá 11..11))

Ôá åðéíåöñßäéá Ý÷ïõí ðëïýóéá íåýñùóç áðü ôï
ðáñáêåßìåíï êïéëéáêü ðëÝãìá êáé ôá ìåßæïíá èùñá-
êéêÜ óðëá÷íéêÜ íåýñá. Ïé ëåðôÝò áõôÝò ðñïãáã-
ãëéáêÝò óõìðáèçôéêÝò ßíåò äéÝñ÷ïíôáé áðü ôçí ðýëç
êáé ó÷çìáôßæïõí óõíÜøåéò ìå ôá êýôôáñá ôïõ ìõå-
ëïý. Ï öëïéüò ôùí åðéíåöñéäßùí ðñïöáíþò äÝ÷åôáé
ìüíïí áããåéïêéíçôéêÝò ßíåò.

ÏÉ ÍÅÖÑÏÉ

Ïé íåöñïß, Ýíáò óå êÜèå ðëåõñÜ ôçò óðïíäõëé-
êÞò óôÞëçò, âñßóêïíôáé óôéò ðáñáóðïíäõëéêÝò áý-
ëáêåò óôï ýøïò ôùí È12 ùò Ï3 óðïíäýëùí (Åéêü-
íåò 1.1, 1.3, 1.9, 1.10 êáé 1.11). Ï åðéìÞêçò Üîïíáò
ôïõò åßíáé ó÷åäüí ðáñÜëëçëïò ìå ôïí Üîïíá ôïõ
óþìáôïò. Áðü êÜèå íåöñü êáôÝñ÷åôáé Ýíáò ïõñçôÞ-
ñáò êáé äéÝñ÷åôáé ðÜíù áðü ôï óôüìéï ôçò ðõÝëïõ
óôï äé÷áóìü ôçò êïéíÞò ëáãüíéáò áñôçñßáò. Ï ïõ-
ñçôÞñáò ðïñåýåôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ ðëÜãéïõ ôïé÷þ-
ìáôïò ôçò ðõÝëïõ êáé åéóÝñ÷åôáé óôçí ïõñïäü÷ï
êýóôç. Ïé íåöñïß áðïìáêñýíïõí áðü ôï áßìá ôï
ðëåïíÜæïí íåñü, Üëáôá êáèþò êáé ôá ðñïúüíôá ìå-
ôáâïëéóìïý ôùí ðñùôåúíþí êáé äéáôçñïýí óôáèåñü
ôï pH ôïõ. Ôá Ü÷ñçóôá ðñïúüíôá ðïõ áðïìáêñýíï-
íôáé áðü ôï áßìá ìåôáöÝñïíôáé óôá ïýñá êáé ìÝóù
ôùí ïõñçôÞñùí óôçí ïõñïäü÷ï êýóôç.

ÈÈÝÝóóçç,, ÓÓ÷÷ÞÞììáá êêááéé ÌÌÝÝããååèèïïòò ôôùùíí ííååööññþþíí 
((ÅÅééêêüüííáá 11..11))

KÜèå íåöñüò âñßóêåôáé ìÝóá óå ìÜæá ðåñéíåöñé-
êïý ëßðïõò, ðßóù áðü ôï ðåñéôüíáéï (äçëáäÞ óå ï-
ðéóèïðåñéôoíáúêÞ èÝóç) ðÜíù óôï ïðßóèéï êïéëéáêü
ôïß÷ùìá. Ïé íåöñïß åßíáé ôïðïèåôçìÝíïé êáôÜ ìÞêïò
ôçò óðïíäõëéêÞò óôÞëçò ðÜíù óôïõò ìåßæïíåò

øïÀôåò ìýåò. Ôá áíþôåñá ôìÞìáôá ôùí íåöñþí ðñï-
óôáôåýïíôáé áðü ôï èùñáêéêü êëùâü êáé Ý÷ïõí ôÝ-
ôïéá êëßóç, þóôå ïé Üíù ðüëïé ôïõò âñßóêïíôáé ðéï
êïíôÜ óôï ìÝóï åðßðåäï áð’üôé ïé êÜôù ðüëïé. Ëüãù
ôïõ ìåãÜëïõ ìåãÝèïõò ôïõ äåîéïý ëïâïý ôïõ Þðá-
ôïò, ï äåîéüò íåöñüò âñßóêåôáé óå åëáöñþò ÷áìç-
ëüôåñï åðßðåäï áð’ üôé ï áñéóôåñüò íåöñüò (Åéêüíá
1.1).

Ï íåöñüò ðáñïõóéÜæåé ðñüóèéá êáé ïðßóèéá åðé-
öÜíåéá, Ýóù êáé Ýîù ÷åßëïò, êáèþò Üíù êáé êÜôù
ðüëï. Ôï Ýîù ÷åßëïò åßíáé êõñôü, åíþ ôï Ýóù ÷åßëïò
åßíáé êïßëï Þ öÝñåé åíôïìÞ, üðïõ âñßóêïíôáé ç íå-
öñéêÞ êïéëßá êáé ç íåöñéêÞ ðýåëïò. Ï íùðüò íå-
öñüò ôïõ åíÞëéêá Ý÷åé ÷ñþìá êáóôáíÝñõèñï êáé
ìÞêïò ðåñßðïõ 10 åê., ðëÜôïò 5 åê. êáé ðÜ÷ïò 2,5
åê. Ï áñéóôåñüò íåöñüò Ý÷åé óõ÷íÜ åëáöñÜ ìåãá-
ëýôåñï ìÞêïò áðü ôï äåîéü. Ï íåöñüò Ý÷åé ùïåéäÝò
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Åéêüíá 11.9. Ôï ïõñïðïéçôéêü óýóôçìá ôïõ Üíäñá. Ðáñáôçñåß-
óôå ôïõò íåöñïýò, üðïõ ðáñÜãïíôáé ôá ïýñá, ôïõò ïõñçôÞñåò
ðïõ ìåôáöÝñïõí ôá ïýñá óôçí ïõñïäü÷ï êýóôç, ôçí ïõñïäü-
÷ï êýóôç üðïõ áðïèçêåýïíôáé ðñïóùñéíÜ ôá ïýñá êáé ôçí ïõ-
ñÞèñá, ìÝóù ôçò ïðïßáò ôá ïýñá äéï÷åôåýïíôáé óôï ðåñéâÜë-
ëïí. Ç õìåíþäçò ïõñÞèñá ðåñéâÜëëåôáé áðü ôï ïõñïãåííçôé-
êü äéÜöñáãìá, åíþ ç óçñáããþäçò ïõñÞèñá ðïñåýåôáé ìÝóá
óôï ðÝïò.

Íåöñüò

ÍåöñéêÞ ðýåëïò

ÏõñçôÞñáò

Óôüìéï ïõñçôÞñá

Ïõñïäü÷ïò êýóôç

ÐñïóôáôéêÞ ïõñÞèñá

Ïõñïãåííçôéêü äéÜöñáãìá

Óçñáããþäçò ïõñÞèñá

¸îù óôüìéï ïõñÞèñáò

1a.qxd  1/30/08 9:21 AM  ��º��Æ 17



ðåñßãñáììá, áëëÜ ç åíôïìÞ ôïõ Ýóù ÷åßëïõò ôïõ
ðñïóäßäåé üøç ðïõ èõìßæåé öáóüëé. Ó’ áõôü ôï êïßëï
ôìÞìá ôïõ íåöñïý õðÜñ÷åé ìéá êáôáêüñõöç ó÷éóìÞ,
ç íåöñéêÞ ðýëç, áðü ôçí ïðïßá åéóÝñ÷åôáé ç íåöñé-
êÞ áñôçñßá êáé åîÝñ÷ïíôáé ç íåöñéêÞ öëÝâá êáé ç

íåöñéêÞ ðýåëïò. Ç ðýëç ïäçãåß óå Ýíá ÷þñï ìÝóá
óôï íåöñü ðïõ ëÝãåôáé íåöñéêÞ êïéëßá êáé Ý÷åé âÜ-
èïò 2,5 åê. ðåñßðïõ (Åéêüíåò 1.12 êáé 1.13). Ç íå-
öñéêÞ êïéëßá êáôáëáìâÜíåôáé áðü ôç íåöñéêÞ ðýå-
ëï, ôïõò íåöñéêïýò êÜëõêåò, ôá íåöñéêÜ áããåßá êáé
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Åéêüíá 11.10. Ïé íåöñïß, ï
óðëÞíáò, ôï ðÜãêñåáò
êáé ôï äùäåêáäÜêôõëï
ìåôÜ ôçí áöáßñåóç ôïõ
óôïìÜ÷ïõ, ôïõ Þðáôïò
êáé ôïõ ðáãêñÝáôïò.ÓðëÞíáò

Ïýñá

Óþìá

Áõ÷Ýíáò

ÊåöáëÞ

ÐÜãêñåáò

Äåîéü åðéíåöñßäéï

Äåîéüò íåöñüò

ÄùäåêáäÜêôõëï

ÏõñçôÞñáò

Åéêüíá 11.11. ÐñïâïëÞ ôùí áíá-
ôïìéêþí ìïñöùìÜôùí óôçí ï-
ðßóèéá åðéöÜíåéá ôïõ êïñìïý
ãõíáßêáò çëéêßáò 21 åôþí. Ðá-
ñáôçñåßóôå üôé ïé íåöñïß åíôï-
ðßæïíôáé åêáôÝñùèåí ôçò óðïí-
äõëéêÞò óôÞëçò áðü ôïí È12
Ýùò ôïí Ï3 óðüíäõëï, êáèþò
êáé üôé ï äåîéüò íåöñüò âñßóêå-
ôáé ëßãï ðéï êÜôù áðü ôïí áñé-
óôåñü. ÐñïóÝîôå üôé ïé Üíù
ðüëïé ôùí íåöñþí ðñïóôáôåý-
ïíôáé áðü ôéò åíäÝêáôåò êáé ôéò
äùäÝêáôåò ðëåõñÝò êáèþò êáé
üôé ï êÜôù ðüëïò ôïõ äåîéïý
íåöñïý âñßóêåôáé óå áðüóôá-
óç üóï ôï ðëÜôïò åíüò äáêôý-
ëïõ ðÜíù áðü ôç ëáãüíéá á-
êñïëïößá.

ÓðëÞíáò

Ùìïðëáôéáßá
ãñáììÞ

¹ðáñ

ÄéÜöñáãìá

12ç ðëåõñÜ

Ëáãüíéá 
áêñïëïößá

Íåöñüò

ÏõñçôÞñáò

Åíôýðùìá 
ïðßóèéáò Üíù 

ëáãüíéáò 
Üêáíèáò
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¢íù ðüëïò

¸óù ÷åßëïò

ÍåöñéêÞ áñôçñßá

ÍåöñéêÞ öëÝâá

ÍåöñéêÞ ðýåëïò

ÏõñÞôÞñáò

ÊÜôù ðüëïò

Ðñüóèéá åðéöÜíåéá

Ðñüóèéï êáé ïðßóèéï ÷åßëïò

ÍåöñéêÞ êïéëßá
Ðýåëïò

ÏõñçôÞñáò

¸óù ÷åßëïò

Ïðßóèéá åðéöÜíåéá

Åéêüíá 11.12. Ï äåîéüò íåöñüò. Á.
Ðñüóèéá üøç ðïõ äåß÷íåé ôç óåéñÜ
ôùí äïìþí óôçí ðýëç: öëÝâá, áñ-
ôçñßá êáé íåöñéêÞ ðýåëïò. Â. Ðñü-
óèéá Ýóù üøç ìåôÜ ôçí áöáßñåóç
ôùí íåöñéêþí áããåßùí ðñïêåéìÝ-
íïõ íá öáíåß ç íåöñéêÞ êïéëßá.

Á

Â
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Éíþäçò êÜøá

Öëïéüò

Ìõåëüò

Íåöñéêüò óôýëïò

ÈçëÞ

Ðõñáìßäá

ÌõåëéêÞ áêôßíá

Á

Â

ÍåöñéêÞ êïéëßá

ÅëÜóóùí êÜëõêáò

Ìåßæùí êÜëõêáò

Ðýåëïò

ÏõñçôÞñáò

ÍåöñéêÞ èçëÞ

ÅëÜóóùí êÜëõêáò

Ìåßæùí êÜëõêáò

ÍåöñéêÞ ðýåëïò

ÏõñçôÞñáò

Öëïéüò ôïõ íåöñïý

ÍåöñéêÝò ðõñáìßäåò

Íåöñéêïß óôýëïé
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Åéêüíá 11.13. Á. Äåîéüò íåöñüò áðü ôïí
ïðïßï Ý÷åé áöáéñåèåß ôï ðñüóèéï ÷åßëïò
ôçò íåöñéêÞò êïéëßáò. Â. ÅðéìÞêçò ôïìÞ
íåöñïý. ÐñïóÝîôå üôé êÜèå íåöñéêÞ ðõ-
ñáìßäá êáôáëÞãåé óå ìßá íåöñéêÞ èçëÞ,
óôçí ïðïßá åêâÜëëïõí äþäåêá Þ ðåñéó-
óüôåñá ìåãÜëá áèñïéóôéêÜ óùëçíÜñéá.
ÌÝóá óå êÜèå åëÜóóïíá êÜëõêá ðñï-
âÜëëïõí ìßá Ýùò ôÝóóåñéò èçëÝò.
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