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Alpoauvapmﬁ Kal emAoyn TUMou KapdIakng
BnuaroddoTnong

Bruce S Stambler, Dwight W Reynolds

H xopdioxn Brpatoddtnon oe éva acbevii givar duvatod va €xet eite svepyetixés, eite Kata-

~oTpenTIKEG EMOPACELG GTNV AHOSVVALIKT) TOV KATAGTOOT Kat TNV KAviKi Tov gwéva. H
£MAOYH TNG KOTAAANANG GLGKEVNG Y10l TNV AILOKOTAGTOOT TOV Kapdiakod pubuod e kéde
nepinTmon, koddG Kot 1| 6OOTH AVTIHETORION KGOE acOeV 0 0moiog PEPEL EpPUTELUEVT
poviun PNratodotiky GLCKELY, ATOITOVV THY KATAVONOT TOV KUPIDV TAPAUETPOV TTOV
ennpedovy v opoduvapiky kotdotact) Tov. H evacyoinon Ue Tig apoduvopKeg Tapa-
HETPOUG THG KapdlakTg Brnpatoddtong, kot ot yvdoelg mov éxovv anoktnOel néve og ov-
18, &yovv avantuydel oe peydho Babpo Tig TelevToieg TEVTE JEKALTIES, GE GUVOVACHO LE
mv eEEMEN g Texvoloyiag Tov xpnoponoteitar oty kopdakh Prpatodomon. Iap’ 6t
oL YEVIKEG YVACELS TAVED OTNV atpoduvapki £xovv Tai&el onpuovtikd podo oty avimtodn
nepimlokmv Aertovpyldv Pnuotoddtnong, n avamtuén g texvoroyiag £Xel He T GEPE
™G PondNoEL 6NV ENEKTACT TOV YVOCEDVY HOG TAVO GTNV APOSVVALIKT TOV Kopdioyyelo-
KOD GLGTANOTOG, TOCO YEVIKA, 0G0 Kat o€ oyéon pe T PrpoaroddTnon.

Evd ot mpdTeg 6VoKELEG PNHOTOBOTAOV TV TEXVOLOYIKG EMAPKEIG, DOTE VO. TPOAGpBE-
VOUV THV EUPAVICT] COUTTOHOTIKAG Bpadukapdiag, 0 otdx0g Tig TeAevTaieg dekaetieg eivarn
enitevén «puotoloyikie» Pnuatodotnong. IoArég givon o1 petafintés Tov Prpatodotikdv
GVOTNUATOVY 01 OToieg ivar duVaTO Vo EXNPEAGOVY TNV AHOSVVALIKT Agrtovpyio TG Kap-
dibc. O Wavikd Aertovpydv Prnparodotng Ba npénet va durnpei kar va Bedtidver Thv Kap-
S10K1 GLYVOTNTA, TOV KOATOKOIMOKO GUYXPOVIoHO Kat TV Kotk diéyepon oe embountd
eninedo, MoTE N KApSLoK TAPOYN VO AVTOTOKPIVETOL OTIG PETOPOAKES AVAYKEG TOV OPYaVL-
opov 1oV acbevoig, TOo0 oty Npepia, 660 kat v doknon. H 13éo kar 0 opiopds tg @o-
c1oloyIKhG Prpoatodotnong éxovv avantuydei o GUVSLACHO e THY KATOVONON THG OXETL-
{6pevng pe T PrpatoddTnon apodVVAIKNIG KOTAGTAOTG TOL KAPSILYYEWKOD GUGTHNATOG,
kaBdg kot pe v eEEMEN TG Texvoloyiog. ZAUEPT, OL GTOYOL TNG PUOLOAOYIKTG PaTodo-
mong nepihapBavooy m dworfipnon kot BeATion Tov KOATOKOIMAKOD GUYYXPOVIGHOD, TNV
ghayiotonoinon g Pnuatodomong g de&idg kotkiag, Mote vo amo@evydel 0 Kothakdg
dvovyypoviopde, T xprion evorhaktikdy Bécemv PnpotoddTmong, 00THg MOTE 1 apoduva-
Wikt kaTdoTact tov aobevoig va givor n kodvtepn duvath, kabdg kat Ty emtdoyr} acle-
VOV pe kapdlaxy avendpkewr, ol oroiot B vroPAnbodv o Bepaneia Kapdiokoy enavacvy-
ypoviopo¥. H Bédtiotn aupoduvapkn Aertovpyia og Evav fnpatodotodpevo acbevn e&ap-
thron o€ peyéro Badud and Tig mepimhokeg oAAnAemdpaoels petak&d Tov pubpicewv Tov fn-
patod0TiKoD GVGTHNATOG (1., TOL TOTOL TG Ppatoddmong, g Béong Tov fnuatodott- .
KOV kahodinv, ™mg Prpatodotikig cuxvoTnTag, TG AVTATOKPLONG 0T GLXVOTNTA, TV KOA-
TOKOWMAKAOV GXECEDV, TIG aKOAoVBiEG EVEPYOTOINGNG TOV KOATOV KOt TV KOWAMAV, TNG GL-
xvomrog Pruatodomong thg 8e&1dg Kothiog K.AT.), KOt TOV VIOGTPAOMATOG amd TNV TAEVPO.
10V 60EVODG (TT.). TOV KOATIKOD pLOROY, TNG IKAVOTOMTIKG EYYEVOLG XPOVITPOTNG amtdi-
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VINONG, TG KOATOKOIMOKTG KoL KOIMOKTG y®YNG, TG AEITOVPYIKOTNTAG TG 0PLoTEPTIC
KOWMOG, TOV 16TOPIKOD KaPSIOKNG AVETAPKELAG /KAt ELOPEYHATOS TOV PVokapdiov K.AT.).!

Ot Baowkég apyés e @uotoroyikig Pnpatodotnong, pe Ty mo gupeia, Evvola mepauPa-
VoV Ty £500pEAoT TOL KATEAANAOD KOATOKOIMAKOD GUYXPOVIGHOD, Kot T S10THPNON TOL
Kapdoko) pubpob evidg puotodoydv opimv. Ta Oépata ovtd cuiTdvToL 610 KEQGAMO -
0, pali pe £vo. mpokTikd 0dnyd kabopiopod Tov THrov g Pnpatodémong Phoet avtdy TV
QUHOSVVAMIKDV KL PUGLOAOYIKDV TApapETPOV. Te Kapio nepintaon Sev sivar mAfpng axopo
T KaTavonon g 0poduvapikng g kapdiokng pnpatodomone. Ot yvdoelg pog o€ ot 1o
eninedo Ha eacorovBodv vo ov&ivovtar pe Ty TEPodo Tov XPOVOL, Kal HTOPODY VL EQAPHO-
OTOUV OTNY AVTIHETOTION 0.00EVOV pe Pripotoddt. Akopa kot 50 xpbvia, petd v évapén
xPiong Pnuorodotdv, n avalimon Tov Wavikod 1 poLoAoyKoH Kapdiakod Pnpatodom) dev
£xel akopun TANPG emTeVYOE.

KoAmokoiAiaxk6g ouyXpoviou6¢g

Ot arpoduvopucég emSpAceg TOV KOATOKOMAKOD GUYXPOVIGHOD £xovv peketnBei 36 ko o
@Vveg, OPOG evtaTkoTepa [1eTé ) dekoetio Tov 1960, Wimg petd my avémruén e Stadoyuag
koAmoxothakng fnuatodotnonc.” H epappoyn mg Pnpotoddmoeng 2 kootitav (Siadoxikh
KoAmokothoky fnpatoddmon) to 1962 oyedidotnke yia va amo@evydei o kodmokothauds Su-
GLYXPOVIGHAG, O 07010G ToPATNPOVVTOY EMi KOTAaKNG Ppoatoddtnong puévo, Kot eiye g omo-
téhecpo ™ Pedtioon g aypodvvaping katdotaons Tov acdevav.’ O evBovctacuds yia m
dradoyukn kodmokothokn nuarodomon (DDD) ko T onpacio mg STipnong Tov koAmo-
Kothakoh cuyxpoviopod frav Tco peydrog t dexaetio tov 1980, Gote KAmOOL 0md TOVG
KAvikolg 1aTpovg oV acxolodTav pe owtd To medio Bewpodoav dtt pe Tov THmo avtd Prpa-
1086mong bo. amoxabictato TAMpwG 1) PuotAoyIKA Asttovpyio g kapdias.® TTap’ dAa avtd,
VEOTEPEG PEAETEG, KOl TUXOMOOMUEVES KAMVIKES SOKIUES, ey TOAITIEG TANPOPOpIES Tdi-
VO GTNV 0HOSVVOYIKY] TOV KOATOKOIMOKOD GUYXPOVIGHOD KaL TNV £MA0YY TOVL TOTOL Pripa-
t086mong. H evpeia avayvdpion tav duvntikd duopevav emdplosmv g ovyvig Pruatodo-
™mong g Seguig kowhiag pali pe my ewayay g Prpatoddmong Baciopevns oty opiote-
pn xothia kor g Bepaneiog kapdiokod enavacvyxpoviopol, enémietoy mepontépm TIg amd-
VEIG Ve 6TV 01HOSVVALIKT) TOV KOATOKOIAMOKOD GUYXPOVIGHOD, THY EMA0YY TOL 13aviKoD
TOmov Bnparoddtnong, kabdg Kot Tov TPoYpappaTIoHO TG SieoTiakg fpatoddtong.

Ta arpoduvapiké xapoxTpLoTIKG TOV KOATOKOIMAKOD GUYXPOVIGHOD GL{NTdOVTAL 6TO
TAIG10 TV TALOVEKTNUATOV OV TPooPéPEL 1| Stiipnot) Tov. Ot YUGLOAOYIKOL HNYAVIGHOT
6T0VG omoiovg opeilovtan Ta MAeovekTHRATA OVTA Eivar: 1) 1 pEYIGTOMOINGM TOV TPOPOPTIOV
TOV KOMAY, Kal ETOUEVES, TNG CUGTAATIKOTNTAG, 2) ) CUYKAEIOT) TV KOATOKOMAKGY Pok-
Pidwv mpwv amd ™V Kothki) GLOTOA], KoL KOT6 GUVETELR 1) EAYIGTONOINOT) TMV OVETOPKEL-
GV owtdv, 3) N Srampnon YAUNADOY HECOY KOATIKGY TEG®V, OL 0moieg SEVKOAGVOLY T PAe-
Bun emotpogn, ko 4) 1 POOUIOT TOV VEVPOOPHOVIKAOV KOl TOV OVTAVAKAAGTIKOV TOV GUTO-
VOLOL VEVPIKOD GUOTNUATOS, T0. 0700 GYETILOVTON LE TNV TTHEST KOl TOV GYKO TMV KOAT®V.

MAcoveKTipaTa TOU KOATTOKOIAIGAKOU GUYXPOVIOHOU

H andAewo Tov KoAmokothoxod cuyxpovicpo katd ) Sidpketo kotokhg Pnpatoddmaeng eni

napovciog prefoxopPcod pubuod cuvdietan oTabepd pe 0dENoM TV MEGEMY GTOVG KOA-

oG, AAXOYEG OTI) CUGTNUOTIKT) KoL TIVEVROVIKT) PAEPIKT] EMOTPOEN, KAOAOG KoL PE AvemapKela

10V KoArokothokdv BaABidwv.” Ot emdpacelg Tov KoATOKOMaKOH SVGUYXPOVIGHOD 6TH GV~
- OTNHOTIKY 0pTNPOKY TEST) KoL TV Kapdiokt] Tapoyy) Totkilovy meptocdTepo HeTol) Tav
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acBevav. H digyepom Tov antovopov, n onoia ogeiletar ot didraon tmv KOAT®V givon duva-
70 VO, 03N YHOEL GE APOCPOPN HEIDOT) TV TEPLPEPIKAOV ALYYELOKDV AVTIOTACEMV. L€ OTAVIEG
TEPITMOOELS, 1 Pripatoddtnon tomov VVI pe andreto. Tov KaTdAANAOL KOATOKOMAKOD GUY-
YPOVIGHOD propel va TPOKAAECEL SPAUOTIKEG EKOINADOELS Kot GOPapT) CUUTTOUATIKTY VIOTO-
o, LEl®ON TNG KaPSLOKNG TOPOYNG, KOl CUYKOTT GE OPLOUEVES TEPITTOGELG.

Kolmkéc méoeig

H avénon g mtieong oo 8e£10 kon Tov aptotepd KOATO Katd T didpkelo kothaxng frnpa-
1080TNnoNG givar 0 cVVNBESTEPOG PNYOVIoNOG TPOKANONG SLUUTTONATOV OTav e dratnpei-
TOL 0 KOATOKOIAMAKOG ouYXpovicpds. Ot avEfosgig avTég Katd T StdpKeld TG KOIMOKNG
Bnuatodotnong tomov VVI opeiloviar kuping ot cdonaon Tov KOATOV £vavtl KAEIGTOV
KoAmokookdV BarPidwv katd T didprela g TaVTOYPOVNS KOIMAKNAG cLoTOANG. Otav
VIAPYEL GLYYXPOVIGHOG TNG CUOTOANG TV KOATMV KoL TMV KOWAMAV, 1] KOATIKY] GUGTOAT] 0v-
EGver v 1eM0d1GTOMKT TEST] TAPMONG TOV KOIMDV, EVA 1) THEST] GTOVG KOATTOUG TOPaL-
pével younin ko’ 6An ™ duwipkewn g dreotodc. EAAeiyel koAmokolhokod cuyypovi-
op00, amortovvTor VYNAOTEPES HEGES THEGELG GTOVG KOATOVG Y1 v emtevyBei o id1og fod-
ROG KOIMOKAG TApOoNG. Me To unyaviopd owtd, 0 KOATOKOIMAKOG GLYXPOVIGHOG CUVIEE-
Ton pe yapunAotepeg mécels 6to PAEPIKO cvoTNpa Kot ToV oploTtepd kOATo (Ew. 3.1).

Ztnv Ewodva 3.1, 010 oplotepd Tuipa Qaivetot 1 KoTaypaen g mieong EVoQIVOCNG OE
évav acBevi) Katd ) SipKeL cuYXpOoVIoHEVIG KOATTOKOAMOKNG Pnpatoddtnong (1) koAmokot-
Mok kaBvotépnon sivar 150 ms, evéd 1 cvyvomto Prpatododtnong eivar ion pe 80 maApoig
ava Aentd). Xtn dekid mAevpd amewovileton n wieon EVOENVOGTIG KOTA T1) SIUPKELD. KOWAOKTG
Brnuatodotnong pe cvxvotnta 80 TaApovg ava AewTd Kot aképoro KOIMOKOATIKT 0y@y).
TNV TpOTN TEPITTMOT 1 KATUYPAPT) TOV TIUAV TNG TECTG EVEOVMONG givan GXETIKG OpaAT,
pe tyég petold 4 ko 8 mmHg, ywpig onpavtikég paocikég amokhioeis. Avtifeta, katd ™
Sdpketo g kothakng frpoaroddong, ot péoeg miéoeig sivan avénpéveg (petad 8 kot 12
mmHg), ko TapatTnpodvTon peydha KOpato A, Ta 0noio 6€ OPLOPEVEG TEPITTAOOELS Eemep-
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Eik. 3.1 Kataypagég mg nieong evoprivwong and acBevr| Katd tn Stapkela KOXTOKOAKNG
BnuaTod6tong (otv aploTepr MAEUPA NG EIKOVAG), Kat KOIMAKNG Bnuatodémong (ot de&ia
TAeupd), He auxvotnta 80 maAuolg avd AemTd, kat SLAoTnua KOATTOKOIALaKY|G Brpatodétnong 150 ms.
(Ot peTprioelg Twv MEoewv yivovral oe mmHg, kat xpnoworoieitat | HKMpagikr anaywyn ).
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vovv ta 16 mmHg. H aénon tov mécemv otov apiotepd kOATO, kot 1dimg 1 dnpuovpyia Tov
yryavtioiov Kopdtmv A (cannon waves), 0QEIAETOL GTN GUGTOAT| TOV APICTEPOV KOATOV EVA 1
prpoedng PorPida ivan kAeot. H avénon g micong mpaypotomoeitor oyt povo otov opt-
otepd KOAO, AAAG Ko oTIg TVELHOVIKEG PAEPES, KaBDGg kot ot Béomn pétpnong g misong
gvopnvaong. Ta i povopeva Tapatnpodvtor Kot oTig deE1EG KOIMOTNTES TG KOPSAG.

Z1ig Ewoveg 3.2 xau 3.3 amewkovilovTar Tantdypoves Kataypapis Tov TIECEMY EVOQNV®-
ong kot Tov de&1o0v KOATOVL Katd T ddpkeln Kothakng fnpatodotnong pe coyvotnta 80
opOEemv avd Aemtd, Kotd ™) didpkea TG omoing VAAPYEL AKEPOL KOMOKOATIKY ay@y.
Zmv Ewdva 3.2 n xothokodmikn ayoyn ivon 1:1, evéd oy Ewova 3.3 1 ayoyq avt &i-
von 2:1. Otav n ayoypdtta givor axépain Tapatnpeiton cuveyig avénon g tisong otov
aprotepd Kat 610 0e€10 KOATO, AOY® GVOTOONG TOV KOATWV EVAVTL KAEIGTOV KOATOKOIALA-
KoV BoABidwv. Axdpo dpmg kot €4v N KotMokoATKY aywyh dev givor aképoun Kot ot ov-
YVOTNTEG CVGTOANG TOV KOATOV Kat TV KOIMGV dev givan iogg peta&d Tovg, Oa sivon apke-
T6 GVYVEG 01 TEPMTMGELG KATA TIG OTOIEG 1| KOATIKY Kl 1 KOWAaKH cVoToAn Ba cvpmi-
TTOVV, apa ot kOAToL Bo. GusTéEALOVTAL EVOS® 01 KOAToKoAakég BoABideg sivon kheiotéc.
Kotd cvvéneia to TpdPfAnpo tg avénpéving mieong 6tovg KOATOUG Ko TIG TVEVUOVIKEG
QAEPeg Ba mapapéverl. ZTny TpaypatikOTNTe OpIopévol 0cOEVEiG pe exnpeacpévn Koto-
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Eik. 3.2 Karaypa@r mg nieong tou de&lo’ KOAMou Kat TG rieong evoprivwong, Katd ) didpkeia
KOWAKNAG Bnpatoddtnong pe 80 opuEelg avd Aerd, kat 1:1 KOAoKOATTIKY) aywyr] (Ot HETPHOELG TwV
ruéoewv yivovrat oe mmHg, kat xpnotpornotouvrat ot HKMpagikég anaywyég | kau ll).
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Eik. 3.3 Karaypapég tTng nicong oto SeEI6 KOATO Kat TG Tieong EVOPrivwong Kata n Sidpketa
KOWAKNG BNuaTod6TNoNG, e ouxveTrnTa 80 MaApoUg avd AeTtté kat kothtokoArikr) aywyr} 2:1 (Ot
HETPROEIG TwV TéoewV Yivovtat oe mmHg, kat xpnotpornotouvrat ot HKMpagikég anaywyég | kad li).

KOATIKY ayoyh epeavifovv gviovotepn copntopatoroyio, 3107t N adénon ToV TECOV
Tpoypatonoteitor Stakemdvtag, kar dev Exovv ) duvardTTa va avantdovv avoyn 6to
PULVOUEVO.

H oyéon TV QiK@Y 0ALAY®V 6TNV THECT] EVOPHVAOTG TOV TVEVLOVIKAOV TPL(OEBDV
(kaBdg ka1 Tov apLoTepod KOATO) pe aVTéEG 6TV apIoTePT] Kothio, pmopodv va dumiotm-
Bovv oTig wkoveg 3.4, 3.5, kar 3.6. Zmv Ewdva 3.4 aneikovifovrar puotoloyikég Kataypo-
Péc TNG THESNG EVOPNVAOONG Ko AVTAG oTNV aplotepn Kotkia katd ) S1GpKew KOATOKOL-
Mo Pnpatoddmong (pe cvyvomta 80 madpovs avé Aemtd kot koAmokooky kabvoté-
pnon 150 ms). To yeyovog 6Tt 10 kopa A gpgavietar ™V KatdAAnAn xpoviky oTiyun pmo-
pei va Sramotodel and TG Kataypagis 1660 TG TieaNg EVOPNVAOGNG 66O KoL TNG TEONS
otV oprotep kotkia. Avtifeta, onmg eaiveran otnv Ewoéva 3.5, xotd ™ Sibpkeia g Kot-
Makng Pnpatodotong (80 o@véeig/Aentd) pe pa otabepn 1:1 kothokoAmikf oxéon, n
amdAEL0, TG SVUPBOATG TOL A-KOHOTOG 6TV Gvod0 TNG KOTOYpaphG TNG TEoNG TG APLOTE-
prig KoAiag Kat To yry@vtio A khpa, dyia otV KotMakh GVoTOAY, aivetal otadepd oty
KaTaypopy g mieong evoQiivoong Tvevpovikdv tpiyoeddv. H Ewova 3.6 emdeikviet
aVTHY TNV 0XE0M OTOV M KOATIKT, GLOTOAT £ivat TuXaio: 68 GXE0N HE TNV KOIAMAKY GUGTOAT.



